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Formation

Activités cyclistes

BF1A spécifique - ACTIVITES CYCLISTES (VTT)
Du 21 au 23 novembre 2014

Une convocation parviendra directement a chaque stagiaire

Discipline / Type de stage

Activités cyclistes : VIT — BF1A spécifique

Date(s) et Lieu(x) du stage

Du 21 novembre (18h30) au 23 novembre (17h) 2014 a Sauméjan (47)

Public 4+ Licencié UFOLEP (saison 2014/2015) et avoir 16 ans minimum
4+ Avoir validé sa période probatoire et avoir passé le Tronc Commun BF1
4+ Devenir animateur Activités cyclistes (VTT)

Objectif 4 Etre capable d’organiser, d’animer, gérer un projet d'animation dans

I'association et de participer a lorganisation de [lactivité dans le
département.

Contenus de formation

Durée : 16 heures.

O UCC spécifique : technique et pédagogie, législation, sécurité de la
pratique, environnement
+ Matériel de prise de notes, clé USB
Documentation et matériel 4+ Documentation personnelle (réglement national UFOLEP VTT,
. cyclosport, cyclo-cross)
demandé ! . . .
4+ Livret de Formation pour ceux qui en possédent un
4+ Tenue sportive : vélo (VTT si possible) + casque

Responsable administratif

Bertrand BEDIN

Responsable formation

Frédéric HOURDEBAIGT

Formateur

Jean-Paul DEVES - Frédéric HOURDEBAIGT

Codt par stagiaire

97 €

Inscriptions

Auprés de votre délégation départementale qui transmettra a :

=]

Sl

UFOLEP Lot et Garonne
108 rue Fumadelles
47000 AGEN

0553770534 - Fax:055377 0537
ufolep47@laligue-fol47.org

Date limite de réception des dossiers : 7 novembre 2014

Composition du dossier
d’inscription

Fiche d’'inscription (téléchargeable sur internet)

1 chéque émanant du Comité Départemental UFOLEP (libellé a I'ordre
de « UFOLEP Lot et Garonney), qui transmet le dossier, et dont le
montant doit correspondre au total des droits a verser

Photocopie de la licence 2014-2015 et du livret de formation

Le dossier probatoire

Cont@ct n° 4 du 15 octobre 2014




Formation

Gymnastique

BF1 O - Gymnastique artistique
Du 27 au 30 octobre et 30 novembre 2014

Une convocation parviendra directement a chaque stagiaire

Discipline / Type de stage

BF10 complet - Gymnastique (GAF)

Dates et Lieu du stage

e

Tronc Commun : lundi 27 octobre 2014, de 13h30 a 17h30, a La Rochette
Spécifique Jugement : du 28 au 30 octobre 2014, de 10h a 17h, a La Rochette
Révisions et examen : le 30 Novembre 2014, de 10h a 16h, a La Rochette (77)
Validation pratique : lieu et horaires & déterminer

Public et Pré-requis

=+

Avoir une licence UFOLEP 2014/2015 et avoir + de 14 ans
Avoir lu la brochure gymnastique
Avoir validé sa période probatoire (stage de 20h dans son association)

Objectifs

Etre titulaire du BF10 : formation permettant de juger aux niveaux 6, 7 et 8
(BF10 complet) ou aux niveaux 7 et 8 (BF10 de base)
Etre capable de s’intégrer a une équipe de juges dans I'association

Contenus de formation

UC AS 4 : Activité sportive (technique et pédagogie, Iégislation et reglementation,
sécurité de la pratique, environnement)

Documentation et matériel
demandé

+
+
+

Matériel de prise de notes
Documentation personnelle + Clé USB
Livret de formation pour ceux qui en possédent un

Responsable administratif

ROBERT Anthony

Responsable formation

DOQUOQY Audrey

Formateurs

LETOURNEAU Rachel - KOTOWSKI Sabrina — DOQUOY Audrey

Colt par stagiaire

60 € (pas de restauration, pas d’hébergement)

Inscriptions

Date limite d’inscription : Jeudi 23 octobre 2014

Composition du dossier
d’inscription

= 1 fiche d’inscription a envoyer a :

VAILLANT Audrey

1 rue des écureuils
77380 COMBS LA VILLE
06.22.34.39.91
audreyvaillant@hotmail.fr

= 1 grande enveloppe autocollante, affranchie au tarif en vigueur et libellée a

I'adresse du candidat

Réglement

Pas de réglement au moment de l'inscription. Une facture sera adressée directement

a 'association.

Dés réception de la facture, le reglement (chéque émanant de I'association libellé a
I'ordre de « UFOLEP Seine-et-Marne ») sera a envoyer a :

UFOLEP Seine-et-Marne

Maison de 'Enseignement — Impasse du Chateau
77000 LA ROCHETTE

01.64.87.12.62

ufolep.usep77@orange.fr

Cont@ct n° 4 du 15 octobre 2014




Formation

Gymnastique

BF 1 O - Gymnastique (masc. et fém.)
Les 8-15-22 novembre et 7 décembre 2014

Une convocation parviendra directement a chaque stagiaire

Discipline / Type de stage

Gymnastique (masc. et fém.) - BF1 O complet

Date(s) et Lieu(x) du stage

8-15-22 novembre 2014 de 14h a 17h30 et le 7 décembre 2014 de 9h a 13h.
FFSEP LILLE 2 - 9 rue de I'Université - 59790 RONCHIN

4+ Licencié UFOLEP (saison 2014/2015) (avoir 14 ans minimum) -

Public 4 Avoir validé sa période probatoire

4+ Devenir Juge niveau 6, 7 et 8 (connaissance de la brochure)
Objectifs + Former son regard a I'’évaluation d’une prestation

+

Participer activement a I'équipe technique de son association

Contenus de formation

Durée : 28 heures

UCC. TC 1 : Mouvement associatif et sportif

UCC. TC 2 : Animation pédagogique

UCC. TC 3 : Sécurité de la pratique

UC AS 4.1 -4.2 - 4.3 : Activité sportive (technique et pédagogie, Iégislation et
reglementation, sécurité de la pratique, environnement)

Documentation et matériel
demandé

Matériel de prise de notes
Documentation personnelle
Livret de Formation

Tenue sportive

e

Responsable administratif

Jean-Claude SABLE

Responsable formation

Christelle GUARINI

Formateur (s)

Marie DA SILVA — Said CHAIBDRAA — Laurie DELEPLACE

Codt par stagiaire

45 €

Inscriptions

=

@

Auprés de votre délégation départementale qui transmettra a :

UFOLEP Nord
16 place Cormontaigne
59000 LILLE

03200017 30
crufa@laligue62.org

Date limite de réception des dossiers : 6 novembre 2014

Composition du dossier
d’inscription

fiche d’inscription (téléchargeable sur internet www.ufolep.org)

1 photo obligatoire collée sur la fiche d’inscription

1 chéque émanant du Comité Départemental UFOLEP (libellé a I'ordre de
« UFOLEP Nord»), qui transmet le dossier, et dont le montant doit
correspondre au total des droits a verser

4+ photocopie de la licence 2014-2015 et du livret de formation

EEE

4+ 1 enveloppe autocollante, affranchie au tarif en vigueur et libellée a I'adresse

du candidat

Cont@ct n° 4 du 15 octobre 2014




Formation

Gymnastique

BF2 O - Gymnastique artistique

Les 22-23-30 novembre et 20 décembre 2014

Une convocation parviendra directement a chaque stagiaire

Discipline / Type de stage

BF20 complet - Gymnastique (GAF)

Dates et Lieu du stage

%+ Tronc commun : le 20 décembre 2014, 13h30 a 19h30, a Vaires-sur-Marne (77)

+ Spécifique Jugement : le 22 Novembre, de 14h a 18h, et le 23 Novembre 2014,
de 10h a 17h, a La Rochette (77)

+ Révisions et examen : le 30 Novembre 2014, de 10h a 16h, a La Rochette (77)

Public et Pré-requis

Avoir une licence UFOLEP 2014/2015 et avoir + de 16 ans

Etre titulaire du BF10 de base ou du BF10 complet

Avoir jugé au moins une fois en compétition officielle au cours de la saison
2013/2014

¥+

Objectifs

4 Etre titulaire du BF20 : formation permettant de juger aux niveaux 4, 5, 6,7 et 8

(BF20 complet) ou aux niveaux 5, 6, 7 et 8 (BF20 de base)

& FEtre capable de gérer un projet d’épreuve dans I'association et dans le

département

Contenus de formation

UC AS 4 : Activité sportive (technique et pédagogie, Iégislation et réglementation,
sécurité de la pratique, environnement)

Documentation et matériel
demandé

£ Matériel de prise de notes
£ Documentation personnelle + Clé USB
+ Livret de formation pour ceux qui en possédent un

Responsable administratif

ROBERT Anthony

Responsable formation

DOQUOY Audrey

Formateurs

DIDIER Julia — DOQUOY Audrey

Colit par stagiaire

60 € (pas de restauration, pas d’hébergement)

Inscriptions

Date limite d’inscription : Mercredi 12 novembre 2014

Composition du dossier
d’inscription

= 1 fiche d'inscription a envoyer a :

VAILLANT Audrey

1 rue des écureuils
77380 COMBS LA VILLE
06.22.34.39.91
audreyvaillant@hotmail.fr

= 1 grande enveloppe autocollante, affranchie au tarif en vigueur et libellée a
I'adresse du candidat

Réglement

=

N

Pas de réglement au moment de l'inscription. Une facture sera adressée
directement a I'association.

Des réception de la facture, le reglement (chéque émanant de I'association libellé a
I'ordre de « UFOLEP Seine-et-Marne ») sera a envoyer a :

UFOLEP Seine-et-Marne

Maison de 'Enseignement — Impasse du Chateau
77000 LA ROCHETTE

01.64.87.12.62

ufolep.usep77@orange.fr

Cont@ct n° 4 du 15 octobre 2014




Formation

Gymnastique

BF 2 O - Gymnastique (masc. et fém.)
Les 8-15-22 novembre et le 7 décembre 2014

Une convocation parviendra directement a chaque stagiaire

Discipline / Type de stage

Gymnastique (masc. et fém.) - BF2 O complet

Date(s) et Lieu(x) du stage

8-15-22 novembre 2014 de 14h a 17h30 et le 7 décembre 2014 de 9h a 13h
FFSEP LILLE 2 - 9 rue de I'Université - 59790 RONCHIN

4+ Licencié UFOLEP (saison 2014/2015) (avoir 16 ans minimum)

Public 4 Etre titulaire d’'un O1 compléte ou BF10 complet et de la PSC1
+* I?evenir Juge niveau 4, 5, 6, 7, et 8 (connaissance de la brochure)
Objectifs t Etre capable d’intervenir au sein d’'une équipe de formation.

Etre capable de juger en compétition pour son association & son niveau de
pratique

Contenus de formation

Durée : 18 heures

UCC. TC 1 : Mouvement associatif et sportif

UCC. TC 2 : Animation pédagogique

UCC. TC 3 : Sécurité de la pratique

UC AS 4.1-4.2 - 4.3 : Activité sportive (technique et pédagogie, Iégislation et
reglementation, sécurité de la pratique, environnement)

Documentation et matériel
demandé

Matériel de prise de notes
Documentation personnelle
Livret de Formation

Tenue sportive

EEEE

Responsable administratif

Jean-Claude SABLE

Responsable formation

Christelle GUARINI

Formateur (s)

Audrey GRAS - Sébastien POTTIER

Codt par stagiaire

45 €

Inscriptions

=

<N

Auprés de votre délégation départementale qui transmettra a :

UFOLEP Nord
16 place Cormontaigne
59000 LILLE

03200017 30
crufa@ligue62.org

Date limite de réception des dossiers : 6 novembre 2014

Composition du dossier
d’inscription

fiche d’inscription (téléchargeable sur internet www.ufolep.org)

1 photo obligatoire collée sur la fiche d’inscription

1 chéque émanant du Comité Départemental UFOLEP (libellé a I'ordre de
« UFOLEP Nord»), qui transmet le dossier, et dont le montant doit
correspondre au total des droits a verser

4+ photocopie de la licence 2014-2015 et du livret de formation

4+ 1 enveloppe autocollante, affranchie au tarif en vigueur et libellée a 'adresse
du candidat

=

Cont@ct n° 4 du 15 octobre 2014




Formation

Gymnastique

BF20 option 3 - Gymnastique (masc. et fém.)
Les 8-15-22 novembre et le 7 décembre 2014

Une convocation parviendra directement a chaque stagiaire

Discipline / Type de stage

Gymnastique (masc. et fém.) - BF2 O option 3

Date(s) et Lieu(x) du stage

8-15-22 novembre 2014 de 14h a 17h30 et le 7 décembre 2014 de 9h a 13h
FFSEP LILLE 2 - 9 rue de I'Université - 59790 RONCHIN

Public + I:icen_cié L_JFOLEP (saison 2014/2015) et avoir 18 ans minimum
4+ Etre titulaire d'une O2 compléte ou BF20 complet et de la PSC1
+ Devenir Juge niveau 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7 et 8 (connaissance de la brochure)
4 Etre capable concevoir et animer une séance de formation
Objectifs 4 Etre capable de prendre la fonction de responsable des juges sur une
compétition sous la tutelle de la commission technique
& Etre capable de proposer des actions liées au jugement

Contenus de formation

Durée : 10 heures

UCC. TC 1 : Mouvement associatif et sportif

UCC. TC 2 : Animation pédagogique

UCC. TC 3 : Sécurité de la pratique

UC AS 4.1 -4.2 - 4.3 : Activité sportive (technique et pédagogie, Iégislation et
reglementation, sécurité de la pratique, environnement)

Documentation et matériel
demandé

Matériel de prise de notes
Documentation personnelle
Livret de Formation

Tenue sportive

e

Responsable administratif

Jean-Claude SABLE

Responsable formation

Christelle GUARINI

Formatrice

Christelle GUARINI — Nadége HEUGHEBAERT

Colt par stagiaire

45 €

Inscriptions

=]

<N

Auprés de votre délégation départementale qui transmettra a :

UFOLEP Nord
16 place Cormontaigne
59000 LILLE

03200017 30
crufa@ligue62.org

Date limite de réception des dossiers : 6 novembre 2014

Composition du dossier
d’inscription

fiche d’inscription (téléchargeable sur internet www.ufolep.org)

1 photo obligatoire collée sur la fiche d’inscription

1 chéque émanant du Comité Départemental UFOLEP (libellé a I'ordre de
« UFOLEP Nord»), qui transmet le dossier, et dont le montant doit
correspondre au total des droits a verser

photocopie de la licence 2014-2015 et du livret de formation

1 enveloppe autocollante, affranchie au tarif en vigueur et libellée a
I'adresse du candidat

=

Cont@ct n° 4 du 15 octobre 2014




Formation

Gymnastique

BF2 O option 3 - Gymnastique artistique
Les 23 novembre et 13 décembre 2014

Une convocation parviendra directement a chaque stagiaire

Discipline / Type de stage

BF20 option 3 - Gymnastique (GAF)

Dates et Lieu du stage

+ Le dimanche 23 Novembre 2014, de 9h30 a 17h, a La Rochette (77)
+ Le samedi 13 Décembre 2014, de 13h30 a 18h, a La Rochette (77)

Public et Pré-requis

Avoir une licence UFOLEP 2014/2015 et avoir + de 16 ans

Etre titulaire du BF20 de base ou du BF20 complet

Avoir jugé au moins une fois en compétition officielle au cours de la saison
2013/2014

=

Objectifs

+ Etre titulaire du BF20 option 3 : formation permettant de juger aux niveaux 1, 2
et 3 (BF20 option 3 complet) ou au niveau 3 (BF20 option 3 de base)

+ Etre capable de gérer un projet d’épreuve dans l'association et dans le
département

Contenus de formation

UC AS 4 : Activité sportive (technique et pédagogie, Iégislation et réglementation,
sécurité de la pratique, environnement)

Documentation et matériel
demandé

£ Matériel de prise de notes
+ Documentation personnelle + Clé USB
+ Livret de formation pour ceux qui en possédent un

Responsable administratif ROBERT Anthony
Responsable formation DOQUOY Audrey
Formateurs DOQUOY Audrey

Colt par stagiaire

50 € (pas de restauration, pas d’hébergement)

Inscriptions

Date limite d’inscription : Mercredi 14 novembre 2014

Composition du dossier
d’inscription

= 1 fiche d'inscription a envoyer a :

VAILLANT Audrey

1 rue des écureuils
77380 COMBS LA VILLE
06.22.34.39.91
audreyvaillant@hotmail.fr

= 1 grande enveloppe autocollante, affranchie au tarif en vigueur et libellée a
I'adresse du candidat

Reéglement

=

N

Pas de réglement au moment de I'inscription. Une facture sera adressée
directement a I'association.

Des réception de la facture, le reglement (chéque émanant de I'association libellé a
I'ordre de « UFOLEP Seine-et-Marne ») sera a envoyer a :

UFOLEP Seine-et-Marne

Maison de 'Enseignement — Impasse du Chateau
77000 LA ROCHETTE

01.64.87.12.62

ufolep.usep77@orange.fr

Cont@ct n° 4 du 15 octobre 2014




Formation

Marche nordique

BF 1 A spécifique — Marche nordique
Les 29 et 30 novembre 2014

Une convocation parviendra directement a chaque stagiaire

Discipline / Type de stage

Marche nordique — BF1A spécifique

Date et lieu du stage

Les 29 et 30 novembre 2014 a Beauvais (60)

Public

+
£

Etre licencié UFOLEP (saison 2014/2015) et avoir 18 ans minimum
Avoir validé la Période probatoire et avoir le Tronc commun BF1

Objectif

Devenir animateur Marche nordique 1¢" degré
EC d'identifier et mettre en ceuvre des actions motrices de base
EC d'identifier des techniques sportives a différents niveaux de pratique
EC de mettre en ceuvre des situations d’apprentissage évolutives pour le
développer des actions motrices de base.
EC de concevoir, animer et évaluer des séquences d’apprentissage
EC d'identifier et appliquer des textes réglementaires généraux et spécifiques, liés
a la pratique sportive
EC d’identifier et prévenir les risques liés a I'activité
EC d’assurer la sécurité des pratiquants et des tiers sur le lieu et autour du lieu de
pratique
EC de prendre en compte des incidences physiologiques et biologiques relatives
aux activités
EC d’identifier les contraintes liées aux milieux d’évolution et aux matériels
EC d’agir en fonction des contraintes qui en découlent
EC de prendre en compte la protection du milieu

Contenus de formation

16 heures de formation

Technique et Pédagogie - Législation
Sécurité de la pratique - Environnement

Documentation et matériel
demandé

#* #+

Matériel de prise de notes et documentation personnelle
Livret de formation et Tenue de sport

Responsable administratif

Olivier VIVIES

Responsable formation

Olivier VIVIES

Formateurs

Claudie AZERONDE — Brigitte GENSSE

Colt par stagiaire

75 € (avec restauration)

Inscriptions

Aupreés de votre délégation départementale qui transmettra a :

=

<@

UFOLEP Picardie
51 rue de Sully
80000 AMIENS

03225249 16— 06 88 68 14 57
ufolep.usep.picardie@free.fr

Date limite de réception des dossiers : 24 novembre 2014

Composition du dossier
d’inscription

+
+
+

fiche d’inscription (téléchargeable sur internet)

1 photo obligatoire collée sur la fiche d’inscription

1 chéque émanant du Comité Départemental UFOLEP (libellé a I'ordre de
« UFOLEP Picardie »), qui transmet le dossier, et dont le montant doit
correspondre au total des droits a verser

photocopie de la licence 2014-2015

Cont@ct n° 4 du 15 octobre 2014




Formation

Marche Nordique

BF1 A spécifique - Marche nordique
Les 25 et 26 octobre 2014

Une convocation parviendra directement a chaque stagiaire

Discipline / Type de stage

Marche nordique - BF1 A spécifique

Date(s) et Lieu(x) du stage

Les 25 et 26 octobre 2014 au Centre Oxygénation Bayard a Gap (05)

Public

4+ Licencié UFOLEP (saison 2014/2015) et avoir 18 ans minimum
4+ Avoir validé sa période probatoire
4+ Avoir participé a un Tronc commun BF1

Pré requis technique

Etre capable d’évoluer avec aisance sur un parcours d’au moins 6 km
Etre capable de réaliser des exercices de base, adaptés a 'apprentissage de I'activité
Etre capable de suivre un itinéraire balisé

& ¥

Objectifs

4+ Devenir animateur marche nordique

4 FEtre capable dorganiser, d’animer, gérer un projet d'animation dans
l'association et de participer a [l'organisation de [Iactivit¢ dans le
département.

+ Technique et Pédagogie
Contenus de formation + Le'glsllat'lon .

+ Sécurité de la pratique

+ Environnement
Documentation et matériel 4+ Matériel de prise de notes et documentation personnelle
demandé 4+ Tenue de sport et livret de formation

Responsable administratif

Valérie ALIX

Responsable formation

Denis FABRE

Formateur (s)

Charles-Baptiste AGOSTINI

Codt par stagiaire

160 € avec hébergement

Inscriptions

Aupreés de votre délégation départementale qui transmettra a :

= UFOLEP PACA
192 rue Bertin Horace
13005 MARSEILLE

04 91 42 28 60
@D ufolepaca@yahoo.fr

Date limite de réception des dossiers : 19 octobre 2014

Composition du dossier
d’inscription

4+ fiche d’inscription (téléchargeable sur internet www.ufolepaca.fr)

4+ 1 cheque libellé a I'ordre de « UFOLEP PACA », et dont le montant doit
correspondre au total des droits a verser

4+ photocopie de la licence 2014-2015 et du livret de formation

Cont@ct n° 4 du 15 octobre 2014



Formation

Sarbacane

BF1A spécifique - Sarbacane

Les 15 et 16 novembre 2014

Une convocation parviendra directement a chaque stagiaire

Discipline / Type de stage

Sarbacane - BF1A spécifique

Date(s) et Lieu(x) du stage

Les 15 et 16 novembre 2014 a Sainte-Tulle (04)

Pré requis techniques

Etre capable de pratique la sarbacane en toute sécurité - Connaitre les
différentes disciplines de tir - Etre désireux de s’'impliquer dans I'animation

+ Licencié(e) UFOLEP (saison 2014/2015) et avoir 18 ans minimum
Public + Avoir validé sa période probatoire
+ Avoir participé a un Tronc Commun BF1
+ Devenir animateur Sarbacane 1°" degré et promouvoir son développement
Objectifs 4+ Etre capable d’animer et de gérer un projet d’animation dans I'association
4+ Etre capable de participer a 'organisation de I'activité départementale

Contenus de formation

Durée : 16 heures.

+

UCC spécifique : technique et pédagogie, législation, sécurité de la
pratique, environnement

Documentation et matériel
demandé

e

Livret de Formation (si vous en avez un)
Matériel de prise de notes
Documentation personnelle

Matériel de tir personnel

Responsable administratif

Valérie ALIX

Responsable formation

Alain GAUDEFROY

Formateur

André BAGNOL

Codt par stagiaire

135 € avec hébergement

Inscriptions

Auprés de votre délégation départementale qui transmettra a :

=]

<

UFOLEP PACA
Valérie ALIX

192 Horace Bertin
13005 MARSEILLE

04 9142 28 60
ufolepaca@yahoo.fr

Date limite de réception des dossiers : 30 octobre 2014

Composition du dossier
d’inscription

fiche d'inscription (téléchargeable sur internet wwww.ufolepaca.fr)

1 chéque émanant du Comité Départemental UFOLEP (libellé a I'ordre de
« UFOLEP PACA », qui transmet le dossier, et dont le montant doit
correspondre au total des droits a verser

photocopie de la licence 2014-2015 (et du livret de formation)

Cont@ct n° 4 du 15 octobre 2014




Formation

Tronc commun

TRONC COMMUN BF1 ¢" degré

Le 8 novembre 2014

Une convocation parviendra directement a chaque stagiaire

Discipline / Type de stage

Tronc Commun BF 1°" degré

Date et lieu du stage

Le samedi 8 novembre 2014 au CRJS de Salbris (41)

Public 4+ Licencié UFOLEP (saison 2014/2015)
4 Avoir validé sa période probatoire
TRONC COMMUN DES BREVETS FEDERAUX 1¢" DEGRE
Objectif Le Tronc Commun n’est qu'une partie des autres formations,

faire le Tronc Commun seul n’apporte aucune qualification.

Contenus de formation

Vie associative et sportive

Plan de formation

Animation pédagogique

Réglementation et sécurité de la pratique

Documentation et matériel
demandé

e

Matériel de prise de notes
Documentation personnelle
Livret de formation

Tenue sportive

Responsable administratif

Benoit BEAUR

Responsable formation

Benoit BEAUR

Formatrice

Mauricette LE MAITRE

Codt par stagiaire

20 € (sans hébergement, déjeuner du midi inclus)

Inscriptions

Auprés de votre délégation départementale qui transmettra a :

=]

Sl

UFOLEP Centre
Avenue du Parc Floral
45100 ORLEANS LA SOURCE

03 38 54 02 00
ufolepcentrel@orange.fr

Date limite de réception des dossiers : 24 octobre 2014

Composition du dossier
d’inscription

EEEEE

fiche d’inscription (téléchargeable sur internet ufolepcentre.free.fr)
1 photo obligatoire

1 chéque du montant de la formation (ordre « UFOLEP Centre »)
photocopie de la licence 2014-2015

1 enveloppe affranchie au tarif en vigueur et libellée a I'adresse du
candidat si pas d’adresse mail

Cont@ct n° 4 du 15 octobre 2014




Formation

Tronc commun

TRONC COMMUN BF1 ¢" degré

Le 15 novembre 2014

Une convocation parviendra directement a chaque stagiaire

Discipline / Type de stage

Tronc Commun BF 1°" degré

Date et lieu du stage

Le samedi 15 novembre 2014 a Chateauroux (36)

Public 4+ Licencié UFOLEP (saison 2014/2015)
4 Avoir validé sa période probatoire
TRONC COMMUN DES BREVETS FEDERAUX 1¢" DEGRE
Objectif Le Tronc Commun n’est qu'une partie des autres formations,

faire le Tronc Commun seul n’apporte aucune qualification.

Contenus de formation

Vie associative et sportive

Plan de formation

Animation pédagogique

Réglementation et sécurité de la pratique

Documentation et matériel
demandé

e

Matériel de prise de notes
Documentation personnelle
Livret de formation

Tenue sportive

Responsable administratif

Benoit BEAUR

Responsable formation

Benoit BEAUR

Formateurs

Marie BATARD — Jean-Claude BESNARD

Codt par stagiaire

10 € (prévoir le pique-nique)

Inscriptions

Auprés de votre délégation départementale qui transmettra a :

=]

Sl

UFOLEP Centre
Avenue du Parc Floral
45100 ORLEANS LA SOURCE

03 38 54 02 00
ufolepcentrel@orange.fr

Date limite de réception des dossiers : 7. novembre 2014

Composition du dossier
d’inscription

EEEEE

fiche d’inscription (téléchargeable sur internet ufolepcentre.free.fr)
1 photo obligatoire

1 chéque du montant de la formation (ordre « UFOLEP Centre »)
photocopie de la licence 2014-2015

1 enveloppe affranchie au tarif en vigueur et libellée a I'adresse du
candidat si pas d’adresse mail

Cont@ct n° 4 du 15 octobre 2014




Formation

Tronc commun

TRONC COMMUN BF 1¢" degré

Le 22 novembre 2014

Une convocation parviendra directement a chaque stagiaire

Discipline / Type de stage

Tronc Commun BF 1°" degré

Date et lieu du stage

Le samedi 22 novembre 2014 (9h/18h30) a Bourges (18)

Public 4+ Licencié UFOLEP (saison 2014/2015)
4 Avoir validé sa période probatoire
TRONC COMMUN DES BREVETS FEDERAUX 1¢" DEGRE
Objectif Le Tronc Commun n’est qu'une partie des autres formations,

faire le Tronc Commun seul n’apporte aucune qualification.

Contenus de formation

Vie associative et sportive

Plan de formation

Animation pédagogique

Réglementation et sécurité de la pratique

Documentation et matériel
demandé

e

Matériel de prise de notes
Documentation personnelle
Livret de formation

Tenue sportive

Responsable administratif

Benoit BEAUR

Responsable formation

Benoit BEAUR

Formateur

Jacky ROBICHON

Codt par stagiaire

20 € (déjeuner du midi inclus)

Inscriptions

Auprés de votre délégation départementale qui transmettra a :

=]

Sl

UFOLEP Centre
Avenue du Parc Floral
45100 ORLEANS LA SOURCE

03 38 54 02 00
ufolepcentrel@orange.fr

Date limite de réception des dossiers : 13 novembre 2014

Composition du dossier
d’inscription

EEEEE

fiche d’inscription (téléchargeable sur internet ufolepcentre.free.fr)
1 photo obligatoire

1 chéque du montant de la formation (ordre « UFOLEP Centre »)
photocopie de la licence 2014-2015

1 enveloppe affranchie au tarif en vigueur et libellée a I'adresse du
candidat si pas d’adresse mail

Cont@ct n° 4 du 15 octobre 2014




Formation

Tronc commun

TRONC COMMUN (pour BF1)

Le 22 novembre 2014

Une convocation parviendra directement a chaque stagiaire

Discipline / Type de stage

Tronc Commun (BF1)

Date et lieu du stage

Le 22 novembre 2014 au CRAF de Liévin (62)

4+ Licencié UFOLEP (saison 2014/2015)

Public 4+ Avoir validé sa période probatoire
Etre capable d’organiser, d’animer et de gérer un projet d’animation
Objectif dans l'association et de participer a I'organisation de I'activité dans le

département ou la région.

Contenus de formation

Durée : 8 heures

UCC. TC 1 : Mouvement associatif et sportif
UCC. TC 2 : Animation pédagogique
UCC. TC 3 : Sécurité de la pratique

Documentation et matériel
demandé

4+ Matériel de prise de notes
4+ Documentation personnelle
4+ Livret de formation

Responsable administratif

Jean-Claude SABLE

Responsable formation

André COUPLET

Formateurs

André COUPLET - Eric HUCQ - Thérése LE GOFF

Codt par stagiaire

20 €

Inscriptions

Auprés de votre délégation départementale qui transmettra a :

=

<@

UFOLEP Nord-Pas-de-Calais
Maison des Sports

9 rue Jean Bart

62143 ANGRES

03217267 24
crufa@ligue62.org

Date limite de réception des dossiers : 17 novembre 2014

Composition du dossier
d’inscription

+ fiche d’'inscription (téléchargeable sur le site de la fédération)

+ 1 chéque émanant du Comité Départemental UFOLEP (libellé a
I'ordre de « UFOLEP 59/62 »), qui transmet le dossier, et dont le
montant doit correspondre au total des droits a verser

+ photocopie de la licence 2014-2015 et du livret de formation

+ 1 enveloppe autocollante, affranchie au tarif en vigueur et libellée
a l'adresse du candidat

Cont@ct n° 4 du 15 octobre 2013




Formation

Tir a I’arc

BF1A - TIRAL’ARC

Du 28 au 30 novembre 2014 et les 30 et 31 janvier 2015

Une convocation parviendra directement a chaque stagiaire

Discipline / Type de stage

TIRAL’ARC - BF1A

Date(s) et Lieu(x) du stage

Du 28 au 30 novembre 2014 et du 30 au 31 janvier 2015 a Blois (41)

+ Licencié(e) UFOLEP (saison 2014/2015) et avoir 17 ans minimum

Public + Avoir validé sa période probatoire
Devenir animateur Tir a I'arc 1°" degré
Objectifs Etre capable d’animer et de gérer un projet d’animation dans une

association, le département ou la région
4+ Etre capable de participer & I'organisation de I'activité départementale

Contenus de formation

Durée : 30 heures.

+ UCC du tronc commun : mouvement associatif et sportif, animation
pédagogique, sécurité de la pratique

+ UCC spécifique : technique et pédagogie, législation, sécurité de la
pratique, environnement

Documentation et matériel
demandé

Matériel de prise de notes - Documentation personnelle
Livret de Formation
Tenue de sport et Matériel de tir a I'arc

¥

Responsable administratif

Catherine COLOU

Responsable formation

Christine LEPINAY

Formateur

LEPINAY Christine - BENTHANANE Mohamed — HASLEY Benoit

Colt par stagiaire

100 € sans hébergement / 140 € avec hébergement pour licenciés région
120 € sans hébergement / 160 € avec hébergement pour licenciés hors région

Inscriptions

Auprés de votre délégation départementale qui transmettra a :

=] UFOLEP Centre
Benoit BEAUR
Avenue du Parc Floral
45100 ORLEANS LA SOURCE

= 02 3854 0200 - Fax:02 38 54 08 31
@D ufolepcentre@orange.fr

Date limite de réception des dossiers : 7. novembre 2014

Composition du dossier
d’inscription

fiche d’inscription (téléchargeable sur internet ufolepcentre.free.fr)
1 photo obligatoire collée sur la fiche d’inscription

1 chéque libellé a I'ordre de « UFOLEP Centre»

photocopie de la licence 2014-2015 et du livret de formation

1 enveloppe autocollante, affranchie au tarif en vigueur et libellée a
I'adresse du candidat

EEEEE

Cont@ct n° 4 du 15 octobre 2014



Formation

Tir a I’arc

BF10 - TIRAL’ARC
Les 28 et 29 novembre 2014

Une convocation parviendra directement a chaque stagiaire

Discipline / Type de stage

TIRAL’ARC - BF10

Date(s) et Lieu(x) du stage

Les 28 et 29 novembre 2014 a Blois (41)

Publi 4+ Licencié UFOLEP (saison 2014/2015) et avoir 16 ans minimum
ublic
4+ Avoir validé sa période probatoire
4+ Devenir officiel 1°" degré en Tir a I'arc
Objectif 4+ Etre capable dorganiser et d’arbitrer une manifestation et/ou une

rencontre sportive dans une association, le département ou la région

Contenus de formation

Durée : 16 heures.

+

UCC du tronc commun : mouvement associatif et sportif, animation
pédagogique, sécurité de la pratique

UCC spécifique : technique et pédagogie,
pratique, environnement

législation, sécurité de la

Documentation et matériel
demandé

e

Matériel de prise de notes
Documentation personnelle
Livret de Formation
Matériel de tir

Responsable administratif

Catherine COLOU

Responsable formation

Christine LEPINAY

Formateurs

LEPINAY Christine - BENTHANANE Mohamed — HASLEY Benoit

Codt par stagiaire

100 € sans hébergement / 140 € avec hébergement pour licenciés région
120 € sans hébergement / 160 € avec hébergement pour licenciés hors région

Inscriptions

Auprés de votre délégation départementale qui transmettra a :

=

<N

Date limite de réception des dossiers :

UFOLEP Centre

Benoit BEAUR

Avenue du Parc Floral

45100 ORLEANS LA SOURCE

0238540200 - Fax: 02385408 31
ufolepcentre@orange.fr

7 novembre 2014

Composition du dossier
d’inscription

FEEEE

fiche d’inscription (téléchargeable sur internet ufolepcentre.free.fr)
1 photo obligatoire collée sur la fiche d’inscription

1 cheque libellé a I'ordre de « UFOLEP Centre»

photocopie de la licence 2014-2015 et du livret de formation

1 enveloppe autocollante, affranchie au tarif en vigueur et libellée a
I'adresse du candidat

Cont@ct n° 4 du 15 octobre 2014




Formation

Tir a I’arc

BF2A - TIR AL’ARC

Du 28 au 30 novembre 2014 et du 30/01 au 01/02/2015

Une convocation parviendra directement a chaque stagiaire

Discipline / Type de stage

TIRAL’ARC - BF2A

Date(s) et Lieu(x) du stage

Du 28 au 30 novembre 2014 et du 30 janvier au 1°" février 2015 a Blois (41)

+ Licencié(e) UFOLEP (saison 2014/2015) et 18 ans minimum

Public L Etre titulaire du BF1A ou A1 validé et de la PSC1
Devenir animateur Tir a I'arc 2™ degré
Objectifs 4+ Etre capable d’'organiser, d’animer et de gérer un projet d’animation dans

I'association, le département ou la région

+ Etre capable de participer aux actions d’une équipe de formation

Contenus de formation

+ UCC du tronc commun : mouvement associatif et sportif, animation
pédagogique, sécurité de la pratique

+ UCC spécifique : technique et pédagogie, législation, sécurité de la
pratique, environnement

Documentation et matériel
demandé

Matériel de prise de notes
Documentation personnelle
Livret de Formation
Matériel de tir

-+

Responsable administratif

Catherine COLOU

Responsable formation

Christine LEPINAY

Formateur

GIBEAUD Jéréme - BENTHANANE Mohamed

Colt par stagiaire

100 € sans hébergement / 140 € avec hébergement pour licenciés région
120 € sans hébergement / 160 € avec hébergement pour licenciés hors région

Inscriptions

Auprés de votre délégation départementale qui transmettra a :

=] UFOLEP Centre
Benoit BEAUR
Avenue du Parc Floral
45100 ORLEANS LA SOURCE

= 0238540200 - Fax:02 3854 08 31
@n ufolepcentre@orange.fr

Date limite de réception des dossiers : 7 novembre 2014

Composition du dossier
d’inscription

fiche d’inscription (téléchargeable sur internet ufolepcentre.free.fr)
1 photo obligatoire collée sur la fiche d’inscription

1 cheque libellé a I'ordre de « UFOLEP Centre»

photocopie de la licence 2014-2015 et du livret de formation

1 enveloppe autocollante, affranchie au tarif en vigueur et libellée a
I'adresse du candidat

e

Cont@ct n° 4 du 15 octobre 2014



Formation

BF 1 O spécifique - TIR

Les 15, 22 et 23 novembre 2014

Une convocation parviendra directement a chaque stagiaire

Tir

Discipline / Type de stage

TIR - BF 1 O spécifique

Date(s) et Lieu du stage

Les 15, 22 et 23 novembre 2014 a Doullens (80)

Public

+ Licencié UFOLEP saison 2014/2015 (avoir 17 ans minimum)
+ Avoir validé sa période probatoire
+ Avoir participé a un Tronc Commun BF1

Objectifs

4+ Etre capable d’organiser et d’arbitrer une manifestation et/ou une

rencontre sportive dans une association, le département :

- participer en tant qu’'officiel au déroulement d’'une manifestation (arbitre,

juge, commissaire...)

réglementaires et les réglements sportifs liés a la pratique

pratiquants dans I'espace de pratique et en dehors

contraintes qui en découlent
prendre en compte la protection du milieu

expliquer les interventions de I'officiel et identifier, d’appliquer les textes
identifier et de prévenir les risques liés a I'activité et assurer la sécurité des

identifier les milieux d’évolution et les matériels et agir en fonction des

Contenus de formation

Durée : 24 heures.

£ UCC spécifique : technique et pédagogie, législation, sécurité de la

pratique, environnement

Documentation et matériel & Matériel de prise de notes
d < £ Documentation personnelle
emandé . .
+ Livret de Formation
Responsable administratif Olivier VIVIES

Responsable formation

Jean-Louis DUMOULIN

Formateur

Sylvain ALLIAUME — Didier COLSON

Coiit par stagiaire

70 €

Inscriptions

Auprés de votre délégation départementale qui transmettra a :

=

<D

UFOLEP Picardie
51 rue de Sully
80000 AMIENS

03225249 16— 06 88 68 14 57
ufolep.usep.picardie@free.fr

Date limite de réception des dossiers : 3 novembre 2014

Composition du dossier
d’inscription

fiche d’inscription (téléchargeable sur internet)

1 photo obligatoire collée sur la fiche d’inscription

1 chéque émanant du Comité Départemental UFOLEP (libellé a
'ordre de « UFOLEP Picardie »), qui transmet le dossier, et dont le
montant doit correspondre au total des droits a verser

£ photocopie de la licence 2014-2015

* #+#+

Cont@ct n° 4 du 15 octobre 2014



Formation Twirling-baton

BF10 spécifique — Twirling-baton
Les 15 et 16 novembre 2014

Une convocation parviendra directement a chaque stagiaire

Discipline / Type de stage Twirling-baton - BF10 spécifique

Date(s) et Lieu(x) du stage Les 15 et 16 novembre 2014 a Saint-Martin-Boulogne (62)
& Etre licencié¢ UFOLEP (16 ans minimum)

Public 4+ Avoir validé une Période probatoire de 20 h
4+ Avoir validé le Tronc commun (BF1)

Objectifs 4+ Formation d’officiels Twirling-baton 1¢" degré

+ UCC spécifigue : technique et pédagogie, législation, sécurité

Contenus de formation - ;
de la pratique, environnement

Documentation et matériel + Matériel de prise'de notes
< 4+ Livret de Formation
demandé :
+ Tenue sportive
Responsable administratif Jean-Claude SABLE
Responsable formation Annie LEPORCQ
Formateurs Annie HAEZEWINDT - Francis SAUVAGE
Cout par stagiaire 30,00 €
Auprés de votre délégation départementale qui transmettra a :
=1 UFOLEP Pas-de-Calais
Maison des Sports
9 rue Jean Bart
Inscriptions 62143 ANGRES
= 03217267 24
LGl crufa@ligue62.org
Date limite de réception des dossiers : 10 novembre 2014
4+ fiche d’inscription (téléchargeable sur le site de la fédération)
4+ 1 photo obligatoire collée sur la fiche d’inscription
4+ 1 cheque émanant du Comité Départemental UFOLEP (libellé a
Composition du dossier I'ordre de « UFOLEP 59/62») qui transmet le dossier, et dont le
d’inscription montant doit correspondre au total des droits a verser

4+ photocopie de la licence 2014-2015 et du livret de formation
4+ 1 enveloppe autocollante, affranchie au tarif en vigueur et
libellée a 'adresse du candidat

Cont@ct n° 4 du 15 octobre 2014



