
Maintenir 
l’autonomie et 
l’indépendance

Permettre 
l’accessibilité 
de la pratique 

à tous

Lutter 
contre 

toute forme 
d’inactivité

Créer et/ou 
préserver 

le lien 
social

Préserver 
le capital 

santé

Nos objectifs : 

Ufolep

COMITE UFOLEP ARDENNES
Laurianne LEONARD

19 Avenue de Montcy-Notre-Dame 08000 Charleville-Mézières        
Tel: 03.24.33.81.14 – 06.41.91.74.25                                                               

Mail: delegation.ufolep08@laligue08.org


