
 

  R………………   CM   ...../…../………    Adhésion 

  Facture : ………………….. 
 

 

Inscription Saison 2023-2024  
 

 

 GYM DOUCE : Lundi de 10h à 11h   FITNESS : Lundi de 18h à 19h 

 GYM DOUCE : Vendredi de 10h à 11h   FITNESS : Vendredi de 15h à 16h 
 

NOM ET PRENOM : 
 

DATE DE NAISANCE : 
 

ADRESSE : 
 
 
 

NUMERO DE TELEPHONE : 
 

EMAIL : 
 

PERSONNE A CONTACTER EN 
CAS D’URGENCE 

NOM : 

 

TELEPHONE : 

Accepte  ou n’accepte pas  que je puisse être filmé ou photographié pendant les activités et 
donne mon autorisation pour la diffusion, la rediffusion en intégralité ou en partie sur tout 
support de communication. 

Tarifs (cochez votre formule) :  
Formule tout compris : 

     153 € l’année (adhésion inclus) pour 2h/sem de Gym Douce 
      83 € l’année (adhésion inclus) pour 1h /sem de Gym Douce 
     153 € l’année (adhésion inclus) pour 2h/sem de Fitness 
      83 € l’année (adhésion inclus) pour 1h /sem de Fitness 
 
     Aucun remboursement ne sera effectué sauf sur présentation d’un certificat médical 

Matériels à prévoir pour la séance : 
- Certificat médical : obligatoire même pour les séances d’essais 
- Serviette 
- Chaussures de sports 
- Bouteille d’eau 

 
Date et Signature 

 
 
 

 
 

UFOLEP 13 - CAL La Busserade - 58 rue Cavaignac 13003 Marseille 
04.13.24.80.00 - ufolep13@ufolep13.org 
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