
 

 
                                                                                                Comité Régional UFOLEP Centre Val de Loire 

371 rue d’Alsace 

45160 OLIVET  

07.55.66.68.98 

E-mail : ufolepcentre@orange.fr  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

                           
 

 

  

 

       
 

 

 

 

 

 

CCRRIITTEERRIIUUMMSS  IINNDDIIVVIIDDUUEELLSS  

RREEGGIIOONNAAUUXX  ""BB""  



INSCRIPTION A EFFECTUER SUR LE FICHIER EXCEL JOINT 
 

 

 

TABLEAUX DES CATEGORIES D’AGE :  
 

 

 

ATTENTION :   

INSCRIPTION UNIQUEMENT DANS 1 TABLEAU EN SIMPLE + 1 

TABLEAU EN TOUTES CATEGORIES (OU DOUBLE)  

 

 

 

CATEGORIES D’AGE  
 

 

Catégories  Sexe  Age 

C 00  M  65 ans et plus 

C 01  M  55 à 64 ans 

C 03  M  44 à 54 ans 

C 05  M  21 à 43 ans 

C 07  M  17 à 20 ans 

C 09  M  15 à 16 ans 

C 11  M  13 à 14 ans 

C 13  M  11 à 12 ans 

C 15*  M  10 ans et moins 

   

C 02  F  57 ans et plus
 
 

C 04  F  44 à 56 ans  

C 06  F  21 à 43 ans 

C 08  F  17 à 20 ans 

C 10  F  15 à 16 ans 

C 12  F  13 à 14 ans 

C 14  F  11 à 12 ans 

C 16*  F  10 ans et moins 

 

 * Les C 15 et C16 ne participent pas aux nationaux  

 

L'âge à prendre en compte est celui obtenu dans l'année du début de saison 

 

 

 

HORAIRES : 

 

 



HORAIRES 

 

9 h 00 Pointage et vérification des licences 

9 h 30 Début du Critérium pour toutes les catégories 

 

A partir de 11 h 30 

13 h 00 

Vers 16 h 30 

Début des tournois toutes catégories  

(ou Doubles) 

Phases Finales 

Remise des récompenses 

 

 

 

Rappels importants et Mesures Sanitaires : 

 

 Pas d’arrêt pendant midi : buvette et sandwichs sur place.  

 Interdiction de fumer dans la salle et dans les vestiaires.  

 Changement obligatoire de chaussures dans les vestiaires (chaussures propres sans semelles 

marquantes).  

 Il est rappelé que chaque joueur doit être titulaire d’une licence UFOLEP validée au moins  8 

jours avant la compétition départementale.  

 

 

Consignes pour le COVID (si besoin) 
 

 L’accès aux salles de sport est soumis à la présentation d’un des documents suivants :  

• Pass sanitaire valide (papier ou téléphone) ;  

• Test PCR négatif de moins de 72 heures ;  

• Certificat de rétablissement de COVID de moins de 6 mois.  

Le club du licencié a la responsabilité d’informer le joueur ainsi que les éventuels 

accompagnateurs des conditions d’accès à l’équipement sportif. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Droits d’inscription : le montant est de 2.00 € par participant 

 

A RETOURNER OBLIGATOIREMENT AVANT LA COMPETITION A :  

 

UFOLEP Centre 

371 rue d’Alsace  

45160 ORLEANS  

  

  

  

Chèque à libeller à l’ordre de l’UFOLEP Centre 

 

 

 

RAPPEL : Pour pouvoir participer au critérium national, il est indispensable  de 

participer à ce régional.  
 

La facturation vous sera adressée plus tard par L’Ufolep Centre 
 

Les ENGAGEMENTS (en fichier Excel uniquement) sont à envoyer impérativement aux 
référents de la compétition avant :  

Jeudi 15 Février 2024 

 

 REFERENTS  
  

 Damien PERCHERON  

 

 E mail : damienpercheron@free.fr 

  

 Etienne GUICHARD  

 

 E mail : guichard.family@libertysurf.fr 

  

  

  

 

 Mettre en copie:ufolepcentre@orange.fr CRITERIUMS INDIVIDUELS REGIONAUX « 

A » MENESTREAU en VILLETTE - Dimanche 18 Février 2024 

 

 

  



 

 

 

 

              

 

 

 


