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TOUS LES SPORTS /AUTREMENT

L'UFOLEP REPRESENTE

10 000
ASSOCIATIONS
SPORTIVES

400 000

LICENCIES

120 130

COMITES

100 000

ACTIVITES BENEVOLES

DEPARTEMENTAUX| 500
SPORTIVES

ET REGIONAUX PROFESSIONNELS

la ligue de
|'enseignement

SECTEUR SPORTIF DE LA
LIGUE DE LENSEIGNEMENT

MILLIONS A UNIONS

D’ADHERENTS REGIONALES

La Ligue de [lenseignement est un mouvement
associatif laique. Elle est née en 1866 et a fait le pari de
I'intelligence des citoyens pour accompagner les évolu-
tions de la société et perfectionner la République et la
démocratie.

Lobjectif ? Que chacun puisse exercer pleinement sa
citoyenneté et construire de facon durable une société
plus juste, plus libre, plus solidaire.
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TOUS LES SPORTS 7AUTREMENT

« 1ére Fédération multisports affinitaire de France,

agréée par le Ministére des sports et membre du
Comité National Olympique et Sportif Francais,
I'UFOLEP porte une double identité et une double
ambition de fédération multisports et de mouve-
ment d’idées dans la société d’aujourd’hui et de
demain »

UNE FEDERATION SPORTIVE ET CITOYENNE

Crée en 1928 au sein de la ligue de I'enseignement, 'UFOLEP
développe des projets d'éducation a la pratique sportive
et contribue ainsi a la formation d’un citoyen éclairé, engagé
et humaniste.

S'appuyant sur un maillage d'associations sportives et comités
locaux présents sur 24 867 communes.

LUFOLEP s'appuie sur son réseau de bénévoles et profession-
nels pour proposer une diversité de pratiques sportives allant
du loisir a la compétition.

Acteur de I'ESS, 'UFOLEP s’engage pour un sport responsable,
éthique et solidaire.

« TOUS LES SPORTS AUTREMENT »
LEVIER D’EDUCATION POPULAIRE ET SPORTIVE

Notre engagement pour la réduction des inégalités d'acces
au sport se traduit par la promotion d'activités sportives,
physiques et socioculturelles comme facteurs de bien-étre,
d'inclusion sociale et d'égalité.
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FAITES UNE PARTIE DE

TENNiS-BOWLING

METTEZ-VOUS AU

cucLa PECHE

9 ESSAYEZ LE

YOcA-ROLLER

k>

DECOUVREZ LE

BASKET-BOULES

Fédération sportive de

laligue de
|'enseigneme
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VOTRE

MULTISPORTS

POUR VIVRE TOUS LES SPORTS

L'UFOLEP UN RESEAU QUALITATIF

Prés de chez vous, sur votre lieu de travail, il y a toujours
un club UFOLEP présent pour vous proposer une prati-
que sportive adaptée a vos envies

En Gironde le Comité Départemental UFOLEP fédére
[+ 220 associations

(9000 licenciés

(¥ 20 activités sportives organisées

Iy en a forcément une pour vous!

LES SPORTS AUTREMENT
Bénévolat - Loisir - Compétition

8 L'action bénévole au sein de notre comité est tres
importante a tous les échelons, Elus du Comité Direc-
teur mais également dans les 12 Commissions Techni-
ques qui gérent les activités au quotidien.

8 Plus de 300 manifestations loisirs randonnées a
pied, en vélo, rencontres amicales de basket, Volley,
Aikido, Tir a l'arc, Tir sportif, KidBike, Marche nordique,
Journées multisports, Sport santé ...

8 Pour les compétiteurs 15 championnats et chal-
lenges départementaux co-organisés avec l'aide des
clubs affiliés ont lieu chaque saison, qui font a chaque
fois l'objet de grands rassemblements sportifs convi-
viaux.

FEDERAT!ON GIRONDE
laligue de

|'enseignement

DES ACTIONS AUTOUR DU SPORT

Cd Ecoles Multisports de Nature

'+ Sensibilisation au Développement Durable
'+ Education a I'environnement

[« Sport Santé

(¢ Insertion par le sport

[ Actions sociales

(¢ Actions solidaires

DES SUPPORTS DE COMMUNICATION

B 5 calendriers départementaux distribués par voie
électronique a I'ensemble des licenciés
Dont celui intitulé « Sport & Nature » qui regroupe le VTT,
Les Epreuves Combinées, les Trails et Raids, la Course sur
route, la Randonnée Pédestre, la Marche nordique ...
Et qui a pour but également de sensibiliser les utilisateurs
de la nature au respect de I'environnement et au dévelop-
pement durable grace a des infos pratiques et utiles.

@ Un Site Internet avec toutes les infos pratiques, les
calendriers, les résultats, les photos etc
www.cd.ufolep.org/gironde

@ Une présence sur les réseaux sociaux retrouvez des
posts réguliers sur nos actions départementales, notre
réseau et nos partenaires

@ufolepgironde // #ufolepgironde

DES PROGRAMMES DE FORMATION

Mise en place de formations

8 Eninterne:

Sessions de Formation aux Premiers Secours;
Sessions de Formation d'Animateur ou d'Officiel
UFOLEP;

8 Avec nos partenaires :

- CDOS33 - CONSEIL DEPARTEMENTAL - LIGUE GIRONDE -

Formation des bénévoles & dirigeants d'associations,
Gestion administrative & comptable, ...

UNE AIDE TECHNIQUE FEDERALE

Une Question, un Conseil?

[« Documents techniques d'aide aux associations
(guide d'organisation, fiches téléchargeables sur notre
Site Internet ...

'+ Conseils aux licencié(e)s (assurance, réglementa-
tion des activités ...)

[« Conseils aux associations (financements, matériel,
communication ...)

¥ Prét de matériel (signalétique UFOLEP...)

(¢ Développement d'outils pour les clubs organisa-
teurs (fiche d'inscription automatisée ...)

(¥ Webaffiligue-Association : procédure de prise de
licences par internet et gestion de I'association
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