L’'UFOLEP, c’est quoi ???

C’est PUnion Francaise des (Euvres Laiques

d’Education Physique

Prendre une licence UFOLEP c’est :

- Savoir que I’on adheére a la Ligue de I’Enseignement, par I’intermédiaire de son secteur
sportif.
- Savoir que I’on adhere a une fédération sportive et d’éducation populaire :
Multisports, c’est-a-dire proposant la pratique de
plusieurs sports avec une seule et
unique licence.
AfTinitaire, ¢’est-a-dire fondant son action et ses
principes autour d’une affinité avec les
idées d’éducation a travers la pratique
sportive , de laicité et de développement
de la citoyenneté.

Prendre une licence UFOLEP c’est :

- Faire preuve d’une égale considération pour toutes les pratiques (compétition ou non)
et pour tous les pratiquants, quel que soit leur niveau,

- Ne pas sacrifier au « culte de la performance »,

- Privilégier le bien-étre physique (sport santé),

- Contribuer au mieux vivre ensemble.

Prendre une licence UFOLEP cC’est :

- Accepter I’'idée que son association ou son club n’est pas un simple prestataire de
service sportif.

- Savoir que I’on devra, dans le cours d’une saison sportive, participer au moins une fois
a une tiche d’organisation.

Prendre une licence UFOLEP C’est :

- Avoir le souci du fonctionnement démocratique a I’intérieur de son association en
acceptant, a son tour, d’accéder a un poste de responsabilité.

- Se démarquer, sans ambiguité, des excés et dérapages du sport spectacle (course a la
prime, culte de la vedette....)

- Avoir le souci constant du fair play, de la sécurité et de la convivialité.




