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La journée UFOLEP a réuni une centaine de

Mardi, au
gymnase, une
journée de sports
avait été
organisée avec
'UFOLEP (Union
francgaise des
‘uvres laiques
d'éducation
physique). Cette
animation
concernait tous
les jeunes de 6 a
18 ans. Une
centaine de
participants  était
attendue.

L'encadrement
Le tir laser exige concentration, calme et précision. - Mouninou Nicole était assuré par

l'équipe des
animateurs municipaux avec, & leur téte, Idir Djera, ainsi que deux membres de 'UFOLEP, Kevin et
Florine. L'objectif principal de cette journée : faire du sport autrement. Les activités proposées aux
jeunes étaient aussi variées qu'inattendues. lis pouvaient pratiquer du kin-ball, de la boxe
éducative, du curling, du tir laser, du base-ball, de la sarbacane, de la soft pétanque, de l'ultimate,
du jonglage...

Le tchoukball a particuliérement recueilli les suffrages de plus grands. |l s'agit de se passer le ballon
a la main pour aller marquer des buts dans des filets tendus qui le font rebondir. Le jeu exige une
rapidité d'exécution et de bons réeflexes.

La municipalité de Dordives organise au cours de l'année plusieurs manifestations de ce type qui
remportent toujours un succes.

* A Dordives, une journée multisports

A Vinitiotive de la mairie et -
de Guy Dussolier, adjoint |
aux sports @ Dordives, plus
d'une centaine d’enfants
ont répondu a I'invitation
de la municipalité. Tout au §
long de la journée, ils ont
pu se familiariser au gym-
nase, avec des sports prati-
quement inconnus (kin-
ball, carabine laser, sarba-
cane, boxe éducative) ou
rarement pratiqués dans le :
secteur (futsall, base-bali, hockey sur roller, jonglages). Belle jour-
née de détente, bien encadrée par les animateurs de I'UFOLEP et
par ceux des Maisons de I'enfance et des jeunes.
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CONCEPT DE LA CARAVANE SPORTIVE

Le comité départemental UFOLEP Loiret au travers de son plan quadriennal (2013-2016)
souhaite mettre en ceuvre une véritable politique territoriale sur tout le département du Loiret.
Deux axes de travail ont été identifiés :

- sport et éducation

- sport et société

Ces deux thématiques vont nous permettre d'oeuvrer a la mise en place d'activités sportives
sur I'ensemble du territoire rural (ZRR)

En effet, le comité UFOLEP Loiret souhaite proposer une "caravane sportive" itinérante sur le
département.

L'objectif est de proposer, au sein des communes rurales, des animations sportives dites
"innovantes" ou méconnues. Au méme titre que le cinémobile, 1'image d'une vraie caravane
semble propice & mettre en place ce projet. L'acquisition d'un véhicule type camion (avec
permis B) serait souhaitable avec également la nécessaire acquisition d'équipements sportifs
spécifiques (type fitness, activités innovantes : bumball, tchouckball, curling...etc...)

Il conviendra de proposer ces activités en lien avec les collectivités : mise a disposition
d'espace appropri¢, de communiquer sur la venue de cette caravane, et surtout d'associer les
associations locales a la bonne marche du projet.

Plusieurs étapes vont alors étre identifiées :

- premiere étape : mise en place d'une politique d'occupation du territoire avec un axe
prioritaire auprés des ZRR. Cette étape nécessite de présenter aux responsables locaux,
l'intérét de prendre en considération la caravane sportive comme vecteur social et de pouvoir
dynamiser le territoire en lien avec les particularités locales (espaces, populations ...)

- seconde étape : mettre en place une planification des dates d'intervention sur tous les
territoires ZRR. Privilégier les périodes de vacances pour cibler un plus grand nombre de
population mais également prendre en considération des créneaux horaires adaptés.

- troisiéme €tape : €valuer le projet et adapter le projet en fonction des étapes précédentes.

- quatriéme ¢tape : en fonction de ['‘évaluation, proposer aux acteurs locaux un
accompagnement a la possible création d'associations plurisports sur le territoire ZRR.
Comme par exemple des associations plurisports en famille



BOIGNY-SUR-BIONNE
Des sports de ballon insolites
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Lundi, une dizaine d'enfants
de 8 ans, venus du cenfre
aéré de la Caillaudiére, et
une douzaine du pdle ade-
lescents de la commune,
ont découvert deux nouvel-
les disciplines sportives.

1ls se sont retrouvés dans
le gymnase du Val de
Bionne avec Florine
Drouin, initiatrice de
1'Ufolep, pour tester le

pour les enfants en vacances
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EXPLICATIONS. Florina Drouin dapne [es explications sur [es re-
gles du jeu de kin-hall avant de debuter une partie, :

kin-ball et le tchoukball.
Bien qu'étant débutants,

ils ont pu, aprés quelques

exercices, apprécier le
plaisir de ces jeux enca-
drés par Baptiste Lanoux,
responsable des 11/16 ans
du pdle ados, et Antoine
Marois, animateur au cen-
tre aéré, et dont la prati-
que en a enchanté plus
d'un. &




