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« Maison Sport Sante Société »

CONVENTION UFOLEP Nationale -~ COMITE DEPARTEMENTAL
UFOLEP 64

Ce document doit étre retourné et signé par le comité UFOLEP.

CONVENTION ENTRE L'UFOLEP NATIONALE ET LE COMITE DEPARTEMENTAL UFOLEP 64..................
POUR L'OUVERTURE ET LE DEVELOPPEMENT D'UNE « MAISON SPORT SANTE SOCIETE »

PREAMBULE

La présente convention a pour objet de préciser les conditions dans lesquelles le Comité Départemental UFOLEP 64 et
I"UFOLEP Nationale s’engagent sur a I'ouverture et le développement d’une M3S qui ouvriront 4 Bayonne et Pau dés le
1° janvier 2020.

DESCRIPTIF DU PROJET

L'UFOLEP, dans sa volonté de faire de I'activité physique et sportive un moyen de promouvoir la santé et I'accés aux
droits a destination des publics les plus éloignés d’une offre de pratique sportive d’une part et d’une offre
d’information et d’orientation « sport santé » d’autre part, développe son projet de Maisons Sport Santé Société
(M3S). Pour ce faire 'UFOLEP souhaite mettre en place la création et le développement d’un réseau de plateformes
territoriales socio sport santé, dédié a I'information, I'orientation, la prise en charge et le suivi des habitants issus des
territoires prioritaires, urbains comme ruraux.

Entre les soussignés :

Le Comité Départemental UFOLEP 64 représenté par son Président Jean-Jacques Techené
et

L’ UFOLEP Nationale représentée par son Président M. Arnaud Jean,

Il est convenu que ce projet se déroulera suivant les conditions indiguées ci-aprés :

1- Le fonctionnement du projet

Le fonctionnement des Maisons Sport Santé Société de la ville de Bayonne et de la ville de Pau est assuré par le
comité Départemental Ufolep 64 en liaison avec le responsable de projet.

Ville et territoire prioritaire déterminé :
Quartier : Hauts de Ste Croix / Maubec Citadelle.........ccococueemeueorereneeriniesire e eeeeesecsemeeen e | Ville : Bayonne

QuArtier : QUSSE UES DOIS.......ouvvreeeierieteeeieeneteeies cerretie s eeesees s sesiasstemeesesseseeseneseseseeeeeesevas | Ville : Pau



Le projet est placé sous la responsabilité :
e du Président de 'UFOLEP Nationale,
e du Président du comité Départemental UFOLEP.

Le comité UFOLEP 64 s’engage a :

* Déterminer un lieu, en territoire prioritaire (ZUS ou ZRR), propice au déploiement d’une Maison Sport Santé
Société selon les quatre scénarii proposés : au sein du comité, au sein d’une association affiliée a I'UFOLEP,
au sein d’une structure conventionnée avec I'UFOLEP, en itinérance ;

= Fédérer (par affiliation ou convention) ’association support a la Maison Sport Santé Société, sil y a, pour 5
ans au mains a partir de 'année de mise en place de I'espace ;

= Diffuser I'information localement auprés du grand public et des réseaux de santé et de politique de la ville,

»  Assurer 'information, I'orientation et la prise en charge du public ;

= Assurer la promotion de la M3S & I'échelon local en appliquant, a minima, les éléments du « kit de
communication » créés a cet effet ;

= Assurer la mise en ceuvre d’un comité de pilotage territorial constitué des partenaires de la Maison Sport
Santé Société et des responsables de projet. Ce COPIL doit assurer le suivi, I'évaluation et I'orientation du
projet;

= Accueillir et communiquer sur les partenaires nationaux avant, pendant et aprés I'ouverture de la M35,

= Fédérer par le biais des outils nationaux (C1, C2, C3) les associations, structures et les publics mobilisés et
touchés par le dispositif

L'UFOLEP Nationale s'engage a :

s Coordonner et accompagner le dispositif national ;

= Participer au développement de la M3S avant et pendant la durée du projet ;

= |dentifier des partenaires institutionnels et privés nationaux ainsi que des moyens logistiques ;

= Participer au suivi et a I'évaluation de I'action ;

»  Fournir une partie du matériel sportif nécessaire a la bonne mise en ceuvre du programme fédéral ;

=  Prendre en charge les frais d’hébergement et de transport pour des membres du comité de pilotage
national ;

= Concevoir la stratégie et les outils de communication du dispositif (kit de communication) ;

=  Fournir des supports visuels de communication (banderoles et flammes} ;

= Réaliser les maquettes des outils de communication (affiches, flyers spécifiques, plaquette de
communication, vidéos, ...) ;

= Apporter son soutien lors des temps protocolaires/institutionnels organisés par le comité {présence,
communication, stratégique...) ;

*  Former obligatoirement au moins 1 personne du comité en tant qu’animateur-trices et 1 personne en tant
que développeur.euse aux dispositifs « A Mon Rythme » et « Maison Sport Santé Société » (—> inscription via
ce formulaire),

s Mobiliser les élu.e.s nationaux et les membres de la DTN en charge de ce dispositif pour tout
accompagnement, suivi, rdv institutionnel ou partenarial local.

2- Les dispositions financiéres

L'UFOLEP Nationale s’engage 3 aider a la réalisation du projet par une attribution financiére inscrite dans le cadre du
dispositif national des appels a projets.

Le versement se fera en trois parties de 7 000€ chaque année entre 2019, 2020, 2021.

Pour accéder au premier financement de 2019, le comité UFOLEP doit s’assurer de :

- Remplir le formulaire d’inscription aux formations,
- Déterminer un lieu pour la M3S en territoire prioritaire,
- Rencontrer le.a délégué.e du/de la préfet.e,

Le Comité Départemental UFOLEP 64 désigne une personne au moins responsable de I'animation des séances de
pratique physique, pendant toute la phase de réalisation du projet (réunions de préparation, envoi de dossiers, prises
de contacts ...).



Les frais administratifs (téléphone, frais postaux, liaisons informatiques et télématiques) engendrés localement seront
pris en charge par le Comité Départemental UFOLEP 64

Le comité Départemental UFOLEP 64 prend également en charge financiérement :

- la logistique liée a la sécurité (gardiennage, poste secours...),

- la logistique sportive (activités annexes),

- la logistique audio si besoin (sono),

- la logistique d’aménagement du lieu,

- les animations diverses,

- les frais de carburant relatif au véhicule transportant I'ensemble du matériel, dans le cas du choix du scénario 4
(itinérance) notamment.

3- Le programme des activités

L’équipe technique locale se charge de :
* Réaliser un planning des créneaux entre :

- Les séances « A Mon Rythme » de prise en charge,

- Les séances de « Contrdle technique » d’évaluation de la santé globale des publics,
- L’accés aux pratiques libres mais sous contréle et surveillance,

- L'organisation d’éventuelles conférences ou démonstrations de spécialistes.

* Proposer des séances d’activités physiques et culturelles de bien-&tre et adaptées :

-séances construites a partir du concept « A Mon Rythme » avec des temps de pratique, d’échange et discussions, de
séances multisports basées sur des activités artistiques, de la forme, collectives, de raquettes, de précision ou de
relaxation.

* Proposer des ateliers de sensibilisation :
- favoriser la discussion autour de sujets en lien avec la santé et la vulnérabilité tels que : I'accés 3 la santé, I'accés aux
droits, la nutrition, les étirements, 'empowerment, la sédentarité, le corps humain, I'hydratation etc...

* Proposer une organisation spatiale du site avec une matérialisation en 3 espaces, s’appuyant sur la dotation
fédérale :

= Espace d’accueil et d'INFORMATION,
= Espace de PRISE EN CHARGE et de pratique,
= Espace d’ORIENTATION et sensibilisation.

Avec comme matériel principal :
Le kit, prise en charge, matériel AMR UFOLEP, soit :
- 1saclesté,
- 12 altéres/poids,
- 5 cordes a sauter,
- 4steps,
- 12 élastiques de stretching,
- 2 medecin ball,
- 2 cordes lestées,
- 1 pédalier,
- 1chronométre,
- 1kit de massage (10 rouleaux et 10 balles a picots),
Le kit communication UFOLEP,
Le kit Information,
Le kit Sensibilisation,

4- La prise en compte du Développement Durable

L'UFOLEP s’investit dans le champ du « Développement Durable » et tente de répondre & aux enjeux qu’il souléve en
conventionnant des partenariats cohérents a I'échelle nationale. Le dispasitif Maison Sport Santé Société permet ainsi
de véhiculer des valeurs responsables au regard du développement durable d’un sport citoyen pour tous les publics,
et permet par la méme occasion d’entrer dans un processus d’actions harmonisées au sein de I’'ensemble du réseau
UFOLEP.



L'UFOLEP souhaite donc que ce dispositif d’envergure se positionne peu a peu comme un exemple de projet
écoresponsable, avec comme objet stratégique de :

» Favoriser une prise de conscience sur les enjeux d’aujourd’hui et de demain ;

> Permettre 3 tous les publics, et plus particuliérement la jeunesse et les publics défavorisés, de devenir un
acteur du changement, en développant de nouvelles habitudes responsables ;

> Avoir un impact social (contribuer a la création de lien social), environnemental (préserver la biodiversité de la
planéte et I'équilibre des ressources), et économique (mutualisation de moyens et soutien de I'économie
locale et solidaire) sans préjudice.

Chaque année le cahier des charges fixera a tous les porteurs de projets un certain nombre de préconisations qui
constituent un minimum a réaliser sur les thématiques suivantes :

- Consommation responsable,

- Mutualisation des ressources,

- Recyclage/réutilisation des matériels sportifs,
- Partage de valeurs,

- Cohésion sociale,

- Ecoute des besoins,

- Gestion des déchets et tri responsable,

- Impact sur la biodiversité,

- Alimentation.

5- Le modeéle fédératif

L'UFOLEP 64 s'engage a appliquer le modéle fédératif UFOLEP, placé au centre de ses interventions, dans le but de
recenser les publics touchés et leur proposer un parcours fédératif autour de son projet de M3S, et ce par :

- La prise d’UFOPASS jusqu’a la prise de licence pour Vinscription dans un programme « A Mon Rythme » de 3
mois, 6 mois ou 10 mois ou toute autre participation a un événement de la M35,

- L’affiliation ou la convention de la structure porteuse du projet, dans le cadre des scénarii 2 et 3 pendant au
moins 5 ans, a compter de I'année d’ouverture de la M35,

- Favoriser le sentiment d’appartenance de ses participants a chacune de ses interventions en proposant
I'ensemble des services et outils fédéraux a leur disposition.

6- La conduite du projet jusqu’a son terme

L’'UFOLEP 64 s’engage 3 conduire ce projet jusqu’a son terme, soit au minimum pendant 5 ans.

7- L’abandon du projet

Dans le cas oll le Comité Directeur de viendrait & abandonner le projet en cours de préparation ou se désisterait au
moment de la mise en ceuvre, le Comité Directeur National ne serait tenu a assumer que le remboursement des seuls
engagements de dépenses autorisés et justifiés dans un délai maximum d'un mois aprés la notification
du désistement, ou de I'abandon.

Fait @ Pau

Le 16/01/20

Signatures :

Le président de 'UFOLEP Nationale Président-e du comité....g.ﬁ. ........
(Lu et approuvé) : (Lu et approuvé) :




