
 

 

 

 
 
 
 

COMPTE-RENDU DE LA  
Commission Technique Départementale  « Activités de Montagne » 

du 12/11/2018 

 
 
Clubs présents :  
AL Serres Castet (M.Fillon) - FR Monein (A.Vincent / E.Peyrous) – Lescar Ski (Y.Nedelec) – AL Billère (G.Barthes / J.Reca) 
SAINT-GERMAIN Jean-Luc (V/P Ufolep) - LALANNE Stéphane (Délégué) – TRAILLE Jean-Pierre (Directeur de la Ligue 64) 
 
 
 
1 – Les activités Montagne fédérées à l’Ufolep 64   :  
 
Le tableau ci-dessous présente les « pratiquants » (et non les licenciés) en fonction de l’âge et de l’activité : 
 

 ADULTES JEUNES 

Ski de piste 205 571 

Ski de fond 55 0 

Surf (neige) 61 230 

Randonnée pédestre 416 0 

Raquettes sur neige 54 10 

Alpinisme 86 0 

Escalade 1 10 

 
 
2 – Accompagnement du réseau  5 :         
 

En plus de l’accompagnement administratif des dirigeants, des actions sont menées par l’Ufolep pour 
accompagner les activités : 
- prêt de matériel : 
http://www.cd.ufolep.org/pyreneesatlantiques/pyreneesatlantiques_a/cms/index_public.php?PHPSESSID=28dmdur3f8haqmvh6p0aucu365&us_action=sho
w_note_rubrique&ui_id_site=1&ui_id_rubrique=10700  
- formation BF1A ski : 
http://www.cd.ufolep.org/pyreneesatlantiques/pyreneesatlantiques_d/data_1/pdf/do/dossierformski18.pdf  

- CQP ALS option ARPO : 
http://www.cd.ufolep.org/pyreneesatlantiques/pyreneesatlantiques_a/cms/index_public.php?ui_id_site=1&us_action=show_note&ui_id_doc=http:/www.cd.uf
olep.org/pyreneesatlantiques/pyreneesatlantiques_a/cms/index_public.php?PHPSESSID=28dmdur3f8haqmvh6p0aucu365&PHPSESSID=vi971o546i74a78
k1jpfbct282&us_action=show_note&ui_id_site=1&ui_id_doc=1080100009  
 

CQP : Certificat de Qualification Professionnelle 
ALS : Animateur/trice de Loisirs Sportifs 
AGEE : Activités Gymniques d’Entretien et d’Expression 
ARPO : Activités de Randonnées de Proximité et l’Orientation 
JSJO : Jeux Sportifs et Jeux d’Opposition 

 
 
3 – POCTEFA à l’Aberouat 5 :         
 
Jean-Pierre TRAILLE présente le projet POCTEFA qui vise (pour la partie Française) à financer des travaux et des activités 
autour du Centre de l’ABEROUAT (exemple : parcours d’orientations, via ferrata, zone de VTT Trial …) en lien avec le 
refuge de Belagua (coté Espagnol). 



 

 

 

 
A l’issue des échanges, il est envisagé, dans le cadre de la promotion du site de l’Abérouat, d’organiser une « journée à la 
montagne » ou un « week end  à la montagne ». Chaque association pourrait se prévoir son activité (sortie famille, sortie 
courte, sortie physique …) à sa convenance et tout le monde se retrouverait pour le repas de midi. 
L’après midi pourrait être consacrée à des ateliers liés aux activités et à l’économie montagnarde (bergers, travail des 
chiens, PGHM, …) 
Période retenue : entre la mi-mai et le début du mois de juin. 
 
Dans un premier temps, cheque club va revenir vers ses membres pour présenter l’invitation. Stéphane et Jean-Pierre 
recontacteront les clubs d’activités de montagne en février pour envisager plus précisément cette journée (ou week-end) 
 
 
 
4 – Questions diverses    : RAS 
 
 
 
Fin de la CTD : 20h30 
 
 
 
 
Pour l’UFOLEP 64     
Le Délégué Départemental  
Stéphane LALANNE       

 
 



 

 

 

 


