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TOUS LES SPORTS /AUTREMENT

PYRENEES-ATLANTIQUES

Brevet Fédéral Animateur
1er degreé

Brevet fédéral 1er degré

SKI / SURF

UFOLEP des Pyrénées-Atlantiques
17 rue de Boyrie 64000 PAU - Tel : 0559 32 00 66 / Fax : 05 59 72 91 97
http://lwww.cd.ufolep.org/pyreneesatlantiques
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TOUS LES SPORTS /AUTREMENT

PYRENEES-ATLANTIQUES

Pré requis :
- Etre 4gé(e) de 17 ans & I'entrée en formation (Age d’obtention du BF1A = 18 ans)
- Avoir réalisé sa période probatoire (20h - attestée par le club)
- Etre titulaire du PSC 1 (dipléme de secourisme)
- Justifier d'un niveau technique de pratique de ski (attesté par le club)

Contenu: - technique et pédagogie, Matériel a prévoir : - nécessaire de prise de note
- législation et réglementation, - tenue de sport avec tennis
- sécurité de la pratique,
- environnement

Dates : du samedi 11 Mars 2017 de 9h00 au dimanche 12 Mars 2017 a 16h00

du samedi 25 Mars 2017 de 9h00 au dimanche 26 Mars 2017 a 16h00

Lieu: Centre PEP d'Artigues -65170 CAMPAN Tedl : 05.62.91.91.64
www.lespep.org/ewb pages/c/centre-vacances-857.php

IDENTIFICATION du STAGIAIRE

Association : Département :
Nom / Prénom : Date de naissance :
N° de licence (obligatoire): N° de livret de formation éventuel :

Adresse compléte :

Code Postal : Ville ;

Téléphone : mail :

INSCRIPTION AU STAGE

Tarif : 300 € a I'ordre du Comité Départemental UFOLEP 64 (restauration/hébergement/forfaits et frais pédagogiques compris)

Faita: Le Signature du stagiaire :

Tampon de I'association :

UFOLEP des Pyrénées-Atlantiques
17 rue de Boyrie 64000 PAU - Tel : 0559 32 00 66 / Fax : 05 59 72 91 97
http://lwww.cd.ufolep.org/pyreneesatlantiques



TOUS LES SPORTS /AUTREMENT

PYRENEES-ATLANTIQUES

CONTENU DE LA FORMATION

ANIMATEURS

Brevet Fédéral 1e degré B.F-1-A.

Brevet Fédéral 2émedegré B.F-2-A.

Approfondissement
BAFA

Options

Conditions d’entrée en formation Avoir ... ans (débuter par UC Probatoire) Etre titulaire du BF1A complet et AFPS Complément & BF1A
E.C. d'organiser, d'animer et de gérer un projet d'animation i 4 " it E.C. dintégrer des
dans l'association. E.C. danimer et gérer un projet d'animation dans s Iieges e

Compétences visées

E.C. de participer a l'organisation de I'activité dans le
département

I'association et dans le département ou la région.
E.C. de participer aux actions d'une équipe de formation

centres de vacances et]
de loisirs

Définies par
CNS/GTS

Durée totale 94 heures (20+8+16+50,) 88 heures (8+30+50) 15 heures
Compétences capitalisables Efre capable de : Efre capable de : Etre capable de :

Période probatoire 20 h.

*S'intégrer a une vie associative a des fins d'animation ou de gestion. Maitriser
les bases techniques nécessaires d la pratique de I'activité

*Observer et analyser

*Se sensibiliser aux
spécificités de la vie
collective

*Connaitre la législation
relative d la pratique en
CVL=VV.- et CLS.L.

* Maitriser les notions de
responsabilité

*Identifier les besoins du
public

3 ot Positi i . \
© ucc hSAOU\{_efment Associatif et “Participer au fonctionnement de son association UFOLEP. i I.onnerﬂsnn n.ssoun on duns. son envlrnnnenfeim , .
= TCA porti *Contribuer & la mise en ceuvre d'un projet adapté & ses prérogatives
=]
E %—Jgg Animation pédagogique *Mettre en cuvre des situations adaptées a sa mission *Mettre en @uvre un projet adapté & sa mission
8
S uce Sécurité de la prathue *Animer sans risque, en tenant compte des données scientifiques Erencrelenionlelles I}n(ldemes piclayiqestetinécunigysslidestisa
= TC.3 pratique, dans une démarche de transmission de savoirs.

*Identifier et mettre en oeuvre des actions motrices de base

4.1 Technique “Identifier des techniques sportives d différents niveaux de pratique . fondir ses of ses e
n des situations ' . dvoluti dével f PP q
et Pédagogle envgien:: ::'vrz(eesedses;:::ennns apprentissage évolutives pour développer des | o 4o onnaissances

= b
8 *Concevoir, animer et évaluer des séquences d'apprentissage
°>’ 42 Légis|ation *Identifier et appliquer des fextes réglementaires généraux et spécifiques, liésa | *Prendre en compte I'évolution des textes réglementaires
€| ucc b la pratique sportive * Approfondir ses connaissances
o
(7] AS. 4 Identfierjot préverir s risauesliés a lacivits - Connaitre et &tre capable d'analyser les risques liés a I'activité
E) 4.3 Sécurité de | ti *Assurer la sécurité des pratiquants et des tiers sur le liev et autour du lieu de st st b is
= E curl ela pratique pratique J
> o . " q 5 q
-,3 Prendre en compte des incidences physiologiques et biologiques relafives aux *Connaitre les infer- relations entre la pratique et les actions motrices mises en
< adivités euvre.

*Identifier les contraintes liées aux milieux d'évolution et aux matériels *Identifier les contraintes liées aux milieux d'évolution et aux matériels utilisés

4.4 Environnement * Agir en fonction des contraintes qui en découlent - Les faire accepter
“Prendre en compte la protection du milieu - Les faire respecter.

Prendre en compte
I'environnement dans la
gestion de l'activité

Formation en
alternance en
association 50 h

Stage Pratique dans
I'Association

“Participer d la vie de son association et & la vie du Comité départemental Ufolep

*Connaitre la Fédération et son organisation régionale.

Stage Pratique en Animation

“Prendre en charge I'animation d’un groupe dans son association et gérer
I'activité dans sa globalité

*Réaliser un projet au niveau départemental ou régional, en ligison avec leurs
commissions techniques

AFPS.

«Etre titulaire d'une attestation de formation

PARCOURS DE FORMATION POUR L’'OBTENTION DU BF1A

Période probatoire — 20h

Document a joindre lors de linscription

Dans I’association

Tronc Commun -8h

Spécifique - 16h

y

V

Dans PPassociation

Association agrée

Dipléme de
secouriste

10h

Stage pratique — 50h

Document a renvoyer a Pufolep départementale

Y

Brevet Federal 1°" degreé (umerote)

UFOLEP des Pyrénées-Atlantiques
17 rue de Boyrie 64000 PAU - Tel : 0559 32 00 66 / Fax : 05 59 72 91 97
http://lwww.cd.ufolep.org/pyreneesatlantiques
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l, I 6/ & | 7 Commission Nationale Formation

BREVET FEDERAL 1 ANIMATEUR OU OFFICIEL

ANIMATEUR - OFFICIEL

- - - s . -
Je veux suivre une formation, jeffectue une Période Probatoire o e Page 1
Le Comite Départemental NOM Prénom P | N° delicence UFOLEP |
. Ce dossier est délivré au candidat stagiaire par le Date de nai
délégué départemental. > ale de naissance
. Le délégué départemental, aprés vérification de leur Q | Adresse
adhésion a I'Ufolep, donne son agrément & I'association [=] — -
d'accueil et & l'accompagnateur désigné. <zt Télephone — e mail I
Le délegué départemental valide la conformite de la O | Brevets fédéraux ou diplémes professionnels déja obtenus
période probatoire effectuée et joint une copie de ce
dossier a la fiche d'inscription & la Formation Tronc Discipline du Brevet Fédéral 1 Animateur ou Officiel envisagé
commun du BF1 Aou O.
Le candidat - En vie associative
. Si le candidat a déja un niveau technique et une 3 E’xpénenoes Enanimation:
expérience associative qui correspondent aux critéres E éventuelles En pratique sportive :
définis page 2 de ce dossier, il fait valider cette fiche par < En pratique dofficiel :
le président de son association. g Motivations pour
. Si le candidat n'a pas d'expérience associafive, il =] suivre une formation
effectue la Période Probatoire d’une durée d'au moins [ préparant aux
20 heures, en prenant en compte les indications notées Q fonctions :
ala page 2 de ce dossier. o 0O d’animateur
. Le candidat gere son dossier et le soumet a la validation g 3 dofficiel
des différentes instances concernées (Accompagnateur I ]
— Président de I'association — Délégué départemental) S | Projets .
. Il le présente aux différents responsables de formation, i o dvanlmateur
Tronc commun et Spécifique, du BF1 A ou O > O dofficiel

Association d'accueil Comité départemental

Identité :

Numéro d'affiliation UFOLEP :

Adresse :

Pour agrément de I'association d'accueil et de
I'accompagnateur du candidat.
NOM Prénom du Délégué :

Signature et Cachet

Pour validation finale de la Période Probatoire.
NOM Prénom du Délégué :

Signature et Cachet

N.B. Afin de ne pas dissocier ces 2 pages. il est conseillé de les imprimer recto-verso.

J évalue mon niveau technique dans l'activité

Rappel des conditions d’entrée en formation de Brevet Fédéral « A » ou « O », définies par la CNS ou le GTS concerné (Voir le Document de référence du PNF page 11)

Pré requis - Age ........_.. Niveau technique.........

M. - Mme - Mile

NOM Prénom

Evaluation initiale Appréciations de I'accompagnateur :

Perfectionnement mis en

ceuvre
Evaluation de fin de stage | Appréciations de I'accompagnateur - Niveau technique exigé acquis oui 3 non O
Conseils de Eventuellement, perfectionnement a poursuivre (préciser) :

I'accompagnateur

Je m’intégre a la vie associative

Je découvre l'a

sociation -

Comment ?

Connaissances et expériences acquises

J'analyse mes actions

- J'observe le fonctionnement
* Vie statutaire
+ Administration
- Jiidentifie les aspects idéologiques définis dans les statuts

J'identifie les activités pratiquées

Je m'implique dans un secteur du fonctionnement de I'association

Je participe a 'animation de séances, sous la responsabilité de mon
accompagnateur

ou Je participe comme officiel a I'organisation et au déroulement
d’'une manifestation

J'ai pu me sensibiliser aux valeurs de 'UFOLEP : oui3 non O

Ces valeurs retiennent toute mon attention et je pense pouvoir y adhérer - oui 3 non 3  pourquoi ?

Mes motivations pour suivre une formation BF1-A ou O sont consolidées oui 3 non O pourquoi ?

Pour validation, I’accompagnateur ouid non 3
Nom Prénom : Signature :

Les responsables de |'association valident la Période Probatoire
Pour validation, le Président ouidJ nonO

Nom Prénom

Date:..........cevvennen cachet

Signature :
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