
     

Formation CQP ALS 

 

 

 

  
Fiche d’activité 

 

CQP Animateur de Loisirs Sportifs 

 

FA 6 
 
 
 

Les différentes APS 
 
 

 
 

 Travail à réaliser  
 

 
 
 
 

1- en groupe , pendant 20 minutes , 
 
En utilisant une feuille de paperboard : 
 
- Définissez les différents critères qui peuvent permettre de classer les 

sports en différentes familles 
- Proposez une classification des sports  
 
 
 
2- en plénière,  pendant 5 minutes, 
 
Le rapporteur du groupe présente le travail réalisé à l’ensemble de la 
promotion. 
Une analyse collective est faite. 
 

 


