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Village Vacances l’Airial - Sauméjan (47) 
30 novembre, 1er et 2 décembre 2018 

 
Le Comité Régional UFOLEP Nouvelle Aquitaine organise la partie 
spécifique du Brevet Fédéral 1° Animateur (BF1A) en matière             
d’activités cyclistes (VTT, cyclosport, cyclocross, cyclotourisme). 

 
Lieu : Vendredi 30 novembre, à 18h30, au dimanche 2 décembre 

2018, à 17h. 
 

Public : 

- Licencié UFOLEP. 
- Avoir 16 ans. 
- Etre licencié UFOLEP et pouvoir justifier du module «tronc                           

commun» (réalisable à postériori). 
 

Objectifs :  

Être capable d’animer, de gérer un projet d’animation  cyclisme dans 
son association. 
 

Contenu correspondant au Plan National de                 
Formation : 

- Technique et pédagogie (mener une séance, sortie sur le terrain,                
mécanique, biomécanique,  cartographie, orientation, Kid bike…) 

- Législation, réglementation. 
- Sécurité de la pratique. 
- Environnement. 
 

Documentation et matériel demandés : 

- Matériel de prise de notes, clef USB. Si possible ordinateur        
portable. 

- Documentation personnelle (règlement national de votre activité 
VTT, cyclosport, cyclocross). 

- Livret de formation (si vous le possédez). 
- Tenue sportive et matériel cycliste (casque et vélo (VTT si         

possible). 
- Hébergement : les draps sont fournis. 
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Composition du dossier d ‘inscription : 
- Fiche d’inscription ci-jointe. 
- Un chèque à l’ordre de votre comité départemental UFOLEP et 

dont le montant doit correspondre au total des droits à verser. 
- Photocopie de la licence 2018-2019. 
 
 

Inscription :  
Auprès de votre comité départemental UFOLEP, avant le lundi 5           
novembre 2018. 

ATTENTION : nombre de places limité. 
 
 

Coût par stagiaire : 100€ 

Tout compris : hébergement, restauration, documents distribués, ani-
mation du stage. 
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CHARENTE - Sylvie Bregeon 
14 rue Marcel Paul BP 70334  
16008 Angoulême Cedex 
Tél.: 05.45.95.28.22 
Fax.: 05.45.95.28.21 
Email: sylvie.bregeon@ac-poitiers.fr 
Site Internet: www.ufolep16.fr 
 

CHARENTE MARITIME -  
Dominique Blanc 
Résidence Club La Fayette Avenue de 
Bourgogne 17041 La Rochelle Cedex 01 
Tél.: 05.46.41.73.13 
Fax.: 05.46.41.01.77 
Email: ufolep-usep@laligue17.org 
Site Internet: www.cd.ufolep.org/
charentemaritime 
 

CORREZE - Mylène Boudie 
4 impasse Pièce St Avid CS 20123 
19004 Tulle Cedex 
Tél.: 05.55.26.83.03 
Email: ufolep@fal19.fr 
Site Internet: www.cd.ufolep.org/correze 
 

CREUSE -  Véronique Michnowsky 
3 place Varillas 23000 Gueret 
Tél.: 05.44.30.07.96 
Email: ufolep23@wanadoo.fr 
Site Internet: www.ufolep23.com 
 

DEUX SEVRES - Alexis Denis 
Centre Du Guesclin Pl. Chanzy 
79000 Niort 
Tél.: 05.49.77.38.77 
Email: ufolep@laligue79.org 
Site Internet: www.laligue79.org/
index.php/ufolep 
 

DORDOGNE -  Mathieu Pommier 
82, avenue Georges Pompidou BP 1055  
24001 Périgueux Cedex 
Tél.: 05.53.02.44.15  
Fax : 05.53.53.93.95  
Email: ufolep@laligue24.org 
Site Internet: www.ufolep.laligue24.org 
 
 

GIRONDE -   
Loïc Blanchet / Frédéric Voest 
Château Bétailhe 72 avenue de l'Église 
Romane 33370 Artigues Près Bordeaux 
Tél./Fax : 05.56.79.00.22  
Email: ufolep33@gmail.com 
Site Internet: www.cd.ufolep.org/gironde 
 

HAUTE VIENNE - Dominique Garcia 
22 rue Lieutenant Menieux  
87000 Limoges 
Tél.: 555033611 
Fax.: 05.55.79.08.42 
Email: ufolep@lde87.fr 
Site Internet: www.cd.ufolep.org/
hautevienne 
 

LANDES - Romain Fauchon 
122, rue du Général de Lobit 40000 
Mont De Marsan 
Tél.: 05.58.06.31.32  
Fax.: 05.58.06.05.81 
Email: ufolep.40@wanadoo.fr 
Site Internet: www.ufolep40.fr 
 

LOT-ET-GARONNE - Bertrand Bedin 
108, rue des Fumadelles 47000 Agen 
Tél.: 05.53.77.05.34  
Fax.: 05.53.77.05.37 
Email : ufolep47@laligue-fol47.org 
Site Internet: www.cd.ufolep.org/
lotetgaronne 
 

PYRENEES ATLANTIQUE -   
Stéphane Lalanne 
Résidence Boyrie 17, rue Boyrie  
64000 Pau 
Tél.: 05.59.32.00.66  
Fax.: 05.59.72.91.97 
Email: ufolep64@ufolep-aquitaine.org 
Site Internet: www.ufolep64.com 
 

VIENNE - Paul Cordeau 
18 rue Brouette du Vinaigrier  
86000 Poitiers 
Tél.: 05.49.38.37.49 
Email: PCordeau@laligue86.org 
Site Internet: www.ufolep86.org 


