@ PRESENTATION

Fédération multisport, I’Ufolep offre une large palette d’activités :

Activités gymniques, cyclistes, d’expression, de la forme et du bien-étre, sports
d’équipes, de nature, mécaniques, d’opposition, de raquettes ....

Une méme licence permet la pratique de plusieurs disciplines.

L’Ufolep a pour ambition de rendre les activités physiques et sportives accessibles a
tous les publics, des plus jeunes aux plus agés. Elle propose a la fois des activi-
tés adaptées et du sport-santé, des pratiques de loisirs, des activités compéti-
tives et des événements sportifs grand public.

Créée en 1928 au sein de la Ligue de I’Enseignement, 1’Ufolep défend les principes
de laicité, de citoyenneté et de solidarité, dans 1’esprit de I’éducation populaire.
Elle lie la pratique sportive a I’engagement associatif, a la promotion de I’égalité
Hommes-Femmes et a la lutte contre toutes les discriminations.

PROJET

L’Ufolep s’investit dans les politiques éducatives et sportives des territoires et est
un acteur de I’économie sociale et solidaire. Elle forme a 1’animation sportive
(Certificat de Qualification Professionnelle - CQP), a la prévention santé et au
secourisme (PSC1). Elle développe des projets d’insertion et des séjours éducatifs.
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5700 adhérents et 100 associations affiliées dans le département
20 activités sportives et plus de 300 manifestations par an
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Au terme d’une saison sportive si particuliére, et pour tout dire gachée par une crise sanitaire qui a
accentué les inégalités et accru l’isolement des plus fragiles, I’Ufolep mobilise de maniére
exceptionnelle I’ensemble de ses ressources sous la forme d’un plan de relance.

Ce plan vise a faciliter la reprise de nos activités au sein de nos associations, comités et autres
structures, en accompagnant les disciplines sportives et les dispositifs, notamment pour répondre aux
sollicitations de partenaires.
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« Nous retrouver », « fédérer », la
« santé » et le « multisport » sont les
quatre axes d’un plan de relance des

activités de I'Ufolep.

Arnaud JEAN Jean-Jacques TECHENE
Président UFOLEP nationale Président UFOLEP 64

NOUWS RETROWVER

En effet, il faut avant tout « nous retrouver », méme si, durant cette période d'interruption forcée et prolongée de nos
activités, le lien n'a jamais été rompu grace aux propositions d'activités physiques diffusées via les réseaux sociaux,
aux contacts entretenus avec leurs associations, et a la communication aupres de notre réseau. « Nous retrouver »,
cela consiste a accompagner d'ici septembre la reprise progressive de nos activités, en respectant les mesures
sanitaires et en espérant qu'il s'agisse d’une période transitoire, avec une reprise normale de nos activités a la rentrée.
Parallélement, plusieurs centaines de milliers d’euros ont été réunis pour accompagner la reprise de 'emploi au sein de
notre réseau.

FEDERER

« Fédérer », c'est soutenir cette vie associative, faite d'échanges humains et de vivre ensemble, qui est indissociable de
nos pratiques sportives et qui a été si entravée pendant cette longue période de confinement. Nous travaillons a
simplifier les démarches d’affiliation et travaillons sur de nouvelles formes d’adhésion, en complément des
dispositifs existants. Quelques avancées en ce sens marqueront la nouvelle campagne d'affiliation.

SANTE

Dans le contexte actuel, la « santé » est plus que jamais comme une priorité : il apparait par exemple que plus de 60 %
de la population a pris du poids pendant cette période de sédentarité subie, tandis que les personnes fragiles et en
surpoids ont été particulierement touchées par les formes graves du Covid-19. Nous allons renforcer nos efforts pour
développer notre réseau de Maisons Sport Santé Société et y développer notre programme A Mon Rythme
spécialement congu pour les publics sédentaires et éloignés de I'activité physique.

MULTi-5PORT

Si la multi-activité est une priorité de développement a long terme pour I'Ufolep, dans le cadre de ce plan de relance
cet axe du « multisport » sera avant tout déployé dans le cadre des dispositifs d'été destinés au public jeune :
« vacances apprenantes », excursions buissonnieres, école ouverte... Le multisport sera également activité support
des projets passerelle entre I'Ufolep et 'Usep

ufe/ep

TOUS LES SPORTS /AUTREMENT

Au-dela de la politique tarifaire volontariste visant a favoriser la prise de licence, du prét de matériel aux associations,
de 'accompagnement associatif et de I'implication dans les politiques publiques, des actions spécifiques ont fat
I'objet de financements spécifiques pour cette nouvelle saison.

ACTiON 1 : DEVELOPPEMENT DES AFFiLiATiONS

= 100 EURQS DE REDUCTION sur le tarif d'affiliation 2020-2021 pour L'ASSOCIATION FiLLEWLE
(nouvelle association) ET pour LASSQEIATIGN MARRAINE (association déja affiliée en 2019-2020).

ACTION 2 : SOUTIEN AUX ACTiViTES cYeLiSTES

> Prise en charge par 'Ufolep 64 de LASSWRANCE DES COWRSES €YeLOEROSS inscrites au
calendrier.

=  Gratuité des cARTONS €YCLOCRASS pour la saison 2020/2021 (jeunes et adultes).
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Organisation d'un STAGE €YELA-JEWNES avant le début de la saison.

=> Diminution du tarif des LICENEES €YJELASPORT de 10 euros.

ACTION 3 : SOUTIEN AUX ACTiVITES MECANIQUES
= Prise en charge par 'Ufolep des VicNETTES AMWTQ pour la saison 2020/2021.
= Prise en charge par I'Ufolep 64 des PASSEPGRTS MQTQ pour la saison 2020/2021.

= Participation aux frais homologation liés a la WiSiTE 'EXPERTS.

ACTION 4 - SOUTIEN AWUX ACTiViTES DE NATURE
= Maintien de I'organisation par 'Ufolep 64 du TQWR DE L'QSSAW

> Réalisation de SWPPORTS PEDACOGIQWES

ACTiON S : SOUTIEN AWUX AETiViTES DE LA FORME

= Organisation de 2 STACES ANIMATEWRS/ANIMATRICES en début de saison.

ACTION G : SOUTIEN AUX AETiViTES DE VACANCES

=  Proposition de SEJOMWRS VAEANEES en lien avec la Ligue 64.

= Participation au dispositif QWARTIERS D'ETE



