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’handiski sera lanceé cette saison

Le Lescar ski accueillera -
cette saison deux personnes
en situation de handicap
physique dont la pratique

du ski nécessite un dualski.
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Le projet « Des skis pour tous »
trottait dans la téte d’Allande
Goyhex depuis déja pas mal de
temps. Cette Saison, il verra sa
concrétisation. C'est qu'Allande
Goyhex est membre et encadrant
du Lescar ski depuis plus de 10
ans mais également pilote de
dualski 4 la Pierre-Saint-Martin.
Avec d’autres bénévoles, il fait le
constat que « notre club est le
plus grand club de ski loisirs de
Nouvelle Aquitaine, or parmi nos
400 adhérents, nous
n'accueillons que deux person-
nes handicapées mais autono-
mes dans la pratique du ski ».
Fort de son expérience soule-
tine et de la motivation d’'un
groupe naissant, Allande et six
autres encadrants présentent un
dossier que le bureau du club
valide en novembre 2016. Ainsi
naissent Les Castors en janvier
2017, qui affinent le projet, cher-
chent des subventions, antici-
pent I'organisation et surtout se
forment au mois de mars lors
d’un stage de 3 jours, justement
1 la Pierre Saint-Martin.

Unbindme mixte

Ce binéme d’encadrants sera
bien stir mixte pour préserver
Pintimité de la personne lors du
passage aux toilettes ou d’'une
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aide a I'habillage par exemple. Et
pour étre parfaitement préts a
accueillir ces amateurs de glisse,
les 7 membres des Castors vont
tester les pistes de Luz-Ardiden
ol le club fait ses sorties et la pre-
miere sortie en dualski se fera
début janvier. Car pour le reste,
les deux personnes qui seront
accueillies « seront des licenciés
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comme les autres qui monteront
dans le bus avec tout le monde
et qui participeront activement
ala vie associative».

6 000€ I'unité

Pour l'instant le club dispose
de deux fauteuils dualski en loca-
tion, avant peut-étre de pouvoir
les acheter (6 000 € I'unité envi-

Un pilote et un encadrant pour le dualski

Etre pilote de dualski ne s'improvise pas et représente une grosse respon-
sabilité. C'est en effet |ui qui gere le déplacement du duo en tenant une barre
de fer fixée sur le sigge baquet de la personne handicapée, lui méme fixé

sur 2 skis paralleles.

Un autre encadrant se met aussi en amont pour sécuriser le duo et préve-

nir les autres skieurs de sa présence.
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ron le fauteuil tout équipé) et ce
sont donc deux personnes de 7
2 80 ans dont la pratique du ski
nécessite un dualski qui seront
accueillies 2 la saison ou a cha-
que sortie.

Le Lescar Ski organise une réu-
nion d’information a ce sujet ce
vendredi 20 octobre a 19 h au
local du club, au croisement de
P'avenue de Tarbes et du chemin
de la Teulere.
=» Les Castors : André Carme-
nes, José Escribano, Allande Goy-
hex, Patrice Grelet, Bruno Mar-
tin, Virginie Nedelec, Julie Sus-
bielle
Renseignements au 06 2130 22 23
ou 06 88 42 4128 ou sur le site
www.lescar-ski.org, par mail han-
diski@lescar-ski.org,




