CYCLISME » vTT: RAID DES 3 VALLEES

Fini le duo, place au solo

Pour sa 8° édition le raid:
VTT des 3 vallées, proposé
par Oloron O Béarn affiche
une nouvelle fois complet.

===
I faut dire que la visite des 3 val-
lées environnantes, a VI'L, sur
des circuits balisés et fléchés, est
quelque chose qui en fait réver
plus d'un, méme si la difficulté
est bien présente et les efforts
nécessaires sont importants.
Deux étapes sont au menu du
raid complet avec Bedous-Olo-
ron le samedi. Non pas en lon-
geant la voie ferrée, mais en fai-
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L'Eterlout pour les jeunes

Les cadets et juniors auront aussi
leur épreuve, plus en adéquation
avec leur age et leurs capacités. 30
km chaque jour avec 800 a 1000
m de dénivelés a chaque fois.

Au final chaque jour, ce seront 200
coureurs qui s'élanceront sur les cir-
cuits, avec ceux qui ne prendront
part qu’a une seule étape.

A noter qu'ils sont 140 inscrits sur
le raid en entier.

Départ de la 1°étape samedi matin
8h30 de Bedous.

Nouveauté de |'édition, le raid se feraen

sant un « petit » crochet par La
Pierre Saint-Martin. 84 km pour
2700 metres de dénivelé positif
entre Aspe et Barétous seront
ainsi proposés aux concurrents.
Le lendemain, direction la vallée
d’Ossau avec un départ et une
arrivée a Bielle pour 50 km et
2300 metres de dénivelé. Autant
dire qu'il y a largement de quoi
assouvir sa soif de sentiers mon-
tagneux.

La nouveauté cette année et-
elle n'est pas des moindres c’est
que I'épreuve va se courir en
individuels, alors que sur les 7
premieres éditions c’'était en
équipe de deux. Forcément, cela

. change pas mal les données

puisque le fait d'étre en duo pou-
vait & certains moments niveler
les niveaux. L3, chacun sera seul

individuel et plus en équipe. c v
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sur son vélo.

A ce jeu-la deux favoris se
dégagent naturellement, deux
enfants du pays souvent réuni
en équipes, on parle de Mathieu
Dumont et Christophe Liberge,
par ailleurs excellents routiers au
FC Oloron. IIs sortent, ensemble,
de la Transpyr, une course espa-
gnole sur 7 jours qui comme son
nom l'indique faisait traverserla
chaine d’est en ouest et ils ont
pris la 4¢ place. Cela situe bien
leur forme actuelle.

1Is devront toutefois se méfier
de la forte cohorte ibérique jus-
tement. Des coureurs souvent
méconnus de ce coté-ci de la
frontiere, mais qui se révélent
étre souvent de redoutables
adversaires.
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