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Lamontagne
pour tous

José Rubio est le nouveau directeur du centre de

'Abérouat. Rencontre avec un biologiste qui aime faire
découvrir[amontagne et la nature aux plus jeunes.
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Dernier centre de vacances de la
vallée d’Aspe, ' Abérouat continue
a défendre les valeurs del'éduca-
tion populaire a travers camps et
séjours pour les enfants tout en
étant refuge (déja ouvert) pourles
randonneurs. Les visiteurs y croi-
seront un aimable directeur &
P'accent prononcé, José Rubio. « Je
suis né dans la Mancha, 2 Arga-
masilla de Alba. Le village est
connu car Cervantes y a com-
mencé a écrire son “Don Qui-
chotte”. » Un compatriote pres-
tigieux pour ce villageois issu
d'un milieu simple, pére magon
et grand-peére agriculteur.

Des valeurs a transmettre

«J'ai eu mes premiers contacts
avec les jeunes apres avoir passé
mon brevet d’animateur (BAFA).
C'était pour payer mes études de
biologie & I'université de Grenade.
Je proposais des sorties nature et
du jonglage aux enfants.  Puis j'ai
commencé A mener des sorties
nature en montagne. Cela permet
de transmettre aux enfants ce
qu'on n’'apprend pas a I'école sur
la nature, mais aussi les valeurs
de respect, de mixité sociale,
d’ouverture », développe José.

Devenu biologiste aprés cing
ans d'études, le voila & travailler
sur la conservation de Yaigle
impérial. « J'ai travaillé deux ans

mais ¢a m'a fatigué. Oii dépen-
dait des subventions et des publi-
cations, on n'avait plus de vie pri-
vée, je ne voyais plus ou ca
menait», avoue-t-il.

De guide a pion
En 2008, « je tombe sur un
centre de vacances d’éducation

.alenvironnement dansla sierra

de Gazorla, immense parc natu-
fel entre Jaen et Grenade ». I y
reste quatre ans comme guide,
animateur puis directeur. En
2013, une nouvelle loi I'oblige a
passer un dipléme pour pouvoir
accompagner les enfants en
montagne. Tout en étant guide,
il suit la formation et passe le
dipléme dans la vallée de Hecho.
«Quand j'ai fini ma formation,
Mar, ma compagne, a trouvé un
poste de klnés1therapeute a
Bedous. Je Iai suivie mais je ne
parlais pas un mot de frangais.
Je voulais une immersion totale
en France, d’autant qu'ici on a

une approche de la montagne

plus nature, tandis qu’elle est
plus sportive en Espagne. »

* «Une dme particuliére »

Il s’embauche comme sur-
veillant au lycée Saint-Joseph
d'Oloron: « Pion, c’est le pire tra-
vail de ma vie, mais j’ai appris le
frangais », sourit-il. En méme
temps, il travaille au centre de
loisirs de Bedous ot il finit

Etat civil =» Naissance

a Argamasilla de Alba
(Espagne) le 12 mai 1981.
Etudes et parcours
professionnel = Ftudes

comme directeur aprées avoir
passé le BAFD (brevet de direc-
teur de centre) grice au centre
« qu’il remercie ». « Aprés 18
mois, je savais que c'était ¢a que
je voulais faire. ]'ai vu 'annonce
pour I'Abérouat, j’ai postulé sans
grand espoir mais j'ai été pris. »

Depuis janvier, José détient les
clés du centre. « Quand j'ai
découvert cet endroit magnifi-
que, j'ai senti qu'il y avait une
ame particuliere dans ce lieu et
j'ai vu aussi toutes les opportuni-
tés. Je viens d'une culture oi11'on
se rend au refuge en voiture pour
y pratiquer des activités. Ici, on

de biologie a I'université
de Grenade pendant cing
"ans. Diplémé en 2006.
2008 : commence une
carigre de guide nature.

en Espagne pour

en montagne.

peut développer des descentes

a VTT, des parcours d'interpré-
tation, des parcours nature,
escalade et via ferrata pour les
familles, c’est vraiment sympa
d'avoir un lieu accessible a tout
le monde », estime le nouveau
directeur du centre. « Il faut élar-
girle public au-dela des enfants
qui viennent en colonie. Nous
devons évoluer et capter les
familles et les randonneurs. Et je
vais aussi passer guide canyo-
ning pour élargir 'offre. Je suis
biologiste et écologiste mais
aussi grimpeur et randonneur,
On peut trouver un équilibre

2014 : passe un dipldme
accompagner les enfants

2015 : s'installe 2 Bedous

avec sa compagne.
| 2016 surveillant au lycée
Saint-Joseph d'Oloron et
animateur puis directeur au -
centre de loisirs de Bedous.

entre nature et activité », estiine
le jeune directeur.

Un discours apprécié de son
patron, Jean-Pierre Traille, direc-
teur de la Ligue de I'enseigne-
ment, qui gére le centre, D’autant
que nombre des activités dont
réve José vont voir le jour grice au
projet transfrontalier mené
autour des deux refuges de 'Abé-
rouat et de Belagua, en Navarre.
Mais 13, c’est une autre histoire. ..
En attendant, José est sur place et
prét a vous accueillir avec deux
valeurs qu'il défend : « La monta-
gne, C'est le partage et le respect. »
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