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’.E 6 4 quelle

terre de sport ?

Le département des Pyrénées-Atlantiques dénombre pres
de 185 000 licenciés dans des fédérations sportives. Prés de
2 /3 sont des hommes, et plus de la moitié a moins de 20
ans: Le sport le plus pratiqué ? Le football, suivi du rugby.

mam

Régulierement, le ministére des
sports passe en revue les effectifs
de chaque fédération dans chaque
département. Des données qui
révelent jusqi’au nembre de
licenciés de chaque discipline par
commune de résidence.

La carte dressée a partir des
données 2015 (dernieres en date
aussi précises) apparait quasi simi-
laire a celle esquissée deux années
plus t6t.

En substance : le football reste
le sportle plus pratiqué dans notre
département avec 17 908 licen-
ciés* (en hausse avec I'effet Euro
2016), loin devant le rugby (13 564
licenciés*) en pleine érosion.

Pourtant la carte montre aussi
qu’en Béam et en Soule, le rugby
est le sport comptant le plus de
licenciés dans 162 communes,
conire 142 pour le foot. Mais les
communes 3 majorité rugby sont
essentiellement des villages,
quand les villes béarnaises affi-
chent une dominante football
(Pau,; Billére, Lons, Oloron, Orthez,
Nay, Morlads...).

Plus globalement, on observe
une prédominance des sports col-
lectifs dans les Pyrénées-Atlanti-
ques, et en particulier en Béarn.
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« Notre teritoire et en particulier le
Béarn sont essentiellement maillés
de petites communes. Et dés
qu'on se trouve en milieu rural, on
est plutdt foot et rugby », étaye Phi-
lippe Etcheverria, le directeur du
pole jeunesse et sport de la direc-
tion départementale de la cohé-
sion sociale (DDCS). « Les raisons
sont assez évidentes. En premier
lieu, les petites communes peu-
vent généralement se permettie

q Z00M
Attention, tout est relatif

Les données publiées par le minis-
tére sur les disciplines pratiquées
sont & prendre avéc des pincettes.
De fait, ne peuvent pas étre préci-
sées les activités des personnes

‘licenciées au sein d'une fédération

multisports tel que I'UNSS ou
I'UFOLEP, et qui pourtant sont bien
pratiquantes qui de handball, qui de

«cyclisme...

Certaines fédérations délivrent aussi
des licences « découverte » ou a la
journée qui peuvent faire gonfler
leurs effectifs officlels.

Enfin, le sport hors fédération existe
et prend beaucoup d'ampleur autour
de la course a pied et de la pratique
en salle de sport.
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NOMBRE DELICENCIES dans des
fiddratiornts sportives du 64 {danndes
Injen) ce qui classu notre département en
30e position en terma de Beencids.

d’avoir un terrain de foot ou nygby,
mais n'ont pas les moyens de
s'offrir une piscine, par exemple.
Le phénomene de désertification
des campagnes joue aussi. Le
Béam ne déroge pas a ce qu'il se
passe ailleurs en France : les clubs
de village créent des ententes
sportives comme on en voit de
plus en plus, dans les sports col-
lectifs, en particulier au foot et au
rugby; un peu au hand (par.exem-
ple en-vallée d’'Ossau) ou au basket
(le Scan...) On tend méme 2 terme
vers des clubs d'intercommuna-
lité¢. Dans les agglomérations
urbaines en revanche, les installa-
tions sportives sont nombreuses,
et variées, du coup on trouve aussi
beaucoup de licenciés dans des
sports individuels. » AR

* Source comités départemerttaux relayée
par laDDCS.

La part des femmes augmente encore

==

La pratique sportive féminine
progresse lentement désormais.
Entre 2016 et 2017, les.diverses
fédérations ont enregistré 1445
licenciées de plus surle départe-
ment, soit une hausse de 2,17 %,
quand le nombre de licences
masculines a, lui, diminué (-561),
en particulier dans les fédérations
multisports oi1 les femmes sont
carrément plus nombreuses que
les hommes, ce qui traduit un
intérét accru pour le sport loisir,

Il reste que I'on compte encore
a peine plus d'une fernme licen-
ciée pour deux hommes (36,7 %
en 2017).

«Laféminisation du sport a été
une politique prioritaire il y a 15
2 20 ans, Aujourd'hui, ¢a se fait
plus naturellement, éclaire Phi-

Les licences féminines augmentent
natammenten rugby (+150 en3 ans)eten
foot (+443 sirles 3 demiéres anndes). ons.

lippe Etcheverria, de la DDCS.
Menée a I'échelle de I'ancienne
Aquitaine, une étude dela Direc-
tion régionale jeunesse et sport
monire qu'entre 2005 et 2010 la
partdelicenciées a augmenté de
13%.

«Ce que'on remarque davan-
tage aujourd’hui, ce sont les
nombreuses créations d'équipes
féminines dans des disciplines
encore récemment exclusive-
ment masculines, comme le foot-
ball ou le rugby, poursuit le chef
de pole départernental de jeu-
nesse et sport. Bt il faut tenir
compte du nombre de plus en
plus fourni de femmes sur les
courses 2 pied. Or elles ne sont
pas forcément licenciées, tout
comme celles qui pratiquent une
activité en salle de sport ». AR

Nombre de licenclés par fédération dansle 64

Fédérations
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Les 3 sports les plus pratiqués par intercommunalité
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