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« Tous en forme » compte 163 Iicem:iés

LOISIRS Lassemblée générale
de « Pontacq, tous en forme »
s’est déroulée en présence du
maire Didier Larrazabal et de son
adjoint H. Sousbielle, des
membres du bureau et de
quelques licenciés.

Le rapport d’activités a été
présenté par la secrétaire Nicole
Duquénoy. Le club compte 163
licenciés (151 licenciés Ufolep,
12 Fsgt), 45 licenciés pratiquent
le badminton en pleine évolu-
tion et aux résultats encoura-
geants, les 118 autres la gym (6
cours), le step (2 cours), le yoga
(2) et la zumba et bokwa (1). Le
yoga, nouvelle activité del'année
regroupe entre 18 et 24 adhérents.
La fréquentation aux cours prodi-
gués par Monique, Chrystelle,
Ludivine, Marine, Jean-Luc et
Manon, a été excellente.

Lassociation a participé a la
vie locale, aux manifestations,
aux commémorations et a des
activités internes. La trésoriere
Marie-Annick Pichot a détaillé
le bilan financier qui devrait
laisser apparaitre un solde légere-
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Le maire Didier Larrazabal, au centre, est entouré des dames constituant

le bureau de « Pontacq, tous en forme ». ©LOUIS ICHOURIBEHERE

ment positif. Les cotisations ne
seront pas augmentées et
demeureront entre 80 € et 156 €
selon les heures et les discipli-
nes.

Le piloxing arrive

Les activités passées seront
reconduites en 2015-2016, les
tarifs et les horaires seront
communiqués le 5 septembre
lors de la journée des associa-
tions. Les cours de yoga dureront
1h30, au début. Une nouvelle
activité sera programmée le
mardi soir avec la zumba et la
bokwa : le piloxing. C’est un
mélange de boxing, de dance et

de pilate (dérivé du yoga). Durant
les travaux réalisés dans la salle
des sports, il va falloir trouver un
local pour la pratique du badmin-
ton qui s'est développé au cours
del'année écoulée, de nombreux
jeunes le pratiquent et présen-
tent cette discipline au bac.
Trois personnes du conseil
d’administration démissionnent :
la vice-présidente Julie Cabanne,
la secrétaire Nicole Duquénoy et
Colette Lys. Elles seront rempla-
cées par Monique Rigou, Sylvie
Bouly et Catherine Mazou. Le
bureau sera élu prochainement
Paola de Oliveira, la présidente,
devrait conserver son poste. *



