
MODULE COMMUN PÉDAGOGIE INITIALE

SÉQUENCE 1

LES OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

L’ORGANISATION DE LA FORMATION



2

Formation 
fédérale

Formation 
professionnelle

Secourisme

LA FORMATION À L’UFOLEP
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LA FORMATION FÉDÉRALE

La formation fédérale est le processus d’apprentissage qui permet à une personne

bénévole d’acquérir les compétences nécessaires au sein de l’UFOLEP pour :

▪ Diriger, structurer, développer une association

▪ Animer une ou plusieurs activités au sein d’associations, sans rémunération

▪ Officier lors de manifestations sportives

▪ Former et animer des actions de formation en direction d’animateurs et/ou

officiels bénévoles

Pour les actions de formations liées plus particulièrement aux activités sportives :

ANIMATEURS

EDUCATEURS
OFFICIELS
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STRUCTURATION DES BREVETS FÉDÉRAUX 2019
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OBJECTIFS – MODULE PÉDAGOGIE INITIALE

À la fin de la formation, vous serez en mesure de :

▪ Comprendre le rôle, la posture, les responsabilités de

l’animateur sportif

▪ S’approprier les différentes parties d’une séance, et favoriser

l’apprentissage tout en assurant le bien-être des participants

▪ Identifier les caractéristiques et besoins des publics en fonction

de l’âge

▪ Agir suivant ces principes en tant qu’animateur puis éducateur

sportif au sein de votre structure.
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