
MODULE COMMUN PÉDAGOGIE INITIALE

SÉQUENCE 4

CONNAISSANCE DES PUBLICS
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◼ L’animateur, dans son rapport direct avec les pratiquants, doit 

prendre en compte les caractéristiques de son public afin 

d’adapter au mieux ses séances et consignes.

◼ L’apprentissage des gestes, techniques et pratique sportive doit 

respecter les différentes étapes du développement des 

pratiquants en fonction de leur âge.

CHAQUE PUBLIC A SES CARACTÉRISTIQUES
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ATELIER BRAINSTORMING

Pour chaque public, quelles sont les caractéristiques majeures ?
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Racontez-nous vos expériences  
vis-à-vis des publics que
vous avez eu à animer…
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