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Rapport

En préparant ce rapport, je me suis apercu que l'introduction de celui de
I'an dernier aurait tout a fait pu s'appliquer, a ceci prés que nous venons de
traverser une période aussi inédite que grave de l'histoire de I'humanité : et
que, forcément, il y aura un avant et un aprés Covid.
. Je disais il y a plus d'unan:
« La rédaction d'un rapport moral reste, un exercice toujours un peu délicat :
Car comment résumer en 24 lignes les 12 derniers mois ? »
Surtout quand ceux-ci sont déja écoulés et cloturés depuis 7 mois déja
« Comment faire passer le bon message, sans vexer ou oublier personne et , en
ne relatant que le vécu ou le réalisé? »
Et j'ajouterai, sans tomber dans le trop politiguement correct, ou & la mode.
Un défi impossible tant le CD66 n'a cessé d'ceuvrer malgré les confinements,
restrictions et autres couvre-feu.
« Comment ne pas se laisser happer par l'actualité ? »
Et Ia nous sommes vraiment au ceeur du sujet majeur de cette saison écoulée.
Que ce fut difficile pour tous, d'abord parce que I'€tre humain n'aime pas qu'on
lui change ses habitudes, ensuite parce qu'il a horreur qu'on lui interdise de
faire telle ou felle chose, enfin parce que nous, Catalans, avons la chance d'étre
dans un département, ou il fait bon vivre dehors tout au long de I'année |
Rester chez soi, ne plus rencontrer les amis, les équipiers, les autres ; ne plus
se « poutouner » tous les matins, ou « se serrer la paluche » tous les soirs a la
pétanque : inimaginable chez nous il y a encore quelques mois : Et pourtant, nous
y sommes bel et bien passés, et j'ose espérer que cela se termine bientdt, mais
malheureusement, surement pas tout de suite.

Alors, force est de constater, chiffres a l'appui, que 2020 laissera des

traces, mais au-dela de la simple perte dadhérents, dassociations, je
préfererais souligner l'adaptabilité et le courage de ceux qui sont « restés » et
qui se battent au quotidien pour préserver leurs activités, leurs structures et
leurs engagements.
A ceux-la, il convient de tirer un grand coup de chapeau et de les remercier
chaleureusement. Mais il est aussi important de remarquer que si ces
associations ont pu survivre pendant ces périodes sinistrées, c'est aussi grdce
au travail, a 'abnégation et au dévouement des personnels et des élus bénévoles
de I'Ufolep d'une maniere générale mais de ceux du 66 en particulier.



Aucun na quitté le navire, au contraire, ils ont tous redoublé d'efforts, et
ceuvré, peu ou prou & maintenir les services que notre fédération propose. Tous
ont eu a coeur daider autant que faire ce peux les dirigeants des clubs a
surmonter cette épreuve, non sportive, certes, mais trés importante pour le
maintien du lien et la pérennisation de leurs activités.

Sophie, notre dévouéde déléguée, pourra vous abreuver de chiffres et de
statistiques confirmant ces dires mais elle vous apprendra aussi que certains
indicateurs sont repassés au vert tels les nouvelles associations, les nouveaux
sports, les nouveaux publics touchés et cela nous promet un avenir serein.

Tout ceci sera confirmé par David, notre trésorier, qui produira des chiffres
tout a fait honorables sur notre exercice clét le 31 aout dernier.

Et sans doute pour la derniére année car nous basculerons sur I'année civile pour
le prochain exercice, et ainsi se conformer aux prescriptions de notre national.
Méme si nous restons privilégiés par rapport d d'autres comités ou a d'autres
fédérations, il nous faudra rester extrémement vigilants sur le devenir des
pratiques qu'elles soient physiques, d'entretien ou sportives. Nous devrons étre
encore plus a |'écoute des besoins de nos licenciés, de nos partenaires. et
savoir adapter notre développement quasi instantanément pour répondre
favorablement a ce « virage ».

Car virage il y aura c'est sir !

Au risque de me répéter, je voudrais vous rappeler pour conclure, que dans
une voiture, le parebrise est toujours plus grand que le rétroviseur, c'est juste
parce qu'il faut toujours regarder devant, et loin devant.

Je me sens pleinement solidaire de tous les sportifs, Ufolépiens ou autres qui
ne peuvent s'exprimer aujourd‘hui, et qui souffrent de ne pouvoir assouvir leurs
passions ; et je tenais a vous assurer de notre soutien indéfectible.

Nous avons les atouts pour faire grandir notre mouvement et nos pratiques.

Et comme le disait récemment un ami : « soyons préts collectivement » pour
cette reprise sportive que je vous souhaite a tous, exceptionnelle.

Bonne Assemblée Générale & Bonne soiree @ tous

Jo LIMIA
Président de I'Ufolep 66
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Nous observons une diminution des adhésions de 16% et des affiliations de 19%.

Cette baisse est imputable a I'arrét du rugby éducatif qui représentait 700 licenciés environ et 22 clubs.

Evolution du nombre d'affiliation UFOLEP
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Club Structure non sportive

Evolution du nombre d'adhésions UFOLEP
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Focus sur les adhésions

12018-2019 m 2019-2020
Comparatif en

pourcentage
Femme/Homme

Femme Homme

12018-2019 M 2019-2020

Comparatif par
catégorie d’age

17381611 1504
Adulte Jeune Enfant TOTAL

Adhésions

£2018-2019 W 2019-2020 Comparatif en

pourcentage par
catégorie d’age

Adulte % Jeune % Enfant %
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Focus sur les clubs

Club avec un effectif supérieur a 100 licenciés

M 2019-2020

1 2018-2019

W 2019-2020

[12018-2019




Statistiques

Club avec un effectif inférieur a 30 licenciés

M 2019-2020
2018-2019
NOMBRE DE LICENCIES PAR ACTIVITE
27030-Gymnastique artistique 1156
22020-Autres danses (urbaine, classique, ...) 212
25005-Hand-ball 207
22023-Eveil corporel 183
22012-Activités de la forme - douce 148 .
. 23013-Autres arts martiaux 45
25021-Oshukai 143
. . 25007-Hockey sur glace 43
22013-Activités de la forme - cardio 129 .
27003-Badminton 36
25012-Volley ball 111
. . 25010-Rugby 35
26003-Escalade - Monte a l'arbre - Slackline 109
. 29020-Auto - Kart-cross 31
29035-Moto Trial 86 )
A el = 25018-Urban fitness 30
: ap0|era 24014-Musculation — Renforcement
22007-Yoga Qi-Gong 74 musculaire 28
27021-Course hors s'fade i 22006-Randonnées pédestres 22
29004—Au.to —.Pourswte sur terre 72 24010-Modélisme (- 25 kgs) 16
20T Sl Clie >4 29046-VTT Randonnées 13
23010-Judo 12

29030-MOTO-Ecole de conduite 5

&
27004-Boules 4
29005-Auto - Trial 4x4 1
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COMPOSITION DU COMITE UFOLEP

LES MEMBRES DU CONSEIL D’ADMINISTRATION

Président : Joachim LIMIA Trésorier: David GUILLET
Vice-président Sport et Société : Jacques MAURAN Trésoriére Adj : Chantal MAUNIER
Vice-présidente Sport éducation : Jeanne THOMAS Secrétaire : Olivier TERRATS

Vice-président Formation : Michel BARTHES

LES AUTRES MEMBRES ELUS :

Roger FERRER Cathy DELFORT Jean-Marc BENEJEAN
Elodie LIMIA Annabelle NOGUERA Naima METLAINE
Karine FOUICH Philippe RENAUX Anthony CARRERE
L’EQUIPE TECHNIQUE:

Déléguée : Sophie LEBON

Techniciens sportifs : Jean-Philippe SALCEDO et Julien RAYNAL
Assistant technicien sportif : Dylan PARES

Agent administratif : Béatrice LEFEVRE

Adulte relais : Djemila ALLAOUNA et Marlene BARBIER-SIRACH

LA VIE FEDERALE

Le comité UFOLEP a organisé :

e 8 Réunions de bureau dont 1 par visioconférence

e 2 Comités directeurs

o 1 AG départementale sur le rapport d’activité et Soirée des Trophées
e 1 AG financiére imbriquée USEP et Ligue de I'enseignement

De plus, le Comité a aussi participé de maniére active a '’Assemblée Générale et aux Conseils
Fédéraux de la Ligue de I'enseignement des P.O.

PARTICIPATIONS A LA VIE FEDERALE NATIONALE, REGIONALE ET PARTENARIALE

o AG Digitale Finances UFOLEP par visioconférence

o Rassemblement fédéral UFOLEP de la vie sportive et associative
e AG CRUFOLEP OPM par visioconférence

e Séminaire CRUFOLEP OPM

o Comités directeurs et bureaux CRUFOLEP OPM

e ETR CRUFOLEP OPM

e AG du CDOS66 par visioconférence
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Commissions techniques départementales (CTD)

Activité Responsable de la Effectif Challenges - Championnats - Tournois
CTD
Gymnastique | Ludovic TORRES . |* 01/02/2020 et 02/02/2020 : Départementales &
artistique ;gitlj_écenmes Perpignan, Cabestany et Saint-Estéve
e 01/03/2020 : Prépa Gym a Céret
Handball Alain ESCODA _ 3 e du 14/10/2019 au 06/03/2020 Challenge dans
220 Licencies différents gymnases des P. O.
10 Clubs e 13/12/2019 : Tournoi de Noél au Soler
3 Sections e  Tournois féminins :
e 13/11/2019 a Cabestany
e 20/01/2020 & Thuir
e 10/03/2020 a Torreilles
Volleyball Naima METLAINE e du 25/11/2019 au 03/03/2020: Championnat

Chantal MAUNIER

111 Licenciés

3 Clubs
3 Sections

4x4 masculin dans différents gymnases des
P.O.

du 04/11/2019 au 06/03/2020: Championnats
6x6 féminin et 6x6 mixte en partenariat avec le
comité départemental de volleyball dans
différents gymnases des P. O.

Arts martiaux

Direction collégiale

154 Licenciés
5 Clubs

en février 2020: Animations JUDO Babies a
Bompas, Bages et Villeneuve de la Raho
02/02/2020: Compétition Karaté Oshukai
Technique Jeunes a llle sur Tét

30/04/2020 et 07/05/2020 Challenge Karaté
chez soi par vidéo

Sprortsl Joachim LIMIA _ . e 19 et 20/10/2019: Féte des sports mécaniques
mecaniques ;9élllj_tl)csen0|es au circuit Saint-Martin d’Elne

e 16/02/2020: Corbére Trial Classic a Corbeére
Course Direction collégiale |73 Licenciés e Annulation des courses en avril et ao(t
hors stade 2 Clubs

10



ANNEXE Commission HANDBALL

L’activité HANDBALL en UFOLEP :

Elle a été créée en septembre 2011, Nous avons démarré avec 5 équipes et 87 licenciés. Nous étions 16 équipes
en 2018-2019 et 16 équipes encore pour notre neuviéme saison, pour un total de 220 licenciés.

(PIA — BAGES — TORREILLES - ILLE — ARLES/AMELIE — UNIVERSITE - RIVESALTES — SALEILLES -
CABESTANY - DREAM TEAM — STAPS FONT ROMEU — LE SOLER — ESTAGEL) Arrivée des clubs de THUIR et
BANYULS. Mise en sommeil du club de PRADES.

Cette année nous avions opté pour la suppression de la Coupe et avions souhaité nous consacrer au

Challenge, au développement des tournois et du handball féminin.

Le challenge oppose 16 équipes sous forme de championnat de 15 journées, en match aller-simple. 120 matchs

disputés théoriques. Nous avons de nombreux autres RDV handbalistiques durant la saison :

* La soirée « ARBITRAGE» organisée en Octobre 2019. Nous en avons changé la formule. Plutét que de

concentrer les arbitres sur un site pour uniformiser les pratiques, nous avons préféré faire participer TOU(TE)
S LES LICENCI(E)S sur 5 sites afin d’organiser des tournois support a I'arbitrage. Cela a permis a tous les
pratiquants de mesurer la difficulté d’arbitrer. Elle a paru plus innovante et plus instructive.
Le tournoi de Noél (déguisé) a LE SOLER : (24 matchs)
Les soirées HANDBALL au FEMININ, ouvertes aux dames licenciées UFOLEP, FFHB et aux non licenciées.
4 soirées organisées a CABESTANY, a ILLE, a THUIR et a TORREILLES : 6 matchs par soirée soit 18
matchs. L'encadrement est assuré par les membres de la Commission Handball et quelques volontaires
masculins issus des clubs. Cette année l'arbitrage a été assuré par des dames (Certaines ne s’y étaient
jamais essayées). La soirée a THUIR a été perturbée par les alertes météo. L’opération HANDBALL au
FEMININ remporte un vif succes.

En Mars, la pandémie nous a contraints d’interrompre la saison aprés la 10®°™ journée du challenge. Voici les
activités prévues non réalisées:

e Le tournoi de Printemps de HandBall sur Gazon organisé par le club de PIA.

¢ Un SandBall 8 ARGELES-SUR-MER pris en charge par I'équipe de la Dream Team

e 2 soirées dames n’ont pu étre disputées.

o A lissue de la saison, nous n’avons pas décerné de titres

Le réle de la commission Handball
o Mettre a disposition des clubs organisateurs, 2 cages gonflables de Sandball.
o Participation financiére et technique aux soirées Handball au Féminin ainsi qu’aux différents tournois.
e Gestion des couacs entre clubs. Les responsables de clubs y contribuent intelligemment.

Nous réussissons a fonctionner depuis 9 ans sans commission de discipline.

Rappels des projets 2019-2020 :
e Pérenniser le challenge UFOLEP avec un effectif d’'une quinzaine d’équipes.

Dépasser les 150 licenciés adultes de fagon durable.

Poursuivre la « protection » des filles sur le terrain pour accentuer la mixité.

Développer la pratique du Handball chez les dames avec les soirées HANDBALL au FEMININ.

Renouveler la soirée Arbitrage.

Diversifier la pratique du handball Loisir avec un tournoi SandBall sur la plage et un tournoi Hand sur
azon.

Les obie%:tifs de la saison 2019-2020

Difficile de se fixer des objectifs en cette période de COVID : Notre principal objectif sera d’essayer de pouvoir

pratiquer notre sport dans les meilleures conditions sanitaires possibles. Des régles nouvelles liées a la gestion de

la pandémie sont discutées et appliquées en cette rentrée 2020.

Nous poursuivrons nos efforts sur les points suivants :
e Essayer de garder notre nombre de pratiquants au dessus de 150 licenciés.
Poursuivre le développement du Handball féminin.
Eviter une déviance vers un esprit de Compétition dans notre Challenge LOISIR.
Faire comprendre a tous les difficultés liées a I'arbitrage et amener les licencié(e)s a prendre le sifflet..

En conclusion :

Pour terminer, en tant que président de commission, je tiens a remercier : la structure UFOLEP qui nous accueille
depuis 2011, les responsables des sections loisirs, Sophie Lebon qui joue son rdle de coordonnatrice et qui nous
apporte un regard extérieur et Jean Philippe Salcedo, pour son expertise technique, son savoir faire et son
efficacité.

Vive le Handball Loisir en UFOLEP et Vive le Sport autrement.



ANNEXE Commission Arts martiaux

SAISON 2019/2020 KARATE OSHUKAI 66

Septembre Opération « Portes Ouvertes »

octobre « campagne de test Karatequil » Evaluations Seniors

21-22 octobre Stage enfants Canet en Roussillon

26 octobre Déplacement a AUBIGNAN séminaire de KOBUDO

2 novembre déplacement a LAUDUN (30) Stage régional Oshukai

ler décembre stage national instructeur a EAUBONNE (95)

14 décembre stage régional a CANET EN ROUSSILLON

11-12 janvier déplacement a MARSEILLE Rencontre

25 janvier séminaire seniors a LE SOLER

2 février COUPE DEPARTEMENTALE & ILLE SUR TET

29 février déplacement a ESPALION (12) stage régional

Seances Karate ONLINE avril-mai

30 avril - 7 mai CHALLENGE « KARATE CHEZ SOI » compétition vidéo
mai-juin-juillet séances Karate PLEIN AIR Canet, Le Soler

17 juillet Stage d'été a CANET EN ROUSSILLON

25 juillet séance découverte Parc des Sports Moulin a vent PERPIGNAN
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Commissions techniques départementales (CTD)
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ANIMATION DES POINTS JEUNES

11 Points Jeunes UFOSTREET : organisation de tournois Futsal a Thuir et a Estagel
260 Jeunes Interventions Multisports pendant les vacances scolaires

ANIMATION DANS LES QUARTIERS PRIORITAIRES DE PERPIGNAN

. APS a I’école « la Miranda »
175 Enfants concernés

Afin d’amener les enfants a pratiquer une activité physique réguliére
et encadrée, les techniciens sportifs de 'UFOLEP réalisent 6
séances hebdomadaires durant le temps scolaire.

6 Maisons de quartiers’EAJ  Sport Quartier
7 Cycles sportifs réalisés

7 Cycles démarrés Le dispositif « Sport quartier » a pour objectifs d’encourager les
70 Adultes concernés usagers des Maisons de quartier et des Espaces Adolescence
191 Jeunes concernés Jeunesse a la pratique réguliére d’une Activité Physique Sportive et
111 Aides prise de licence . . . . - .
de les inciter a une inclusion dans les associations sportives de
proximité.
1 College Une école, un club, un sport

6 Ecol
30 Jgsneess Ce projet fait le lien entre le sport solaire et le sport civil. Il a pour

176 Enfants but de permettre aux enfants de pratiquer un méme sport de fagon
réguliere pendant le temps scolaire et en dehors de I'école.

8 Ecoles Parentalité

1 College . o G . , o
31 Enfants Le dispositif « Parentalité» permet a des parents d’enfant scolarisés

62 Adultes dans 9 établissements scolaires de bénéficier de cycles d’APS
encadrés par des éducateurs mis a disposition par les clubs. Les
parents et leurs enfants participent a des événements sportifs
communs.

ANIMATION POUR LES MIGRANTS BPI

20 Beneficiaires d'une  Cette action s'inscrit dans un projet régional d’actions & destination

protection internationale de migrants. Le comit¢é UFOLEP 66 a organisé des randonnées
pédestres et a vélo sur la Cbte Vermeille, mélant activités
physiques et découverte du patrimoine des Pyrénées-Orientales,
pour des personnes prises en charge par ACAL et ADOMA.

PERPI%‘AN AGENCE
NATIONALE

DE LA COHESION

sl DES TERRITOIRES

Les financeurs
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SPORT SANTE

Dispositif Manger Bouger

7  Ecoles maternelles
132 Enfants Pendant la pause meéridienne, les enfants d'écoles maternelles de

Perpignan bénéficient de 2 séances hebdomadaires d’activités spor-
tives animées par des éducateurs sportifs diplomés.

Alter & Go
2 Classes de CM1/CM2  La Ligue de I'enseignement Occitanie, est porteuse du projet Alter &
e
2 Classes de 6 Go, qui a pour objectif la promotion de I'activité physique afin de
51 Enfants préserver et d’améliorer la santé et la qualité de vie des enfants et
48 Jeunes

adolescents.

Commune de Saint Laurent-de-la-Salanque.

Mangez mieux, bougez plus

9 Points Jeunes

Réalisées en partenariat avec le CDOS 66, les séances ont pour ob-
135 Jeunes

jectif de sensibiliser les jeunes aux bienfaits de la pratique réguliere
d’'une APS afin de donner du sens a la relation existant entre cette pra-
tique et une bonne pratique nutritionnelle et d’hygiéne.

Interventions auprés d’un public handicapé

12 Adultes Dans le cadre du programme de réduction des inégalités d’accés a la
pratique sportive, TUFOLEP réalise une séance hebdomadaire auprés
d’'un groupe de personnes atteintes de handicap intellectuel accueillies
au sein de I'Atelier Thérapeutique Opérationnelle de 'UNAPEI.

SPORT SENIOR

UFO Sénior
Suite a un appel a projet de Cap Prévention Seniors pour les publics

53 Adultes Sénior fragiles et dans le cadre de la contractualisation Nationale, le comité
UFOLEP des Pyrénées-Orientales propose a des seniors des séances
multisports dans le but de les amener a une pratique réguliére d’une
Activité Physique et Sportive. Interventions dans les EPHAD des
communes de Soréde, Vingrau, Argelés-sur-Mer et de Saint-André.

Les financeurs

.v. 's:mille ¢ " oo [:a P & g

Z= etaite : révention

=T= Sovices gr 2 g(an T8 J ’ £\ (Assurance P — Carsat
Grand Sud &Languedoc @ kgmehigorsesuné o 1te aglrc -aITCO cnracL ng,'g,',ﬁi“,naw,,,,on et somssonst Languedoc-Roussillon

OCCITANIE-PYRENEES-

MEDITERRANEE E AGENCE
la ligue de NATIONALE
I'enseignement DU SPORT

on aenir cor (docakion popaire.
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FORMATION FEDERALE

Le Plan National de Formation prévoit une partie commune aux brevets fédéraux d’Animateur et
d’'Officiels : le Tronc commun qui permet aux stagiaires d’acquérir des connaissances sur
I'organisation associative et le mouvement UFOLEP.

Tronc commun au BF1A et BF10 : 24 stagiaires
Les formations d’Officiels en Gymnastique artistique ont regroupé : 36 stagiaires

BF1 O Filles : 14 diplémées BF1 O Gargons : 4 diplomés
BF2 O Filles : 10 diplomées BF2 O Gargons : 2 dipldmés
BF2 Option 3 Filles : 3 diplomées

FORMATION PSC1

L’équipe de formateurs a réalisé 32 sessions pour des licenciés des
associations UFOLEP, des volontaires au Service Civique, des
bénévoles, des jeunes des Points Jeunes du département et des
particuliers.

17 Enfants de 10/11 ans
55 Jeunesde 12a 17 ans
179 Adultes

251 Stagiaires

LE CERTIFICAT DE QUALIFICATION PROFESSIONNELLE ANIMATEUR DE LOISIR SPORTIF (CQP ALS)

L’'UFOLEP 66 a organisé 5 formations professionnelles CQP ALS via I'organisme de formation de
la Ligue de I'enseignement et en partenariat avec d’autres centres de formation :

? 'EMSAT Formation :
ewsar froavamon - CQP ALS option Activités Gymniques d’Expression et d’Entretien : 15 candidats
- CQP ALS option Jeux Sportifs Jeux d’Opposition : 12 candidats

A%

= = OPTIMALISE :

PEERN
7N

OPTIMALISE - CQP ALS options AGEE et JSJO : 7 candidats et 1 option AGEE

% cCl AUDE La CCl de 'Aude :
@ - CQP ALS options AGEE et JSJO : 10 candidats

LE PARCOURS COORDONNE

L’'UFOLEP 66 a mis en ceuvre son 1 Parcours Coordonné d’insertion sociale
et professionnelle par le sport. Ce dispositif fédéral permet de préparer plu-
sieurs dipldmes et notamment le PSC1, le BAFA base et le CQP ALS.

Cette année, 'TUFOLEP 66 a suivi 10 jeunes de 18 a 27 ans pendant 9 mois,
de la période de remobilisation psychosociale jusqu’a la formation CQP ALS =

option JSJO.
Ririaiigs v /
/ AGENCE
DIRECTION REGIONALE e NATIONALE
DE LA JEUNESSE, -
: ' PYRENEES  DE LA COHESION
Les financeurs “Contsion soomt ORIENTALES  DES TERRITOIRES
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Premiere fédération sportive affinitaire de France par le nombre de
ses licenciés, TUFOLEP est agréée par le Ministére des Sports et
membre du Comité national olympique et sportif frangais
(CNOSF).

L’'UFOELP a pour ambition de rendre les activités physiques
accessibles a tous les publics, des plus jeunes aux plus ageés.

Elle propose a la fois des activités adaptées et du sport-santé, des
pratiques loisirs, des activités compétitives et des événements
sportifs grand public.

Créée en 1928 au sein de la Ligue de I'enseignement, TUFOLEP
défend les principes de laicité, de citoyenneté et de solidarité,
dans I'esprit de I'éducation populaire.

Elle lie la pratique sportive a I'engagement associatif, a la
promotion de I'égalité hommes-femmes et a lutter contre toutes les
discriminations.

L'UFOLEP s’investit dans les politigues éducatives et sportives
des territoires et est un acteur de I'économie sociale et solidaire.
Elle forme a I'animation sportive (CQP, Certificat de qualification

professionnelle), a la prévention santé et au secourisme (PSC1).
Elle développe des projets d’insertion et des séjours éducatifs.

Comité UFOLEP des Pyrénées-Orientales
1 rue Michel Doutres - 66000 Perpignan

Tél.04 68 08 11 15 - mail. ufolep@laligue66.org
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