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Sport Éducation Gymnastique 

Cont@ct n° 20 du 1er juillet 2019 

Gymnastique artistique 
Règles de montée de niveau – équipes et individuel(le)s 

Les règles de montées/descentes s’appliquent nominativement et ce même en cas de changement de club. 
Retrouvez la liste nominative des montées obligatoires sur www.ufolepgym.com 

Obligation de montée 

Les gymnastes des équipes, ou en tant qu’individuel(le) N2, ayant réalisées un total supérieur ou égal à celui indiqué sur le 
tableau ci-dessous (86% du maximum possible) ont l’obligation de monter au niveau supérieur. 
Cela concerne l’ensemble des finales (A, B, C, etc.) 
 

Féminines individuelles 

  TOTAL max 
possible 

Limite 

Niveau 2  57,2  49,19 

Niveau 1  60,0  51,6 
 

Masculins individuels 

  TOTAL max 
possible 

Limite 

Niveau 2  88,2  75,85 

Niveau 1  93,0  79,98 
 

Féminines équipes 

  TOTAL max 
possible 

Limite 

Niveau 8  174,4  149,98 

Niveau 7  179,2  154,11 

Niveau 6  193,6  166,50 

Niveau 5  200,0  172,00 

Niveau 4  163,2  140,35 

Niveau 3  166,8  143,45 

 Niveau 2  171,6  147,58 

 Niveau 1  180,0  154,80 

Masculins équipes 

  TOTAL max 
possible 

Limite 

Niveau 6  273,6  235,30 

Niveau 5  285,6  245,62 

Niveau 4  239,4  205,88 

Niveau 3  250,2  215,17 

Niveau 2  264,6  227,56 

Niveau 1  279,0  239,94 

     
 

Le joker 
L’utilisation d’un « joker » est autorisée à savoir que dans les équipes devant monter, un(e) des gymnastes a le droit de rester 
dans le niveau dans lequel il (elle) a fait la finale. 

Règles de descente de niveau 

La qualification ou la participation à une finale quelle qu’elle soit (jeunes ou nationales - A, B, C ou D) implique l’impossibilité 
de descendre de niveau pour les gymnastes concernés. 
Cette règle s’applique à tous les niveaux de 8 à 2 compris. 

Niveau 1 (masculin et féminin) 
Les gymnastes des équipes, ou en tant qu’individuel(le), ayant réalisées un total supérieur ou égal à celui indiqué sur le tableau 
ci-dessus ne sont pas autorisés à redescendre. 
Pour les autres gymnastes ayant participé à la finale nationale, ils ne sont autorisés à redescendre qu’en niveau 2 maximum. 

Le joker 
L’utilisation d’un « joker » est autorisée à savoir que dans une équipe finaliste et non soumise à la règle de montée, un(e) des 
gymnastes peut redescendre d’un niveau. 

Non finalistes 
Les gymnastes d’une équipe ayant réalisée un total supérieur ou égal à la limite du tableau ci-dessus lors de sa phase 
qualificative aux finales (région vers finales jeunes ou demi-finales vers finales nationales) sont dans l’interdiction de descendre 
de niveau pour la saison à venir. 

Demandes de dérogation 

Les demandes de dérogations ne seront recevables que pour des gymnastes pris en tant qu’individus. 
En cas de demande pour des gymnastes d’une même équipe, merci de les regrouper sur le même formulaire. 
Elles sont à adresser par courriel à votre département avant le 31 octobre 2019. 
Il est possible de mettre en copie la CNS – cns@ufolepgym.com, mais la demande ne sera recevable qu’après son envoi par la 
délégation départementale. 
 
Vous devez obligatoirement utiliser le formulaire type et passer par votre département, autrement votre demande ne sera 
pas traitée. Celui-ci est disponible sur le site www.ufolepgym.com 



42 départements 235 clubs 566 équipes

3 Désertines (2 équipes) 35 Maure de bretagne (2 équipes) 59 Bailleul (2 équipes)

3 Gannat 35 St Aubin du Cormier (2 équipes) 59 Bousbecque

3 Montluçon 36 Chateauroux (4 équipes) 59 Cambrai (2 équipes)

7 Bourg St Andeol 37 Artannes (7 équipes) 59 Croix

7 Privas (3 équipes) 37 Bléré (3 équipes) 59 Cuincy

10 Nogent sur seine 37 Chanceaux sur choisille 59 Cysoing (2 équipes)

13 Aix 37 Esvres (2 équipes) 59 Douai (3 équipes)

13 Apprieu 37 Luynes (2 équipes) 59 Faches (5 équipes)

13 Aubagne Gym 37 Montlouis sur loire 59 Fives (2 équipes)

13 Bouc Bel Air (3 équipes) 37 Monts 59 Font n Gym

13 Carnoux Cassis (2 équipes) 37 St Avertin 59 Halluin (3 équipes)

13 Chateaurenard (2 équipes) 37 Tours GC (2 équipes) 59 Haubourdin (5 équipes)

13 Gardanne 38 Bourgoin-jallieu (2 équipes) 59 Hazebrouck

13 La Ciotat 38 Crolles (3 équipes) 59 Lambersart (6 équipes)

13 Martigues 38 Diémoise (2 équipes) 59 Lille

13 Trets (3 équipes) 38 Domène 59 Loos (3 équipes)

13 UGVH Aubagne 38 Echirolles 59 LUC gym (7 équipes)

15 La cantalienne 38 Heyrieux (3 équipes) 59 Mouvaux

15 Mauriac 38 Jonage (6 équipes) 59 Orchies (3 équipes)

23 La souterraine 38 La Tour du Pin 59 Wasquehal

26 Allex 38 L'Isle d'Abeau (3 équipes) 59 Wattrelos (2 équipes)

26 Crest (2 équipes) 38 Meylan (3 équipes) 59 Wormhout

26 Loriol (3 équipes) 38 Pont de Beauvoisin (3 équipes) 60 Auneuil (3 équipes)

26 Pierrelatte 38 Pont de claix (2 équipes) 60 Beauvais

26 Romans (6 équipes) 38 Rhodia club (4 équipes) 62 Arras (3 équipes)

26 St Rambert d Albon 38 Sablons 62 Barlin

28 A. Dreux (3 équipes) 38 St laurent du pont (2 équipes) 62 Calais (3 équipes)

30 Bagnols sur Cèze (2 équipes) 38 St Martin d hères (2 équipes) 62 Carvin (4 équipes)

30 Uzes 38 Vaulx en velin 62 Guines (3 équipes)

31 Muret (9 équipes) 38 Vinay 62 Hulluch

31 Portet sur Garonne (4 équipes) 38 Voiron 62 Marquise

33 Bazas 41 Vendome 62 Montigny en gohelle (2 équipes)

33 Biganos 42 Charlieu 62 Sallaumines (3 équipes)

33 Blanquefort (2 équipes) 42 Le chambon feugerolle (2 équipes) 62 St Martin Boulogne (2 équipes)

33 Envol Aquitaine 42 Renaison (2 équipes) 63 Chappes LG (5 équipes)

33 Gradignan Gymnix 42 Riorges (4 équipes) 63 Chatel-guyon (4 équipes)

33 Gradignan PLG (2 équipes) 42 Roanne 63 Combronde (2 équipes)

33 Lanton 42 Roanne ALRG 63 Cournon (3 équipes)

33 Le Pian Medoc 42 St Just St Rambert (3 équipes) 63 Gerzat (2 équipes)

33 Lormont (4 équipes) 44 Nantes 63 Issoire

33 Martignas (2 équipes) 44 Pornic (3 équipes) 63 Lempdes (2 équipes)

33 Salles SC 44 Reze 63 Maringues (2 équipes)

34 Bedarieux 47 Aiguillon 63 Mur es Allier (2 équipes)

34 Castelnau le Lez (10 équipes) 47 Fumel (3 équipes) 63 Pont du Chateau (7 équipes)

34 Clapiers 47 Monflanquin 63 Rochefort

34 Montpellier MUC (2 équipes) 47 Villeneuve sur Lot (9 équipes) 63 Vic le comte

34 Sivom 48 Marvejols 63 Volvic

48 St Chély

Liste indicative des clubs concernés par les montées obligatoires



Liste indicative des clubs concernés par les montées obligatoires

64 Biarritz (3 équipes) 78 Chatou (4 équipes) 95 Beauchamp (3 équipes)

64 Boucau Tarnos (5 équipes) 78 Conflans (5 équipes) 95 Eragny (3 équipes)

66 Cabestany (4 équipes) 78 Fontenay (2 équipes) 95 Gonesse (3 équipes)

66 Ceret 78 Gargenville (5 équipes) 95 Menucourt (3 équipes)

66 Perpignan (8 équipes) 78 Houdan 95 Osny (10 équipes)

66 St Estève 78 Houilles (2 équipes) 95 Pontoise (4 équipes)

69 Amplepuis (2 équipes) 78 Le Chesnay (2 équipes) 95 Vaureal (3 équipes)

69 Anse 78 Les Clayes (4 équipes) 971 Guadeloupe

69 Belleville sur Saone (3 équipes) 78 Les mureaux

69 Brindas (4 équipes) 78 Mantes la Ville

69 Bron 78 Plaisir (5 équipes)

69 Chaponnay (3 équipes) 78 USY (2 équipes)

69 Cuisery (2 équipes) 78 Voisins (3 équipes)

69 Francheville 80 Amiens (2 équipes)

69 Gerland Mouche (2 équipes) 81 Mazamet (2 équipes)

69 Givors 82 Castelsarrasin

69 Irigny (3 équipes) 82 Lafrançaise (2 équipes)

69 Limonest 82 Moissac (3 équipes)

69 Lozanne 87 Couzeix (3 équipes)

69 Lyon (2 équipes) 87 Nantiat

69 Marcy charbonnières 89 Villeneuve sur Yonne (3 équipes)

69 Meyzieu 91 Arpajon (2 équipes)

69 Pierre Bénite 91 Bievres (2 équipes)

69 Savigny (2 équipes) 91 Brunoy

69 St Genis les Ollières (3 équipes) 91 Cerny (3 équipes)

69 St Priest (3 équipes) 91 Chilly Morangis (8 équipes)

69 Vaugneray (4 équipes) 91 Draveil Gym

69 Villette d Anthon (8 équipes) 91 Limours (2 équipes)

69 Villeurbanne ASL 91 Lisses (2 équipes)

73 Albens (2 équipes) 91 Morsang sur orge (2 équipes)

73 Bourg St Maurice (5 équipes) 91 Orsay (4 équipes)

73 Montmelian (2 équipes) 91 Ris Orangis (2 équipes)

77 Annet sur marne 91 St Chéron (2 équipes)

77 Bray (2 équipes) 91 Vigneux sur seine (2 équipes)

77 Brie Comte Robert (3 équipes) 91 Yerres (3 équipes)

77 Dammarie (3 équipes) 92 Asnières (3 équipes)

77 Ecuelles (3 équipes) 93 Montfermeil

77 Lognes (2 équipes) 93 Noisy le Sec

77 Moissy (3 équipes) 94 Champigny (2 équipes)

77 Montereau (5 équipes) 94 Fresnes (4 équipes)

77 Othis (2 équipes) 94 Ivry sur seine (2 équipes)

77 Provins (4 équipes) 94 Rungis (3 équipes)

77 St Germain Laval (2 équipes)



Montées obligatoires - saison 2019-2020
MASCULINS

N6 11 ans et + N4 11-18 ans N3 11-18 ans

1 Villeneuve sur Yonne 89 1 Cysoing 59 aucune équipe concernée

2 Castelnau le Lez 34

N5 11 ans et + 3 Rungis 94 N3 11 ans et +

1 Gannat 3 1 Castelnau le Lez 34

2 Crolles 38 N4 11 ans et + 2 Amplepuis 69

3 Fives 59 1 Limours 91 3 Halluin 59

4 Gardanne 13 2 Rungis 94

3 Chateauroux 36 N2 11 ans et +

aucune équipe concernée



Montées obligatoires - saison 2019-2020
MASCULINS - GROUPE 1

N6 7-10 ans N5 7-10 ans N4 8-14 ans

1 Plaisir 78 aucune équipe concernée aucune équipe concernée

N6 7-14 ans N5 7-14 ans N3 9-14 ans

1 Plaisir 78 1 Beauvais 60 aucune équipe concernée

2 Chatou 78

Montées obligatoires - saison 2019-2020
MASCULINS - GROUPE 2

N6 7-10 ans N5 7-10 ans N4 8-14 ans

1 Crolles 38 aucune équipe concernée aucune équipe concernée

2 Domène 38

3 Bourgoin-jallieu 38

4 Savigny 69

5 St Genis les Ollières 69

6 Charlieu 42

N6 7-14 ans N5 7-14 ans N3 9-14 ans

1 Jonage 38 1 Vaugneray 69 aucune équipe concernée

2 Vaugneray 69 2 Vaulx en velin 69

3 Pont de claix 38 3 St Priest 69

4 Brindas 69

5 Roanne ALRG 42

Montées obligatoires - saison 2019-2020
MASCULINS - GROUPES 3 et 4

N6 7-10 ans N5 7-10 ans N4 8-14 ans

aucune équipe concernée aucune équipe concernée aucune équipe concernée

N6 7-14 ans N5 7-14 ans N3 9-14 ans

aucune équipe concernée 1 Castelnau le lez 34 aucune équipe concernée



Montées obligatoires - saison 2019-2020
FEMININES

N8 11 ans et + N7 11 ans et + - A N7 11 ans et + - B

1 Bouc Bel Air 13 1 La Tour du Pin 38 1 Orsay 91

2 Romans 26 2 Vaureal 95 2 Cerny 3 91

3 St Martin Boulogne 62 3 Meyzieu 69 3 Osny 95

4 Orchies 59 4 Portet sur Garonne 31 4 Wormhout 59

5 Perpignan 66 5 Villeneuve sur Yonne 89 5 St Rambert d Albon 26

6 Belleville sur Saone 69 6 Croix 59

7 Guines 62 7 Loriol 26

Castelnau le Lez 34 8 Moissy 77

9 Bourg St Maurice 73 9 Fontenay 78

10 Osny 95 10 Chappes LG 63

11 Cerny 91

N6 11-15 ans - A N6 11-15 ans - B N6 11-18 ans - A

1 Brindas 69 1 Dammarie 77 1 Carnoux Cassis 13

2 Meylan 38 2 Provins 77 2 Lisses 91

3 Fresnes 94 3 Renaison 42 3 Castelnau le Lez 34

4 Douai 59 Chatou 2 78 4 Cerny 91

5 Limonest 69 5 Portet sur Garonne 31 5 Arras 62

6 Boucau Tarnos 64 6 Givors 69 6 Nantiat 87

7 Perpignan 66 7 Wasquehal 59

Martigues 13 8 Romans 26 N6 11-18 ans - B

9 Mantes la Ville 78 1 Allex 26

10 Bousbecque 59

11 Pont du Chateau 63 N6 11 ans et +

12 Haubourdin 59 1 Cuisery 69

13 Houilles 78 2 Eragny 95

14 Castelnau le Lez 34 3 UGVH Aubagne 13

15 Chappes LG 63 4 Fumel 47

5 Guines 62

N5 11-15 ans - A N5 11-18 ans - A N5 11 ans et + - A

1 Conflans 1 78 1 St Just St Rambert 42 1 LUC gym 59

2 Anse 1 69 2 Crest 26 2 Lambersart 59

Romans 26 Amiens 80 3 Bourg St Maurice 73

4 Lambersart 1 59 4 Sallaumines 62 4 Lormont 33

5 Muret 31 5 Guadeloupe 971 5 Couzeix 87

6 Pornic 2 44 6 Salles SC 33 6 Conflans 78

7 Auneuil 60 7 Montmelian 73 7 Pierre Bénite 69

8 Yerres 91 8 Menucourt 95 8 Douai 59

Osny 95 9 Cournon 63

10 Boucau Tarnos 64 10 Pont du Chateau 63

11 Belleville sur Saone 69 11 Montpellier MUC 34

12 Pornic 1 44

N5 11-15 ans - B N5 11-18 ans - B N5 11 ans et + - B
1 Menucourt 95 1 Loriol 26 1 Gerland Mouche 69
2 Vaugneray 69 2 Montereau 77 2 St Priest 69
3 Volvic 63 L'Isle d'Abeau 38
4 Voisins 78 4 Osny 95
5 Brindas 69 5 Beauchamp 95
6 Provins 77 6 Portet sur Garonne 31

7 Trets 13 7 Limours 91

N4 11-15 ans N4 11-18 ans N4 11 ans et +

1 Privas 7 1 Chilly Morangis 91 1 Riorges 42

2 Haubourdin 59 2 Faches 59 2 Le Chesnay 78

Crolles 38 3 Orsay 91 3 St Aubin du Cormier 35

4 Roanne 42 4 Rhodia club 38 4 Villeneuve sur Lot 47

5 Eragny 95 5 Haubourdin 59 5 Lyon 69

6 Lormont 1 33 6 Muret 1 31 6 Loos 59

7 Perpignan 66 7 Mur es Allier 63 7 Jonage 38

8 Villeneuve sur Lot 47 8 Castelnau le Lez 34 8 Halluin 59

9 Chilly Morangis 91 9 Artannes 37 9 Voisins 78

N3 11-18 ans N3 11 ans et + N2 11-18 ans

1 A. Dreux 28 1 Montereau 77 1 Pierrelatte 26

2 Riorges 42 Rungis 94 2 LUC gym 59

3 Haubourdin 59 3 Gradignan Gymnix 33 3 Brie Comte Robert 77
4 Bagnols sur Cèze 30 4 LUC gym 59
5 Draveil Gym 91 5 Biarritz 64 N2 11 ans et +
6 Cabestany 66 1 Noisy le Sec 93
7 Champigny 94 2 Privas 7
8 Privas 7 3 Crest 26
9 Muret 1 31



Montées obligatoires - saison 2019-2020
FEMININES - GROUPE 1

N8 7-8 ans N8 7-10 ans - A N8 7-12 ans - A

1 Faches 59 1 A. Dreux 28 1 Hazebrouck 59

2 Orsay 2 91 2 Houilles 2 78 2 Osny 2 95

3 Yerres 91 3 Osny 95 3 Gonesse 3 95

4 Dammarie 77 4 Brunoy 91 4 Montigny en gohelle 62

5 Auneuil 60 5 Douai 59 5 Provins 77

6 LUC gym 59 6 Bievres 91 6 St Martin Boulogne 62

7 Calais 62 7 Menucourt 95 7 Osny 1 95

8 Champigny 94 8 Guines 62 8 Arras 62

9 Les Clayes 78 9 Lille 59 9 Orsay 91

10 Gonesse 95 10 Sallaumines 62 10 Chilly Morangis 91

11 Ris Orangis 91 11 Othis 77 11 Pontoise 1 95

12 Gargenville 2 78 12 Orchies 2 59 12 Villeneuve sur yonne 2 89

13 Gargenville 1 78 13 Chilly Morangis 91 13 Conflans 78

14 Osny 95 14 Bailleul 59

15 Pontoise 2 95 N8 7-12 ans - B

N8 11 ans et + 16 Moissy 77 1 Calais 62

1 Arras 62 2 Hulluch 62

2 Othis 77 N8 7-10 ans - B 3 Wattrelos 59

Amiens 80 1 Plaisir 78 4 Arpajon 91

4 Halluin 59 2 Auneuil 60 5 Fontenay 78

5 Fives 59 3 Marquise 62 6 Beauchamp 2 95

6 Montereau 77 4 Les Clayes 78 7 Moissy 3 77

7 Lisses 91 5 Gargenville 78 8 USY 78

8 Montigny en gohelle 62 9 St Germain Laval 77

9 Nogent sur seine 10 10 Asnières 92

N7 7-8 ans N7 7-10 ans N7 7-12 ans

1 Haubourdin 59 1 Lognes 77 1 Voisins 78

2 Lambersart 59 2 Loos 59 2 Wattrelos 59

3 LUC gym 59 3 Osny 95 3 Mouvaux 59

4 Pontoise 95 4 Cambrai 59 4 Beauchamp 2 95

5 Montereau 77 5 Carvin 62 5 St Germain Laval 77

6 Yerres 91 6 Chatou 78 6 LUC gym 59

7 Les Clayes 78 Font n Gym 59 Barlin 62

8 Le chesnay 78 8 Conflans 78 8 Dammarie 77

9 Ecuelles 77 9 St Chéron 91 9 Faches 59

10 St Chéron 91 10 Bray 77 Morsang sur orge 91

11 Gargenville 2 78 11 Ivry sur seine 2 94

N7 7-14 ans 12 Gargenville 1 78 12 Montereau 77

1 Calais 62 13 Asnières 92 13 Ivry sur seine 1 94

2 LUC gym 59 14 Orchies 59 14 Fresnes 94
3 Chilly Morangis 91 15 Vigneux sur seine 91 15 Arpajon 91
4 Vaureal 1 95 16 Lambersart 59

5 Loos 59 17 Osny 95

6 Montfermeil 2 93 18 Chilly Morangis 91

7 Plaisir 78

8 Ris Orangis 91 N5 7-10 ans

9 Cuincy 59 1 Cambrai 59

10 Fresnes 94

11 Bievres 91 N6 7-14 ans N5 7-14 ans

12 Ecuelles 77 1 Lognes 77 1 A. Dreux 28

2 Annet sur marne 1 77 2 Vaureal 95

N6 7-10 ans 3 Gonesse 2 95 3 Pontoise 95

1 Faches 59 4 Lambersart 2 59 4 Carvin 62

2 Carvin 62 5 Chatou 78 5 Bray 77

3 Asnières 92 6 Sallaumines 62

4 Ecuelles 1 77 7 Lambersart 1 59 N4 8-14 ans

5 Morsang sur orge 91 8 Chilly Morangis 2 91 1 Faches 59

6 Houdan 78 9 Cysoing 59 2 Les mureaux 78

7 Brie comte robert 77 10 Bailleul 59

8 Conflans 78 11 Eragny 95 N3 9-14 ans

9 Provins 77 12 Chilly Morangis 1 91 1 Les Clayes 78

10 Fresnes 94 13 Carvin 62 2 Brie comte robert 77

11 Vigneux sur seine 91 14 USY 78 3 Plaisir 78



Montées obligatoires - saison 2019-2020
FEMININES - GROUPE 2

N8 7-8 ans N8 7-10 ans - A N8 7-12 ans - A

1 Bron 2 69 1 St Martin d hères 38 1 L'isle d'abeau 38

2 Jonage 38 2 Montmelian 73 2 Carnoux Cassis 69

3 Aubagne Gym 2 13 3 Voiron 38 3 Vaulx en velin 38

4 Irigny 69 4 Rhodia club 38 4 Apprieu 13

5 Villette d Anthon 2 69 5 Heyrieux 38 5 La Ciotat 13

6 Villette d Anthon 1 69 6 Meylan 38 6 Aix 13

7 Vaulx en velin 69 7 Francheville 69 7 Marcy charbonnières 69

8 Chaponnay 69 8 Vinay 38

N8 7-10 ans - B 9 Bourgoin-jallieu 38

1 Pont de Beauvoisin 1 38 10 Lyon 69

2 Jonage 38 11 St just st rambert 42

3 Romans 26

N8 7-12 ans - B

N8 7-10 ans - C 1 Villeurbanne ASL 69

1 Amplepuis 69

2 Chaponnay 69 N8 7-14 ans

3 Lozanne 69 1 Bourg St Maurice 73

4 Echirolles 38 2 Vaulx en velin 69

5 Sablons 38 3 Diémoise 38

6 Savigny 69

N7 7-8 ans N7 7-12 ans - A N7 7-12 ans - B

1 Irigny 69 1 Cuisery 69 1 Bourg St Maurice 73

2 Trets 13 2 Rhodia club 2 38 2 Pont de Beauvoisin 38

3 Chateaurenard 2 13 3 Heyrieux 38

N7 7-10 ans 4 Meylan 38 4 Le chambon feugerolle 42

1 Villette d Anthon 69 5 St laurent du pont 38 5 Gerland Mouche 69

2 Pont de Beauvoisin 38 6 Belleville sur saone 69 6 St just st rambert 42

3 St Genis les Ollières 69 7 Chaponnay 69

4 Chateaurenard 13 8 Trets 13 N7 7-14 ans

5 Pont de claix 38 9 Heyrieux 2 38 1 Bouc bel air 13

6 Le chambon feugerolle 42 10 Albens 73 2 L'isle d'abeau 38

7 Riorges 42 3 Renaison 42

8 Loriol 26 4 Diémoise 38

Romans 2 26

10 Romans 1 26

11 St Priest 69

N6 7-10 ans N6 7-14 ans N5 7-10 ans

1 Villette d Anthon 2 69 1 Bouc bel air 13 aucune équipe concernée

2 Villette d Anthon 1 69 2 St Genis les Ollières 69

Jonage 38 3 Villette d Anthon 69 N5 7-14 ans

4 Riorges 42 4 Bourg st andeol 7 1 Villette d Anthon 69

5 Albens 73 5 Jonage 38

Rhodia club 38 N4 8-14 ans

St laurent du pont 38 1 Villette d Anthon 2 69

8 St Martin d hères 38

9 Irigny 69 N3 9-14 ans

10 Vaugneray 69 aucune équipe concernée

11 Brindas 69

Carnoux Cassis 13

13 Bourg St Maurice 73



Montées obligatoires - saison 2019-2020
FEMININES - GROUPE 3

N8 7-8 ans - A N8 7-10 ans - A N8 7-12 ans

1 Perpignan 66 1 Castelnau le lez 34 1 Muret 31

2 Villeneuve sur Lot 1 47 2 Villeneuve sur Lot 47 2 Perpignan 66

3 Villeneuve sur Lot 2 47 3 Cabestany 2 66

Envol Aquitaine 33 N8 7-14 ans

N8 7-8 ans - B 5 Moissac 82 1 Muret 31

1 Le Pian Medoc 33 6 Biarritz 64 2 Lanton 33

7 Muret 31 3 Montpellier MUC 34

8 Uzes 30 4 Biganos 33

5 Aiguillon 2 47

N8 7-10 ans - B

1 Mazamet 81

2 Boucau Tarnos 64

N7 7-8 ans N7 7-10 ans N7 7-12 ans

1 Villeneuve sur Lot 47 1 Villeneuve sur Lot 47 1 Villeneuve sur Lot 1 47

2 Lormont 33 2 Moissac 82 2 Gradignan PLG 33

3 Bagnols sur cèze 30 3 Castelnau le lez 34 3 Sivom 34

4 Castelsarrasin 82 4 Blanquefort 33 4 Martignas 33

5 Gradignan PLG 33 5 Cabestany 66 5 Boucau Tarnos 64

6 Portet sur garonne 31 6 Lafrançaise 82

N7 7-14 ans 7 Mazamet 81 7 Muret 31

1 Perpignan 66 8 Muret 31 St Estève 66

2 Bazas 33 9 Perpignan 66

3 Bedarieux 1 34

N6 7-10 ans N6 7-14 ans - A N5 7-10 ans

1 Castelnau le lez 34 1 Muret 31 1 Fumel 47

2 Blanquefort 33 2 Lormont 33

3 Lafrançaise 82 3 Biarritz 64 N5 7-14 ans

4 Clapiers 34 4 Monflanquin 47 aucune équipe concernée

5 Cabestany 1 66 5 Villeneuve sur Lot 47

6 Moissac 82 6 St Chély 48 N4 8-14 ans

7 Perpignan 66 7 Ceret 66 aucune équipe concernée

8 Fumel 47

9 Marvejols 48 N3 9-14 ans

10 Martignas 33 aucune équipe concernée

N6 7-14 ans - B

1 Boucau Tarnos 64



Montées obligatoires - saison 2019-2020
FEMININES - GROUPE 4

N8 7-8 ans N8 7-10 ans - A N8 7-12 ans

1 Maure de bretagne 35 1 Esvres 37 1 Artannes 37

2 Maringues 63 2 Désertines 3 2 Pornic 44

3 Gerzat 63 3 Pont du chateau 63 3 Chatel-guyon 63

4 Luynes 37 4 La souterraine 23 4 Montlouis sur loire 37

5 Artannes 37 5 Chatel-guyon 2 63 5 Combronde 1 63

6 Chappes LG 63 6 Chateauroux 2 36

7 Chateauroux 2 36 7 Vendome 41

8 Chanceaux sur choisille 37

N8 7-10 ans - B 9 Montluçon 2 3

1 Chateauroux 1 36 10 Combronde 2 63

2 Bléré 37 11 Luynes 37

Couzeix 87

4 Pont du chateau 2 63 N8 7-14 ans

St aubin du cormier 3 35 aucune équipe concernée

N7 7-8 ans N7 7-12 ans N7 7-14 ans

1 La cantalienne 1 15 1 Rochefort 2 63 1 Désertines 3

2 Esvres 37 2 St Avertin 37 2 Lempdes 1 63

3 Nantes 44 3 Issoire 63

N7 7-10 ans 4 Bléré 37

1 Mauriac 15 5 Artannes 37

2 Chappes LG 63 6 Couzeix 1 87

3 Pont du chateau 2 63 Monts 37

4 Artannes 37 8 Lempdes 63

5 Pont du chateau 1 63 9 Chatel-guyon 63

6 Maure de bretagne 35 10 Cournon 63

7 Reze 2 44 11 Tours GC 37

8 Maringues 63

N6 7-10 ans N6 7-14 ans N5 7-10 ans

1 Artannes 2 37 1 Bléré 1 37 1 Vic le comte 63

2 Artannes 1 37 2 Chatel-guyon 1 63

3 Mur es Allier 63 3 Tours GC 37 N5 7-14 ans

4 Cournon 63 4 Pont du chateau 63 1 Chappes LG 63

5 Gerzat 63

N4 8-14 ans

aucune équipe concernée

N3 9-14 ans

aucune équipe concernée
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