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ACTUALITES

A Nouvelle saisor20172018

C’est I|,a nfentbrlée z ieals de vous reéaff
Pour vous aider, nous sommes a votre disposition au 51 rue Sully a Amiens, ou par téléphone au
03.22.52.49.16.

Le service Affiliations vous accueille :

- Lundi i Mardi i Jeudi : 9h00 7 12h00 <> 13h307 17h30
Mercredi : 8nh30-12h00 <> 13h30 -17h30
Vendredi : 9h00 -12h00 <> 13h30-17h00

Vous pouvez également déposer les demandes dans la Boite aux Lettres
située a I’entrée Rue de Sully

A NouveauxLocaux UFOIFESomme

Depuis février 2017, nos bureaux sont situés

aul*ét age de | ' &Slpwbukly- Al | i ance
80000 AMIENS.

(Anciens locaux de la Ligue de I'Enseignement).

Vous étes conviés a l'inauguration des nouveaux
Locaux de I’'Ufolep Somme,
Le Vendredi 13 Octobre 2017

a 18h30 au 51 rue de Sully 80000 AMIENS

T
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VIE ASSOCIATIVE

A Le Certificat Médica

louveauté |

La rentrée sportive apporte une nouvelle réforme sur la surveillance des sportifs avec un certificat médical

de non contre-indication a la pratique sportive valable sur 3 ans pour le renouvellement de la saison

sportive.

Cependant certaines activités sportives nécessitent la délivrance d’un certificat médical annuel.

Voici les modalités classées par Risque*:

(pourconnaitre le risque de votre activité, reporeaus au bulletin situé en derniére page)

1°" licence

Tableau de Synthése par activité

Renouvellement

Certificat Médical

Questionnaire Médical

Certificat Médical

Certificat Médical tous les 3ans
Questionnaire Médical tous les ans

Certificat Médical

Certificat Médical tousles ans

Certificat Médical

Questionnaire médical

Certificat Médical

Certificat Médical tous les 3ans
Questionnaire médical tous les ans

Certificat Médical

Certificat médical tousles ans

Certificat Médical

Certificat Médical tous les ans

Certificat Médical

Certificat Médical tous les 3ans
Questionnaire médical tous les ans

Certificat Médical

Certificat médical tous les ans
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A Le Questionnairele Santé

Selon la classification de votre activité sportive, vous devez renseigner un questionnaire médical établi par
le ministére de la santé. Cet imprimé vous sera délivré sur simple demande aupres de nogservic

Le licencié doit répondre a chaque question.
Dans I’'Hypothese d’une réponse positive, il se doit de fournir un Certificat Médical de non contre-
indication a la pratique sportive concernée.

Ce questionnaire est a conserver par le licencié.

AL a atiorede téponse au Questionnaire de Santé

Cet imprimé vous sera délivré sur simple demande aupres de nos services.

L'adhérent doit renseigner cette attestation qui certifie qu’il a répondu par la négative a I’'ensemble des
rubrigues du questionnaire.

L’adhérent se doit de fournir a son club cette attestation de réponse, ce qui permettra de valider sa
demande de renouvellement de licence pour la prochaine saison.

Le club fournit au Comité Départemental :

Le bulletin de demande de renouvellement de liceet L’ att est ati on de

A Mémo

santé

CONCORDANCE DES ANNEES D'AGE POUR LA SAISON

SPORTIVE 2017 — 2018*

Afin qu'il n'y ait pas de confusion dans le respect de |a régle -

« I'année de référence est I'année civile qui comprend
le début officiel de la saison sportive : pour 2017 - 2018,

le 1% septembre 2017 »

Les années de naissance comespondent & la tranche d'dge -

Licences

Années d’'dge

(Cf. tarifs
affiliations/
adhésions sur le
site national
Internet)

2007 — 2008 9- 10 ans

2005 — 2006 11-12 ans

2003 — 2004 13- 14 ans

2001 - 2002 15- 16 ans

1993 — 2000 17 - 18 ans

1998 et avant 19 ans ef plus

1977 et avant 40 ans et plus

Par décision du Comité Directeur de juin 2002 (cf.
Reéglements  Administratife &  Sportifz), nous
n‘utilisons plus les « appellations » Poussing,
Benjamins, ... gui sont a proscrire dans tout
document. Les CHNS (ou départements) doivent
indiguer les ages ou années d'age correspondants
dans tous les documents « nationaux » diffusés.

* Quand il n'y a pas de « catégore spécifigue » les
adultes de « 40 ans et plus » participent avec ceux
de «19 ans et plus ». C'est le cas du Tir, par
exemple, activité & laguelle peuvent participer les
« anciens » sans guil y ait systématiguement des
classements spécifiguas.

ATTENTION : pour certaines activités, les
catégories sont différentes (cf. réglement
spécifique) !

Applicable pour
toutes les
épreuves

nationales et lors

de la rédaction de
documents.

Consulter le site
national  Intemet
et/ou les
circulaires
d'organisation.

* Les activités cyclistes ont des catégories d'dges particuliéres, priére de consulter
le tableau saison 2018 en ligne sur www.ufolep-cyclisme.org (option de menu
"DOCS-REGLEMENT™).
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VIE FEDERALE

< Dispositif Régional d'Aide  I'emplof

La Région Hauts de France a décidée d'accompagner les associations souhaitant créer des emplois pérennes. Ce dispositif
i sermance | Ualde alemploi associatif soutient, de maniere dégressive, sur une durée de 4 ans, la création de postes concourant soit au
développement de 'association, soit au renforcement de son autonomie, soit & sa pérennisation et sa structuration.

Ces associations ne doivent pas bénéficier d'autres aides & I'emploi sur le poste proposé - a l'exception des postes
FONJEP.

Présentation du dispositif

L'enjeu est de mettre en place une aide a I'emploi associatif en permettant la création de postes
perennes, I'experimentation et le développement de nouvelles activites.

Le dispositif d’Aide a I'Emploi Associatif soutiendra, de maniére dégressive, sur une durée de 4 ans, la
création de postes salariés au sein des associations du territoire.

Cette aide devra dés le début intégrer la question de la pérennisation des postes créés, via un avis
d’opportunité apposes par des conseillers de 'emploi associatif.

Etapes de mobilisation du dispositif

Chague association souhaitant faire appel au dispositif de création d’emploi doit :

1- Rencontrer I'un des conseillers associatifs dans la liste ci-dessous soit lors d’un entretien en
présentiel, soit par téléphone pour la mise en place d'un avis d’opportunité sur le projet de
creation d’'emploi

2- Lorsque l'avis d’opportunité sera formulé, I'association est invitée & contacter un référent du
Conseil régional =

3- Ll'association remplit sa demande de création d’emploi en ligne en intégrant ['avis

d’'opportunité.

1 — Vos Conseillers associatifs
[Somme] Maison des associations d'Amiens [Région] Union régionale La Ligue de
métropole I'enseignement
Spécificités : territoriale, généraliste Spécificités : généraliste
Brigitte BOURGOIS, Directrice Ezio MONSELLATO, Délégué général adjoint
03 22 92 50 59 — direct@maam.fr 06 84 13 41 54 — emonsellato@ligue-hdf.org
12 rue Frédéric Petit - 80000 Amiens 51 rue de Sully — 80 000 Amiens

2 —Vos Référents Conseil régional Hauts de France

INFORMATIONS SUR LE DISPOSITIF
Benoit CAILLEUX, chargé de mission développement Vie associative

03 22 97 36 97 et 3 partir du 3 juillet : 03 74 27 26 18 - benoit. CAILLEUX@hautsdefrance.ir
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VIE FEDERALE

A Le Service Civique S glE\l}IVQISE

DES VALEURS, UN ENGAGEMENT

L6Uf ol ep Ruweillenkseraices Civiques !

- Développez vos activités grace au service civique

L’'UFOLEP et la Ligue de I'enseignement, vous accompagnent afin de renforcer la vie de votre association,
tout en développant des missions d’intérét général en direction des jeunes !

Vous souhaitez développer une activité nouvelle ? Faire découvrir votre association ou votre sport a de
nouveaux publics, ou encore organiser un éveénement a destination de vos adhérents ? Nous pouvons
vous accompagner dans la définition d’'une mission, puis mettre a votre disposition un ou plusieurs jeunes
volontaires, agés entre 16 et 25 ans, dans le cadre d’'une mission de 8 mois et de 24 heures par semaine.

Notre référent service civique vous accompagne dans les étapes clés de la mission, dans la formation et
dans la gestion quotidienne des contrats.

NOh®sitez pas "I nous contacter

Selim BOURAYA 807 8598 02 32
sbouraya@ligue -hdf.org

VIE SPORTIVE

Les membres des Commissions Sportives Départementale de I’'Ufolep Somme sont renouvelés.
Les projets et les orientations relatifs a la pratique sportive sont en cours d’élaboration.

RAPPEL des Commissions Sportives mises en place au sein de I'Ufolep Somme : Tir, Tir a I'arc, Cyclosport,
Cyclocross, cyclotourisme, VTT, Escalade, Tennis de Table.

La saison cycliste 2017-2018 est en préparation !
Les documents relatifs a I’organisation vont bientot vous parvenir...

La RéuniondeRented es ¢l ubs se tiendra | e Jeudi

Le calendrier des courses cyclocross est en ligne

UfO/ f2
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FORMATION

A Formations Fédérales

Le planning des formations 2017/2018 va bient6t sortir. Comme chaque année vous Yy trouverez les
formations proposées par TUFOLEP Somme, et Le Comité Régional Flandres Artois Picardie.

Afin de répondre au mieux a vos besoins merci de prendre le temps de répondre au questionnaire
présent en dernieére page de la newsletter.

FORMATION

A Formations Professionnelles

Pacours Coordonné

« ufolep

TOUS LES SPORTS /AUTREMENT

PARCOURS COORDONNE
DINSERTION SOCIO-PROFESSIONNELLE
—— ANIMATION SPORTIVE ITOYENNE
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LES DATES A RETENIR j\ @
- Informations collectives : UFOLEP - 51 rue de Sully - 80000 AMIENS
- Mercredi 27 Septembre 2017 & 1000 riificat de Qualification Professionelie
- Mercredi 4 Octobre 2017 & 10n00 ol \ieo 40 TR T
- Retour de a fiche de prescription pour e 27 Septembre 2017 Y fohlgmtbrei & abi
— Jeux Sportifs et Jeux-d Opposition
Es ‘ :

PRI
=5 gp A==
ancy | === g_".”"?:. Uniformation o7

sl Du 18/10/17 au 31/07/18 a Amiens W’*“"‘““"“
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Les différentes étapes

aDes

Pour qui ? Repérage des jeunes

Du 21 Aout su 12 Octodre 2017

Pour toule parsonne voulant exarcer le métier d'animateur - Informations coliectives - -

sportif de loisirs et remplissant les conditions suivantes | : v MM::GI 278 .|UFOLE“. ;m?""".m?om 80000 AMIENS
« Etre Agé de17 ans révoly, - Mercredi 4 Odnbn_z(_!ﬂt 10000

= Etre litulaire du PSC1 (passage possible lors de 'étape 2) « Retour de la fiche de prescription pour le 27 Septembre 2017

* Prasenter une attastation dae pratique d'activité sportive 3

do lolsir ou do parformance dans une mame famlille, d'une durea ciapes /

minimale de 140 heures dans les 3 annédoes quil précadent R

I'inscription an formation (possible de I'effectuar lors de I'étape 3)

- Satisfaire aux Tests de salection | Epreuve acrite (resumda dea Phase d'intégration des stagiaires
texto) et ontration a l'orale

= Avoir un Brovel Fédéral (p lors de 'étape 3)

= Prasentar un cartifical madical de non contra-indication & la
pratique sportive at A 'encadrameant,

Une action « starter » sous forme d'un stage de rupture de quelques jours, visant @ renforcer
ou & réonenter & projet professionnsl des particpants

Les objectifs

Un objectf soclalisant - gagner de la confiance on sol pour
pouvolr construire son projet at savoir prandre sa place

dans un groupe

Staga de misa en situaticn du 30 Octobre au 10 Novembre 2017

L& $1398 sera caracténsé par le passage du PSC1, la mise en situabon pratique e la

réalisation d'un carnet de bord. support du ler ien conseillerformateur/stagisire.
n ctif professionnalis; L parmettre &4 das jeunes
volontaires an difficultd sociale d'accaeder a un emploil
via un parcours de formation qualifiante et diplomante =lanpes 3
dans le champ de 'animation sportive st acquéarir une :
i fossionnalla
prmGSMpRTRRasbmtes Passage d'une formation fédérale et d'un stage pratique
Du 13 Novembre au 22 décemore 2017 - 170000

ufolep =

Du 8 Janvier au 31 Julllet 2018
TOUS LES SPORTS /AUTREMENT 84000 de formation en altemance avec des temps de formtion en cenra (252h00)

&t des temps an mikeu professionnel (588n00)
1 CQP est proposé - CQP cption J.5.J.0

FORMATION

Certificat de qualification professionnelle

Formation Animateur Loisirs Sportif

CQP Activitts Gy mnast i eapu e £t d @G xpression d 06

Du 16/10/2017 au 07/04/2018 a Amiens

' ufole
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Service développement territorial

A Séniors Soyez Sport

A la conquéte du bien étre !  a partir de 60 ans %
Les ateliers « Seniors Soyez Sport » ont pour objectifs : 2

de favoriser le bien étre des participants par I'activité sportive
de permettre I'entretien des capacités physiques en s’amusant
de faciliter les relations amicales entre les participants

de créer une dynamique collective dans chaque atelier

Toutes les activités sont adaptées a la condition physique des participants et de leurs éventuels
problemes de santé.
Gym douce
Atelier d’équilibre
Relaxation
Renforcement musculaire (avec ou sans engins)
Step adapté (déplacement rythmé par la musique)
Randonnée pédestre d’orientation
Jeux de raquettes
Tchoukball (tir de ballon sur trampoline)
Jeux de ballons, etc...

Ateliers dans le département

- Amiens— Mardi de 9h00 a 10h30 — Gymnase des 4 chénes
Mardi de 14h a 15h30 — Gymnase Emile Guégan
Jeudi de 9h00 a 10h30 — Gymnase des Teinturiers
Jeudi de 10h30 a 12h — Gymnase des Teinturiers

- Abbeville- Jeudi de 15h00 a 16h30- Salle du Rivage

- Gamaches Jeudi de 11h15 a 12h45

- Flixecourt Vendredi de 9h a 10h30

- Allly sur noye Vendredi de 9h30 a 11h Complexe sportif et culturel

- Longueau Lundi de 9h30 a 11h00- Gymnase Emile Noél

- Airaines Jeudi de 9h a 10h30-Salle Polyvalente

- Harbonnieres Mercredi de 9h30 a 11h- Salle Polyvalente

- Boves- Lundi de 14h30 a 16h00-Gymnase Gervais Leprétre

- Saint RiquierJeudi de 9h30 a 11h — Salle des Fétes

- Doingt- Mercredi 9h30 a 11h- Salle des Fétes

- Beaucamps le VieuxVendredi 9h00 a 10h30

UfO/ f2
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ufolep@fol80.0org
51, rue de Sully
80000 AMIENS

03 225249 16
www.ufolep80.com

Facebook du Comité Départemental "?-5
De I’'Ufolep Somme et UD)ep
= Poows i"t.‘":“‘. M‘L,.
Pensez a liker notre Page Facebook - ’_,—_-
Afin d’étre toujours informé de nos T
Actualités.

https://www.facebook.com/UfolepSomme/

Facebook de |la Base Nautigue de Saint Sauveur

La Base Nautique de St Sauveur
est sur Facebook

https://www.facebook.com/BaseNautigueSaintSauveur/

ufo/ep
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mailto:ufolep@fol80.org
http://www.ufolep80.com/
https://www.facebook.com/UfolepSomme/
https://www.facebook.com/BaseNautiqueSaintSauveur/

FORMATION

Afin de répondre au mieux a vos besoins merci de prendre le temps de répondre a ce petit
questionnaire :

Association :
Discipline :
Adresse :
Président :
Mail :

Cochez les différents besoins en formation de vos adhérents

Formation Animateur (BF A) &
activité

Nombre de personnes intéressées
(approximativement) :

Formation Officiel (BF O)

acti vité :

Nombre de personnes intéressées
(approximativement) :

Autres :

A renvovyer avant le 15 octobre 2017 a melissa@ufolep80.org

v ufo/ep
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