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HISTORIQUE	
  :	
  
	
  

Juillet	
   2012	
   :	
   Première	
   édi*on	
  
du	
   «	
   Raidy	
   to	
   Go	
   »	
   dans	
   le	
  
cadre	
   des	
   Jeux	
   Olympiques	
   de	
  
Londres.	
  

	
  
Juillet	
   2013	
   :	
   Les	
   jeunes	
  
r a i d e u r s	
   p a r t e n t	
   à 	
   l a	
  
découverte	
   du	
   terr i to i re	
  
francilien	
  d‘Est	
  à	
  Ouest!	
  

	
  
Juillet	
   2014	
   :	
   CeGe	
   fois-­‐ci	
   nos	
  
r a i d e u r s	
   p a r c o u r e n t	
   l e	
  
territoire	
   de	
   l’Île	
   de	
   France	
   du	
  
Nord	
   au	
   Sud.	
   Labellisa*on	
  
«Eco-­‐Games	
  Île	
  	
  de	
  France»	
  par	
  
l'associa*on	
  SVPlanète.	
  	
  

	
  
Juillet	
   2015	
   :	
   Le	
   Raidy	
   to	
   Go	
  
«Sur	
   la	
   route	
   	
   des	
   poilus»,	
   en	
  
commémora*on	
   du	
   centenaire	
  
de	
  la	
  Guerre	
  14-­‐18.	
  

	
  	
  
Août	
   2016	
   :	
   5ème	
   édi*on	
   du	
  
«	
  Raidy	
  to	
  Go	
  »	
  au	
  Brésil.	
   

Le	
  Raidy	
  to	
  Go	
  en	
  quelques	
  lignes	
  :	
  	
  
	
  
Le	
  Raidy	
  to	
  Go	
  est	
  un	
  raid	
  spor*f	
  mul*sports	
  éco-­‐citoyen	
  réservé	
  aux	
  15-­‐17	
  ans.	
  	
  
	
  
La	
  première	
  édi*on	
  a	
  vu	
  le	
  jour	
  lors	
  de	
   l’été	
  2012	
  :	
  à	
   l’occasion	
  des	
  JO	
  de	
  Londres,	
  120	
  
jeunes	
   ont	
   parcouru,	
   grâce	
   à	
   un	
   enchaînement	
   d’épreuves	
   spor*ves,	
   les	
   500kms	
  
séparant	
  Paris	
  de	
  Londres.	
  	
  
	
  
Les	
   équipes	
   ont	
   pu	
   profiter	
   de	
   3	
   jours	
   dans	
   la	
   capitale	
   anglaise	
   et	
   vivre	
   les	
   Jeux	
  
Olympiques	
  en	
  direct.	
  	
  
	
  

Fort	
   de	
   ceGe	
   expérience,	
   le	
   comité	
   régional	
  UFOLEP	
   Île	
   de	
   France	
   prolonge	
   l’aventure	
  
avec	
  un	
  «	
  Raidy	
  to	
  Go	
  »	
  annuel,	
  dont	
  une	
  édiNon	
  internaNonale	
  	
  dans	
  le	
  cadre	
  des	
  Jeux	
  
Olympiques	
  de	
  Rio	
  de	
  Janeiro	
  en	
  2016.	
   

Êtes-­‐vous	
  «	
  Raidy	
  to	
  Go	
  »	
  au	
  Brésil	
  ?!	
  
	
  

Par*cipez	
  au	
  seul	
  raid	
  mul*sports	
  interna*onal,	
  réservé	
  aux	
  adolescents,	
  favorisant	
  la	
  mixité	
  
des	
  équipes	
  (spor*fs	
  ou	
  non)	
  et	
  qui	
  vous	
  amènera	
  aux	
  J.O.	
  de	
  Rio	
  de	
  Janeiro	
  !	
  

	
  	
  

Le Raidy to Go 
 



POUR	
  QUI	
  ?	
  	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  	
  	
  	
  Des	
  filles	
  et	
  garçons	
  de	
  15	
  à	
  17	
  ans	
  
	
  	
  
	
  	
  	
  	
  Des	
  équipes	
  composées	
  de	
  5	
  jeunes	
  
	
  
	
  	
  	
  	
  Structures	
  :	
  Centres	
  sociaux,	
  maisons	
  	
  de	
  

jeunes,	
  maisons	
  de	
  quar*er,	
  	
  
juniors	
  associa*ons,	
  
collec*vités	
  territoriales,	
  
associa*ons	
  spor*ves…	
  	
  

	
  
 

QUOI	
  ?	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
Une	
  aventure	
  sporNve	
  i*nérante	
  	
  
	
  
Des	
  épreuves	
  sporNves.	
  Mais	
  pas	
  que…	
  	
  
	
  
Un	
  programme	
  extra-­‐sporNf	
  autour	
  du	
  
développement	
  durable	
  et	
  des	
  valeurs	
  
citoyennes	
  
	
  
	
  
	
  

	
   

POUR	
  QUOI	
  ?	
  
	
  

	
  

	
  

	
  

	
  
	
  

Favoriser	
  l’accès	
  à	
  la	
  praNque	
  
sporNve	
  des	
  jeunes	
  qui	
  en	
  sont	
  
éloignés	
  
	
  
Promouvoir	
  les	
  acNvités	
  sporNves	
  
comme	
  facteur	
  d'éduca*on,	
  de	
  
santé	
  et	
  d’épanouissement	
  social	
   

Les	
  performances	
  environnementales,	
  sociales	
  et	
  économiques	
  
	
  

La	
  performance	
  spor*ve	
  des	
  jeunes	
  ne	
  sera	
  pas	
  la	
  seule	
  à	
  être	
  valorisée.	
  Le	
  
fairplay,	
  la	
  solidarité,	
  l’entraide,	
  la	
  mixité,	
  la	
  convivialité	
  et	
  l’éco-­‐responsabilité	
  

seront	
  aussi	
  des	
  éléments	
  pris	
  en	
  compte	
  pour	
  valoriser	
  les	
  équipes.	
  	
  
	
  	
  

Le concept « Raidy to Go » 
 



Un projet éducatif  
 

A	
  travers	
  le	
  projet	
  «	
  Raidy	
  to	
  Go»,	
  nous	
  aspirons	
  à	
  répondre	
  à	
  une	
  a_ente	
  des	
  jeunes	
  de	
  15	
  à	
  17	
  ans	
  qui	
  est	
  de	
  partager	
  
avec	
   leurs	
   pairs	
   des	
   moments	
   intenses	
   et	
   des	
   ac*vités,	
   d’expérimenter	
   une	
   certaine	
   autonomie,	
   de	
   prendre	
   des	
  
responsabilités.	
  Nous	
  souhaitons	
  également	
  leur	
  faire	
  découvrir	
  des	
  ac*vités	
  spor*ves	
  correspondants	
  à	
  leurs	
  envies	
  afin	
  
de	
  les	
  encourager	
  à	
  con*nuer	
  après	
  le	
  raid.	
   

Prise	
  en	
  compte	
  de	
  la	
  spécificité	
  du	
  public	
  : 

	
  Un	
  projet,	
  des	
  valeurs	
  :	
   

L’UFOLEP	
  Île	
  de	
  France	
  renforce	
  et	
  élargit,	
  à	
  chaque	
  édi*on	
  réalisée,	
  la	
  transmission	
  des	
  valeurs	
  
citoyennes.	
  L’édi*on	
  2016,	
  au	
  Brésil,	
  marquera	
  un	
  nouveau	
  tournant	
  dans	
  l’écoconcepNon	
  de	
  cet	
  	
  

évènement,	
  notamment	
  au	
  travers	
  de	
  :	
  
	
  

Mixité	
  des	
  équipes	
  :	
  Brésiliens	
  et	
  Français,	
  garçons-­‐filles,	
  spor*fs	
  ou	
  non,	
  jeunes	
  issus	
  des	
  quar*ers	
  prioritaires…	
  
	
  	
  
Eco-­‐responsabilité	
  :	
  sensibilisa*on	
  et	
  responsabilisa*on	
  des	
  jeunes	
  quant	
  à	
  leur	
  empreinte	
  écologique	
  
	
  
Découverte	
  et	
  valorisaNon	
  du	
  territoire	
  francilien	
  :	
  5	
  jours	
  de	
  raid	
  mul*sports	
  i*néraire	
  en	
  Île	
  de	
  France	
  
	
  
Développer	
  la	
  solidarité	
  et	
  la	
  citoyenneté	
  en	
  apprenant	
  à	
  vivre	
  en	
  collec*vité,	
  partageant	
  temps	
  et	
  espaces	
  
	
  
Solidarité	
  internaNonale	
  :	
  distribu*on	
  de	
  matériels	
  spor*fs	
  aux	
  jeunes	
  brésiliens	
  issus	
  des	
  quar*ers	
  défavorisés	
  
	
  
U*lisa*on	
  du	
  sport	
  comme	
  ou*l	
  pour	
  développer	
  le	
  respect,	
  le	
  fair-­‐play,	
  le	
  partage,	
  l’entraide	
  et	
  l’esprit	
  d’équipe	
  

 
Tous	
  les	
  sports	
  autrement!	
  	
  

Le	
  rapprochement	
  de	
  notre	
  raid	
  écoresponsable	
  avec	
  les	
  méga-­‐événements	
  de	
  l’année	
  2016	
  doit	
  
permeGre	
  à	
  ces	
  jeunes	
  de	
  vivre	
  l’euphorie	
  des	
  J.O.	
  et	
  de	
  l’Euro	
  tout	
  en	
  réfléchissant	
  sur	
  d’autres	
  

modes	
  de	
  compé**ons	
  plus	
  proche	
  des	
  populaNons	
  locales	
  et	
  respectueuses	
  de	
  l’environnement.	
   



L’UFOLEP,	
  1ère	
  fédéraNon	
  mulNsport	
  
affinitaire	
  de	
  France	
  :	
  
	
  
⇒ 23	
  Comités	
  Régionaux	
  	
  
⇒ 101	
  Comités	
  Départementaux	
  
⇒ 8	
  600	
  Associa*ons	
  	
  
⇒ 364	
  000	
  Adhérents	
  	
  
⇒ 130	
  Ac*vités	
  Spor*ves 

FédéraNon	
  sporNve	
  de	
  : 

L’organisateur : l’UFOLEP Île de France 

L’UFOLEP	
  Île	
  de	
  France	
  	
  
	
  

L’UFOLEP	
  Île	
  de	
  France,	
  fédéra*on	
  mul*sports	
  affinitaire	
  loi	
  1901,	
  agrée	
  par	
  le	
  
Ministère	
  chargé	
  des	
  sports,	
  fort	
  de	
  ses	
  8	
  comités	
  départementaux,	
  38	
  000	
  	
  
licenciés	
  et	
  près	
  de	
  560	
  associa*ons,	
  développe	
  un	
  projet	
  sporNf	
  citoyen	
  et	
  	
  

durable,	
  au	
  travers	
  de	
  :	
  	
  
	
  

La	
  pra*que	
  spor*ve	
  de	
  loisirs	
  et/ou	
  de	
  compé**on	
  
	
  
Organisa*on	
  de	
  manifesta*ons	
  spor*ves	
  écoresponsables	
  	
  
	
  
Des	
  rencontres/échanges	
  accessibles	
  à	
  tous	
  publics	
  	
  

	
  
L’équipe	
  :	
  

	
  
	
  



L’édition 2016 : en route pour les J.O. de Rio ! 

	
  

	
  

L’UFOLEP	
  Île	
  de	
  France	
  et	
  l’associa*on	
  SVPlanète	
  
unissent	
  leurs	
  forces	
  pour	
  offrir	
  aux	
  par*cipants	
  une	
  

expérience	
  humaine	
  et	
  sporNve	
  inoubliable.	
  

 

Raidy	
  to	
  Go	
  2016	
  
La	
  5ème	
  édiNon	
  du	
  Raidy	
  to	
  Go	
  reprendra	
  une	
  dimension	
  interna*onale	
  

dans	
  le	
  cadre	
  des	
  Jeux	
  Olympiques	
  de	
  Rio	
  de	
  Janeiro.	
  	
  

L’UFOLEP	
  Île	
  de	
  France	
  donnera	
  l’opportunité	
  à	
  des	
  dizaines	
  de	
  jeunes	
  de	
  
vivre	
  un	
  échange	
  culturel,	
  spor*f	
  et	
  humain	
  d’excep*on.	
  	
  

	
  

Pour	
  l’année	
  2016,	
  riche	
  en	
  évènements	
  spor*fs	
  d’ordre	
  interna*onal,	
  le	
  
Raidy	
  to	
  Go	
  se	
  déroulera	
  en	
  3	
  grandes	
  étapes	
  :	
  	
  

	
  
Etape	
  1	
   :	
  un	
   raid	
  mulNsports	
   en	
   Île	
   de	
   France	
   sur	
   5	
   jours	
   et	
   l’accueil	
   de	
  
jeunes	
  Brésiliens	
  à	
  Paris	
  à	
  l’occasion	
  de	
  l’Euro	
  2016	
  de	
  football	
  

	
  
Etapes	
  2	
  et	
  3	
  :	
  les	
  équipes	
  Françaises	
  feront	
  le	
  déplacement	
  au	
  Brésil	
  pour	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
par*ciper	
  aux	
  Eco-­‐Games	
  Brésil	
  2016	
  (Itacaré)	
  ainsi	
  qu’aux	
  Jeux	
  Olympiques	
  
de	
  Rio	
  de	
  Janeiro	
  ! 



Etape 1 : Île de France 
 

Accueil	
  des	
  Brésiliens	
  en	
  IDF	
  
Juin	
  2016	
  

	
  
En	
  partenariat	
  avec	
  l’associa*on	
  SVPlanète,	
  l’UFOLEP	
  IDF	
  organisera	
  l’accueil	
  à	
  Paris	
  de	
  jeunes	
  

Brésiliens	
  originaires	
  d’Itacaré	
  durant	
  la	
  période	
  de	
  l’Euro	
  2016	
  de	
  football.	
  
	
  

Les	
  par*cipants	
  du	
  Raidy	
  to	
  Go	
  seront	
  intégrés	
  dans	
  le	
  programme	
  et	
  présenteront	
  leur	
  région	
  à	
  
leurs	
  homologues	
  Brésiliens.	
  Et	
  ce,	
  spor*vement…	
  

	
  
	
  
	
  

Un	
  raid	
  mul+sports	
  i+nérant	
  sur	
  le	
  territoire	
  francilien	
  sera	
  la	
  première	
  épreuve	
  à	
  
affronter	
  pour	
  les	
  jeunes	
  par+cipants	
  

Raidy	
  to	
  Go	
  en	
  Île	
  de	
  France	
  
Juillet	
  2016	
  

	
  
5	
  jours	
  d’acNvités	
  sporNves	
  et	
  de	
  découverte	
  organisées	
  par	
  

l’UFOLEP	
  Île	
  de	
  France	
  :	
  

ü  I*nérance	
  VTT	
  
ü  I*nérance	
  canoe	
  	
  
ü  Run	
  and	
  bike	
  
ü  Ac*vités	
  ludiques	
  nau*ques	
  
ü  Course	
  d’orienta*on	
  
ü  Rallye	
  	
  
ü  Randonnée	
  
ü  Ac*vités	
  mul*sports	
  et	
  culturelles	
  	
  

	
  
	
  
	
  

	
  



Etape 2 : Bahia 
 

A	
  Bahia,	
  les	
  par+cipants	
  seront	
  acteurs	
  des	
  premiers	
  jeux	
  spor+fs	
  éco-­‐conçus	
  au	
  monde,	
  les	
  Eco-­‐Games	
  
Brésil,	
  et	
  partageront	
  des	
  moments	
  inoubliables	
  avec	
  leurs	
  homologues	
  Brésiliens.	
  	
  

ECO-­‐GAMES	
  BRESIL	
  2016	
  :	
  
	
  

Anciennement	
  appelé	
  «	
  Jeux	
  Mondiaux	
  de	
  l’Environnement	
  »,	
  les	
  Eco-­‐Games	
  Brésil	
  2016	
  accueillerons	
  les	
  jeunes	
  raideurs	
  à	
  Itacaré.	
  	
  
	
  

Ils	
  par*ciperont	
  aux	
  acNvités	
  sporNves	
  et	
  culturelles	
  prévues	
  par	
  l’associaNon	
  SVPlanète,	
  qui	
  u*lise	
  le	
  sport	
  comme	
  ou*l	
  pour	
  
l’éduca*on	
  à	
  l’environnement	
  :	
  capoeira,	
  sports	
  de	
  plage	
  tradiNonnels	
  (frescobol,	
  peteca…),	
  triathlon	
  vert,	
  épreuve	
  de	
  ramassage	
  

de	
  déchets…	
  	
  	
  	
  
	
  

Les	
  par*cipants	
  auront	
  l’opportunité	
  unique	
  de	
  vivre	
  cet	
  évènement	
  pionnier	
  dans	
  l’éco-­‐concep*on	
  spor*ve	
  et	
  de	
  partager	
  des	
  
moments	
  ludiques	
  avec	
  leurs	
  homologues	
  Brésiliens.	
  	
  

	
  

L’hébergement	
  :	
  
	
  

A	
   Itacaré,	
   les	
   par*cipants	
   dormiront	
   dans	
   des	
  
«	
   Pousadas	
   »,	
   des	
   auberges	
   tradi*onnelles	
  
Brésiliennes.	
  
	
  
Lors	
  du	
  séjour	
  à	
   l’éco-­‐village	
  Piracanga,	
   les	
   jeunes	
  
seront	
   hébergés	
   chez	
   les	
   habitants	
   locaux	
   de	
  
Piracanga	
   :	
   des	
   maisons	
   écologiques	
   construites	
  
selon	
   les	
   normes	
   du	
   village	
   et	
   adaptées	
   à	
  
l’environnement	
   local.	
   Une	
   répar**on	
   garçons/
filles	
  est	
  prévue.	
  	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

BAHIA	
  :	
  
	
  
Le	
   programme	
   du	
   Raidy	
   to	
   Go	
   2016	
   prévoit	
   6	
  
jours	
  complets	
  à	
  Bahia	
  durant	
  la	
  période	
  des	
  Eco-­‐
Games	
  Brésil	
  (août	
  2016)	
  :	
  
	
  

3	
  jours	
  à	
  Itacaré	
  *	
  
	
  
3	
  jours	
  à	
  Piracanga	
  
(éco-­‐village	
  situé	
  à	
  7	
  kms	
  d’Itacaré)	
  

	
  
	
  

L’éco-­‐village	
  de	
  Piracanga	
  
	
  
A	
   P i racanga ,	
   les	
   jeunes	
   ra ideurs	
  
découvriront	
   le	
   quo*dien	
   d’un	
   éco-­‐village:	
  
m a i s o n s	
   é c o l o g i q u e s , 	
   é n e r g i e s	
  
renouvelables,	
   nourriture	
   uniquement	
  
p r o du i t e	
   l o c a l emen t ,	
   l a	
   v i e	
   e n	
  
communauté…	
  

*	
   Itacaré	
   est	
   un	
   gros	
   village	
   de	
   pêcheurs,	
   très	
  
tradi*onnel	
  avec	
  des	
  rues	
  pavées,	
  des	
  maisons	
  colorées,	
  
une	
   popula*on	
   mélangée	
   et	
   une	
   vie	
   nocturne	
   très	
  
animée.	
   La	
   ville	
   est	
   très	
   tournée	
   vers	
   le	
   «	
   tourisme	
  
vert	
  »	
  et	
  accueil	
  depuis	
  2004	
  les	
  Eco-­‐Games	
  Brésil.	
  



Les	
  par+cipants	
  auront	
  l’occasion	
  de	
  découvrir	
  la	
  «	
  Cidade	
  Maravilhosa	
  »	
  (	
  ville	
  
merveilleuse	
  )	
  et	
  de	
  par+ciper	
  aux	
  premiers	
  Jeux	
  Olympiques	
  organisés	
  par	
  un	
  pays	
  

Sud-­‐Américain.	
  	
  

PermeGre	
  à	
  des	
  dizaines	
  de	
   jeunes	
  de	
  vivre	
  
les	
   premiers	
   J.O.	
   d’Amérique	
   du	
   Sud	
   est	
  
l’ambi*on	
  majeure	
  du	
  projet	
  «	
  Raidy	
  to	
  Go	
  ».	
  	
  
	
  

Etape 3 : Rio de Janeiro 
 

L’hébergement	
  à	
  Rio	
  :	
  
	
  

Colonie	
  de	
  vacances	
  Kinderland	
  
	
  	
  
LocalisaNon	
   très	
   privilégiée	
   à	
   Botafogo	
   (quar*er	
   sud	
   de	
   Rio	
  
proche	
   des	
   aGrac*ons	
   touris*ques	
   et	
   des	
   sites	
   olympiques	
   de	
  
Copacabana	
  et	
  du	
  Maracanã)	
  
	
  
Chambres	
  de	
  6	
  personnes	
  séparées	
  garçons	
  /	
  filles	
  
	
  
Accès	
  terrains	
  de	
  sports,	
  piscine,	
  matériel	
  spor*f…	
  	
  

3	
  jours	
  à	
  Rio	
  de	
  Janeiro	
  pour	
  :	
  
	
  

Découvrir	
  le	
  patrimoine	
  naturel	
  et	
  architectural	
  de	
  la	
  ville	
  
	
  
Assister	
  aux	
  Jeux	
  Olympiques	
  2016	
  

Assistez	
  au	
  J.O.	
  de	
  Rio	
  de	
  Janeiro	
  !	
   Un	
  programme	
  olympique	
  est	
  prévue	
  lors	
  du	
  
séjour	
  à	
  Rio	
  de	
  Janeiro	
  :	
  	
  

	
  
Epreuve	
  finale	
  olympique	
  
	
  	
  
Visite	
  du	
  Club	
  France,	
  situé	
  au	
  pied	
  du	
  Corcovado	
  	
  
	
  
Ac*vités	
   olympiques	
   parallèles	
   (visite	
   musée	
  
olympiques,	
  ateliers	
  organisés	
  par	
  le	
  CIO…)	
  

Entre	
   plages,	
  montagnes	
   et	
   forêts,	
   la	
   ville	
  
de	
   Rio	
   de	
   Janeiro	
   dépassera	
   votre	
  
imagina*on.	
  Les	
  «	
  Cariocas	
  »	
  (	
  habitants	
  de	
  
Rio	
  )	
  et	
  les	
  grands	
  espaces	
  verts	
  de	
  la	
  ville	
  
vous	
   fera	
   oublier	
   que	
   vous	
   êtes	
   dans	
   une	
  
ville	
  de	
  près	
  de	
  6	
  millions	
  d’habitants	
  !	
  



Le développement durable au cœur du projet 

L’objec*f	
  du	
  projet	
  Raidy	
  to	
  Go	
  et	
  des	
  Eco-­‐Games	
  est	
  de	
  former	
  des	
  citoyens	
  conscients	
  des	
  enjeux	
  
écologiques	
  actuels	
  et	
  de	
  meGre	
  en	
  place	
  un	
  programme	
  spor*f	
  et	
  extra-­‐spor*f	
  capable	
  de	
  

répondre	
  à	
  la	
  compensaNon	
  carbone	
  nécessaire	
  pour	
  la	
  mise	
  en	
  place	
  d’un	
  tel	
  projet.	
  	
  
	
  
 

La	
  compensaNon	
  carbone	
  
	
  

	
  L’empreinte	
  écologique	
  
d’un	
  projet	
  comme	
  le	
  

Raidy	
  to	
  Go	
  reste	
  tout	
  de	
  
même	
  très	
  élevée	
  à	
  cause	
  
des	
  longs	
  déplacements	
  en	
  

avion.	
  	
  
	
  

Une	
  démarche	
  de	
  
compensaNon	
  carbone	
  a	
  
été	
  mise	
  en	
  place	
  à	
  court	
  

terme	
  (opéra*on	
  
ramassage	
  de	
  déchets	
  à	
  

Itacaré,	
  planta*on	
  d’arbres	
  
à	
  l’éco-­‐village	
  de	
  
Piracanga,	
  achats	
  

responsables…)	
  et	
  à	
  long	
  
terme,	
  notamment	
  par	
  
l’éduca*on	
  des	
  jeunes	
  à	
  

l’environnement.	
   

EducaNon	
  à	
  l’environnement	
  :	
  découverte	
  et	
  implica*on	
  à	
  la	
  vie	
  quo*dienne	
  d’un	
  éco-­‐village	
  (Piracanga):	
  
construc*on	
  des	
  maisons	
  écologiques,	
  les	
  alterna*ves	
  de	
  transports,	
  énergie,	
  eau,	
  restaura*on,	
  les	
  liens	
  
sociaux…)	
  
	
  
Valoriser	
   les	
   acNons	
   écoresponsables	
   :	
   privilégier	
   la	
   performance	
   écoresponsable	
   à	
   celle	
   uniquement	
  
spor*ve	
  dans	
   les	
  épreuves	
   spor*ves	
   (opéra*on	
  de	
  neGoyage	
  de	
   la	
  plage	
  de	
  Piracanga,	
  éco-­‐quizz	
   sur	
   la	
  
faune	
  et	
  la	
  flore	
  d’un	
  pays	
  tropical,	
  jeux	
  de	
  tri	
  de	
  déchets...)	
  	
  	
  
	
  
SensibilisaNon	
   au	
   développement	
   durable	
   :	
   des	
   temps	
   d’échanges	
   extra-­‐spor*fs	
   autour	
   du	
  
développement	
  durable	
  (conférences-­‐débats,	
  ateliers	
  de	
  réflexion,	
  tabes	
  rondes…)	
  	
  
	
  
Réflexion	
  du	
  modèle	
  sporNf	
  actuel	
   :	
  par*cipa*on	
  aux	
  Jeux	
  Olympiques	
  de	
  Rio	
  de	
  Janeiro	
  et	
  travaux	
  de	
  
réflexion	
  pour	
  trouver	
  des	
  pistes	
  d’améliora*on	
  	
  (leGre	
  rédigée	
  par	
  les	
  jeunes	
  aux	
  autorités	
  olympiques)	
  
	
  
Découverte	
   et	
   ouverture	
   d’esprit	
   :	
   une	
  mul*tude	
   d’ac*vités	
   spor*ves	
   et	
   culturelles	
   (sports	
   de	
   plage,	
  
capoeira,	
  découverte	
  du	
  folklore	
  local…)	
  	
   



Différentes phases du projet 
	
  	
  
 

Etapes	
  Île	
  de	
  France	
  

A	
  parNr	
  de	
  juin	
  
2015	
  :	
  

	
  
PréinscripNons	
  

Avril	
  2016	
  :	
  
	
  

Date	
  butoir	
  des	
  
inscripNons	
  

Juin	
  2016	
  
	
  

Journée	
  
animateurs	
  

Juillet	
  /	
  Août	
  2016	
  :	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

Septembre	
  2016	
  :	
  	
  
	
  

Retour	
  
d’expérience	
  

Juin	
  /	
  Juillet	
  2016	
  :	
  
	
  

Accueil	
  des	
  jeunes	
  
Brésiliens	
  en	
  IDF	
  	
  

SélecNon	
  et	
  préparaNon	
  des	
  équipes	
  

Raidy	
  to	
  Go	
  veut	
  être	
  un	
  projet	
  mobilisateur	
  pour	
  :	
  	
  
	
  

Les	
  jeunes	
  qui	
  devront	
  être	
  placés	
  au	
  cœur	
  du	
  projet	
  	
  
	
  
Les	
  animateurs	
  qui	
  devront	
  être	
  moteurs	
  dans	
  la	
  réalisaNon	
  de	
  la	
  performance	
  collecNve	
  et	
  s’impliquer	
  dans	
  la	
  sélecNon,	
  le	
  
recrutement	
  et	
  la	
  préparaNon	
  des	
  équipes	
  en	
  amont	
  du	
  raid	
  	
  
	
  

Les	
  structures	
  et/ou	
  collecNvités	
  qui	
  ont	
  la	
  responsabilité	
  de	
  leurs	
  animateurs	
  	
  
	
  
Un	
  accompagnement	
  spécifique	
  pourra	
  être	
  proposé	
  par	
  le	
  comité	
  départemental	
  UFOLEP	
  de	
  la	
  résidence	
  administra*ve	
  de	
  la	
  
structure	
  engagée	
  (sélec*on	
  des	
  équipes,	
  prépara*on	
  spor*ve,	
  accompagnement	
  administra*f…)	
  
	
  

La	
  journée	
  d’informaNon	
  et	
  de	
  préparaNon	
  pour	
  l’animateur	
  est	
  obligatoire	
  pour	
  tous	
  les	
  animateurs.	
  	
  

Retour	
  en	
  France	
  



Règlement et modalités d’inscription 
	
  	
  
 

Retrouvez	
  le	
  règlement	
  complet	
  du	
  raid	
  et	
  les	
  modalités	
  d’inscripNon	
  sur	
  
notre	
  site	
  internet	
  :	
  	
  

	
  
www.event.ufolep.org/raidytogo	
  

	
  
Ou	
  à	
  la	
  demande	
  auprès	
  de	
  votre	
  Comité	
  Départemental	
  UFOLEP	
  	
  

Le	
  Raidy	
  to	
  Go	
  est	
  un	
  raid	
  mul*sports,	
  respectant	
   la	
  réglementa*on	
  
des	
  séjours	
  spor*fs	
  spécifiques	
  (code	
  l’acNon	
  sociale	
  et	
  des	
  familles	
  
et	
   code	
  du	
  sport),	
   il	
   est	
  ouvert	
  aux	
   jeunes	
  de	
  15	
  à	
  17	
  ans,	
   licenciés	
  
auprès	
  de	
  l’UFOLEP.	
  	
  

Les	
  incontournables	
  au	
  niveau	
  sporNf	
  :	
  
	
  

Se	
  préparer	
  en	
  amont	
  du	
  raid	
  	
  
Savoir	
  nager	
  au	
  moins	
  25m	
  

Savoir	
  faire	
  du	
  vélo	
  sur	
  tout	
  type	
  de	
  terrain	
  	
  
	
  Etre	
  capable	
  de	
  courir	
  5kms	
  
Avoir	
  un	
  passeport	
  valable	
  



Des nombreuses structures ont déjà participé 

Services	
  Jeunesse	
  et	
  Sports	
  d’Amiens	
  (80),	
  Boulogne	
  et	
  Billancourt	
  (92),	
  Cap	
  
Calaisis	
  (Nord	
  Pas	
  de	
  Calais),	
  Houilles	
  (78),	
  Mouy	
  (60),	
  Pan*n	
  (93),	
  Poissy	
  (78),	
  Pont	
  
Saint	
  Maxence	
  (60),	
  Rueil	
  Malmaison	
  (92),	
  Saint	
  Just	
  en	
  Chaussé	
  (60)	
  
	
  
Espace	
  Jeunes	
  11-­‐17	
  ans	
  de	
  Trappes	
  (78)	
  
	
  
Club	
  de	
  prévenNon	
  de	
  Plaisir	
  (78)	
  
	
  
Associa*on	
  Diambars	
  
	
  
AssociaNons	
  UFOLEP	
  et	
  Ligue	
  de	
  l’Enseignement	
  	
  
	
  
Egalement	
  des	
  juniors	
  associaNons…	
  	
  



Etes-vous « Raidy to Go » 2016 ?! 

Vous	
  êtes	
  intéressés,	
  n’hésitez	
  pas	
  à	
  nous	
  contacter	
  !	
  	
  
	
  

UFOLEP	
  Île	
  de	
  France	
  
3,	
  rue	
  Récamier	
  

75341—PARIS	
  Cedex	
  07	
  
	
  

Email	
  :	
  contact@ufolep-­‐idf.org	
  

Tél.	
  :	
  06.52.42.97.99	
  

WEB	
  :	
  

www.event.ufolep.org/raidytogo	
  

www.cr.ufolep.org/iledefrance	
  

www.facebook.com/RaidyToGo	
  

www.twiGer.com/RaidyToGo	
  

 

Avec	
  le	
  sou+en	
  du	
  :	
  


