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TOUS LES SPORTS

Premieére fédération multisports de France
présente sur tout le territoire.

Des rencontres et compétitions a tous les
niveaux, départemental, régional et national.

www.ufolep86.org

18 rue de la Brouette du Vinaigrier
86005 POITIERS Cedex

5 05 49 38 37 49
TOUS‘L,EIg{Té;gREMENT 07 71 63 57 00

““““““ ufolep86@gmail.com
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L'UFOLEP 86 est une fédération multisports qui propose des activités physiques et sportives variées pour tous
et sans contraintes. Elle répond aux besoins de chacun dans un objectif de bien-étre et de loisir. Le but étant de
se dépenser, partager, en un mot, se faire plaisir.
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LE MULTISPORTS DANS LA VIENNE L’UFOLEP C’EST AUSSI...
.. tous les sports autrement et pour tous. ... la mise en place de projets répondant a des

problématiques sociétales.
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e Sport santé

Promotion du sport comme facteur de bien-étre, de
santé et d’épanouissement personnel (sport sur ordon-

nance...) v’
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e Sport insertion
* CYCLOSPORT % Socialisation par le sport (notamment Protection Judi-
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» Sport familles
Partage du sport entre parents et enfants dans un
cadre convivial et ludique (Parents, mets tes baskets...)

Mise en place d’actions de prévention routiére pour
tous publics

L'UFOLEP peut également vous conseiller
dans toutes vos démarches de création de
club, de formation des bénévoles ou d’infor-
mation sportive en général.




